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Nghiªn cøu ho¸ häc vµ ho¹t tÝnh sinh häc c©y diÕp c¸ 
suèi Gymnotheca chinensis Decne (Saururaceae) 

I - C¸c hîp chÊt tritecpen 

§Õn Tßa so¹n 4-4-2007 

Hµ ViÖt S¬n, Hoµng Thanh H−¬ng, NguyÔn H÷u Kh«i 
ViÖn Ho¸ häc c¸c Hîp chÊt thiªn nhiªn, ViÖn Khoa häc vµ C«ng nghÖ ViÖt Nam 

 

Summary 

Phytochemical investigation on Gymnotheca chinensis Decne growing in Vietnam led to the 
isolation of three pentacyclic tritecpenoids. On the basis of spectroscopic data, the structures of 
these compounds were established as 3β-hydroxy-olean-12-en (β-amyrin, I), 3β-hydroxy-urs-12-en-
28-oic acid (ursolic acid, II) and 3β-acetoxy-urs-12-en-28-oic acid, (3β-acetoxy ursolic acid, III). 

 
I - Më ®Çu 

DiÕp c¸ suèi (G. chinensis Decne, hä 
Saururaceae) lµ loµi c©y ®Æc h÷u cña ViÖt Nam, 
th−êng mäc chç Èm m¸t ven suèi miÒn nói L¹ng 
S¬n vµ Ninh B×nh [1]. MÆc dï ®−îc sö dông 
nhiÒu trong y häc d©n téc ®Ó trÞ c¸c bÖnh viªm 
nhiÔm, lë loÐt, c¶m sèt... song ®Õn nay loµi c©y 
nµy ch−a ®−îc nghiªn cøu vÒ ho¸ häc vµ ho¹t 
tÝnh sinh häc. Trong ch−¬ng tr×nh hîp t¸c víi 
ViÖn Sinh häc vµ C«ng nghÖ Sinh häc Hµn
Quèc (KRIBB) vÒ sµng läc sinh ho¸ häc c¸c loµi
th¶o d−îc ViÖt Nam chóng t«i nhËn thÊy dÞch 
chiÕt metanol cña c©y diÕp c¸ suèi cã t¸c dông 
øc chÕ m¹nh sù ho¹t ®éng cña yÕu tè phiªn mT
NF-κB vµ cã thµnh phÇn chÝnh lµ c¸c tritecpen 
vµ flavonoit. Tritecpenoit lµ líp chÊt cã nhiÒu 
ho¹t tÝnh sinh häc lý thó nh− chèng viªm, ®iÒu 
hoµ miÔn dÞch, b¶o vÖ gan, øc chÕ sù ph¸t triÓn 
cña khèi u, k×m hTm ho¹t ®éng cña yÕu tè phiªn 
mT NF-κB... [2]. Mét sè kÕt qu¶ nghiªn cøu vÒ 
thµnh phÇn tritecpenoit c©y diÕp c¸ suèi ®−îc
tr×nh bµy trong bµi b¸o nµy.

II - Thùc nghiÖm 

1. Ph−¬ng ph¸p chung 

§iÓm nãng ch¶y ®−îc ®o trªn m¸y 
BOETIUS (§øc), ®é quay cùc ®−îc ®o trªn m¸y 
Polatronic D Schmidt + Haensch, phæ IR ®−îc 
ghi trªn m¸y Impact 410-Nicolet FT-IR, phæ 
khèi EI-MS ®−îc ghi trªn m¸y HP 5989B, phæ 
khèi ESI-MS ®−îc ghi trªn m¸y LC/MSD Trap 
Agilent Series 1100, phæ 1D- vµ 2D-NMR ghi 
trªn m¸y Brucker Avance 500. 

2. Nguyªn liÖu 

G. chinensis Decne (toµn bé phÇn trªn mÆt 
®Êt cña c©y) ®−îc thu ë rõng Cóc Ph−¬ng (th¸ng 
1/2005). MÉu tiªu b¶n ®−îc kü s− Vò V¨n CÇn 
(tr¹m nghiªn cøu v−ên Quèc gia Cóc Ph−¬ng) 
gi¸m ®Þnh tªn khoa häc vµ l−u gi÷ t¹i ViÖn Ho¸ 
häc c¸c Hîp chÊt thiªn nhiªn. 

3. Thö ho¹t tÝnh g©y ®éc tÕ bµo

TiÕn hµnh theo ph−¬ng ph¸p cña 
Likhiwitayawuid vµ cs [3] ®ang ®−îc tiÕn hµnh 
t¹i ViÖn nghiªn cøu ung th− Quèc gia Mü (NCI) 
trªn dßng tÕ bµo KB. 

4. Ph©n lËp vµ x¸c ®Þnh cÊu tróc c¸c 
tritecpen 

Bét nguyªn liÖu (2 kg) ®−îc chiÕt siªu ©m 
víi metanol trong 12 giê. CÊt lo¹i dung m«i, 
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thªm 100 ml n−íc vµ chiÕt l¹i víi n-hexan, etyl 
axetat vµ n-butanol. L¾c phÇn cÆn chiÕt etyl 
axetat víi hçn hîp clorofoc-n−íc (1:1). S¾c ký 
phÇn cÆn chiÕt clorofoc trªn cét silicagel víi hÖ 
dung m«i n-hexan-clorofoc-axeton (35:40:40) 
cho bèn nhãm ph©n ®o¹n. TiÕn hµnh s¾c ký 
nh¾c l¹i víi nhãm ph©n ®o¹n 2 vµ tinh chÕ tiÕp 
trªn b¶n máng ®iÒu chÕ víi hÖ dung m«i n-
hexan-axeton 5:1 nhËn ®−îc chÊt I (11,2 mg). 
B»ng s¾c ký cét trªn pha ®¶o RP-18 víi c¸c hÖ 
dung m«i metanol-n−íc (9:1) vµ axeton tõ nhãm 
ph©n ®o¹n 3 nhËn ®−îc c¸c chÊt II (16,3 mg) vµ
III (7,5 mg). 

*ChÊt I: 

Tinh thÓ h×nh kim mµu tr¾ng, ®.n.c 197 -
198oC, [α]D +91 (c 0.5, CHCl3). 

EI-MS: m/z 426 [M]+., 408 [M-H20]+..
1H-NMR (CDCl3): δH ppm 0,84 (3H, s, CH3), 

0,88 (12H, s, 4CH3),  0,98 (6H, s, 2CH3), 1,14 
(3H, s, CH3), 3,2 (1H, dd, J = 10,8 Hz, 4,2 Hz, 
H-3), 5,25 (1H, t, J = 3,5 Hz, H-12). 

13C-NMR (CDCl3): δC ppm 38,8 (C-1), 27,8 
(C-2), 78,9 (C-3), 39,1 (C-4), 55,4 (C-5), 18,6 
(C-6), 33,0 (C-7), 40,0 (C-8), 48,0 (C-9), 36,9 
(C-10), 23,8 (C-11), 122,2 (C-12), 145,0 (C-13), 
42,1 (C-14), 27,5 (C-15), 26,0 (C-16), 32,8 (C-
17), 48,2 (C-18), 46,7 (C-19), 31,2 (C-20), 34,2 
(C-21), 37,0 (C-22), 28,1 (C-23), 15,7 (C-24), 
17,3 (C-25), 17,3 (C-26), 26.2 (C-27), 27,5 (C-
28), 33,4 (C-29), 23,5 (C-30). 

*ChÊt II 

Tinh thÓ mµu tr¾ng, ®.n.c 285 - 287oC, [α]D

+67,8 (c 0,5, CHCl3). 

EI-MS: m/z 456 [M]+..

ESI-MS: m/z 457,3 [M+1]+, 439,3 [M+1-
H2O]+.

IR(KBr): νmax (cm-1) 3456 (OH), 1693 
(C=O), 1640 (C=C). 

1H-NMR (CDCl3): δH ppm 0,78 (3H, s, H3-
25), 0,83 (3H, s, H3-24), 0,86 (3H, d, J = 6,2 Hz, 
H3-29), 0,92 (3H, s, H3-26), 0,95 (3H, d, J = 5,9 
Hz, H3-30), 0,98 (3H, s, H3-23), 1,09 (3H, s, H3-
27), 3,20 (1H, dd, J = 10,8 Hz, 4,1 Hz, H-3), 
5,25 (1H, t, J = 3,5 Hz, H-12). 

13C-NMR (CDCl3): δC ppm 38,8 (C-1), 27,0 
(C-2), 79,0 (C-3), 39,0 (C-4), 55,3 (C-5), 18,6 
(C-6), 33,1 (C-7), 37,2 (C-8), 48,0 (C-9), 39,5 
(C-10), 23,3 (C-11), 125,0 (C-12), 138,0 (C-13), 
42,2 (C-14), 31,0 (C-15), 24,5 (C-16), 48,3 (C-
17), 53,5 (C-18), 39,2 (C-19), 39,0 (C-20), 30,8 
(C-21), 36,8 (C-22), 28,0 (C-23), 16,0 (C-24), 
15,5 (C-25), 15,7 (C-26), 23,6 (C-27), 181,0 (C-
28), 17,1 (C-29), 21,2 (C-30). 

*ChÊt III: 

Tinh thÓ h×nh kim mµu tr¾ng, ®.n.c 286 - 
287oC, [α]D + 61,8 (c 0,5, CHCl3). 

EI-MS:  m/z 498 [M]+., 454 [M-1-CH3CO]+.
1H-NMR (CDCl3): δH ppm 0,76 (3H, s, CH3), 

0,78 (3H, s, CH3), 0,87 (3H, d, J = 6,2 Hz, CH3), 
0,94 (3H, s, CH3), 0,96 (3H, d, J = 5,9 Hz, CH3), 
0,98 (3H, s, CH3), 1,17 (3H, s, CH3), 2,04 (3H, 
s, CH3), 4,49 (1H, dd, J = 10,63 Hz, 4,1 Hz, H-
3), 5,25 (1H, t, J = 3 Hz, H-12). 

13C-NMR (CDCl3): δC ppm 38,8 (C-1), 24,0 
(C-2), 81,0 (C-3), 37,7 (C-4), 53,5 (C-5), 18,4 
(C-6), 32,9 (C-7), 38,6 (C-8), 47,5 (C-9), 37,0 
(C-10), 32,2 (C-11), 125,7 (C-12), 137,9 (C-13), 
41,9 (C-14), 28,3 (C-15), 24,0 (C-16), 47,9 (C-
17), 53,5 (C-18), 39,6 (C-19), 38,8 (C-20), 30,6 
(C-21), 36,9 (C-22), 27,9 (C-23), 17,1 (C-24), 
15,5 (C-25), 16,7 (C-26), 23,58 (C-27), 180,7 
(C-28), 17,0 (C-29), 21,1 (C-30), 171,0 (C-31), 
21,3 (C-32). 

III - KÕt qu¶ vµ th¶o luËn 

Hîp chÊt I cã d¹ng tinh thÓ h×nh kim mµu
tr¾ng, ®.n.c. 197 - 198oC, [α]D +91 (c 0,5, 
CHCl3). Phæ 1H-NMR, 13C-NMR vµ DEPT cho 
biÕt ph©n tö bao gåm 30 nguyªn tö C víi 8 
nhãm metyl bËc 3 øng víi c¸c singlet ë δH

(ppm) 0,84 (3H, s, CH3), 0,88 (12H, s, 4CH3),  
0,98 (6H, s, 2CH3), 1,14 (3H, s, CH3), 10 nhãm 
metylen, 5 nhãm metin trong ®ã cã mét nhãm 
metin cacbinol ë δC (ppm) 78,9/δH 3,2 vµ 7
cacbon bËc bèn. C¸c tÝn hiÖu céng h−ëng ë δC

145,0/δC 122,5 vµ δH 5,21 chøng tá cã mÆt mét 
liªn kÕt ®«i d¹ng > C = CH. KÕt hîp víi pic ion 
ph©n tö trªn phæ EI-MS ë m/z 426 cã thÓ suy ra 
I cã c«ng thøc C30H56O vµ cÊu tróc hydroxy 
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olean-12-en [4]. So s¸nh víi t− liÖu phæ cña c¸c 
amyrin [5, 6] ®T x¸c ®Þnh ®−îc hîp chÊt ph©n 

lËp ®−îc lµ 3β-hydroxy-olean-12-en (β-amyrin, 
I).
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Hîp chÊt II kÕt tinh d¹ng sîi m¶nh trong cån 
tuyÖt ®èi cã ®.n.c 285 – 287oC. Phæ IR cho c¸c 
v©n ®Æc tr−ng cho nhãm hydroxy (3640 cm-1), 
nhãm cacboxyl (1690 cm-1) vµ nèi ®«i (1640   
cm-1). C¸c phæ 1H-NMR, 13C-NMR vµ DEPT cho 
thÊy II còng lµ mét tritecpen 5 vßng cã 30 
nguyªn tö C vµ mét nhãm metin cacbinol ë δC

(ppm) 79,0/δH (ppm) 3,2 (dd, J = 10,8 Hz, 4,1 
Hz). Sù cã mÆt chØ cã 7 nhãm metyl gåm 5 nhãm 
metyl bËc ba vµ 2 nhãm metyl bËc hai cïng víi 
®é chuyÓn dÞch ho¸ häc cña c¸c cacbon olephin 
d¹ng >C=CH ë δC 138,0/δC 125,0 vµ δH 5,25 
chøng tá II cã cÊu tróc urs-12-en [6]. Ngoµi ra so 
víi chÊt I, ë tr−êng hîp II cïng víi sù thiÕu mét 
nhãm metyl bËc ba lµ sù xuÊt hiÖn thªm mét 
nhãm cacboxyl (v©n hÊp thô ë 3460 cm-1 trªn phæ 
IR vµ tÝn hiÖu céng h−ëng ë δC 181) vµ sù hiÖn 
diÖn cña pic ion ph©n tö víi m/z 456 trªn phæ EI-
MS. Tõ ®ã cã thÓ suy ra nhãm cacboxyl ®T thÕ 
chç cho nhãm metyl g¾n kÕt ë vÞ trÝ C-17. Gi¶ 
thiÕt nµy hoµn toµn ®−îc kh¼ng ®Þnh bëi t−¬ng 
t¸c gi÷a c¸c tÝn hiÖu céng h−ëng cña cacbon 
cacboxyl víi c¸c proton H-18 vµ H-16 trªn phæ 
HMBC. VÞ trÝ g¾n kÕt cña nhãm hydroxy vµo C-3 
còng ®−îc x¸c ®Þnh bëi t−¬ng t¸c HMBC gi÷a 
c¸c tÝn hiÖu céng h−ëng cña cacbon metin 
cacbinol δC 79,0 víi H-2 còng nh− víi H3-23 vµ
H3-24 ë m¹ch gem-dimetyl. CÊu h×nh 3β-
hydroxy ®−îc kh¼ng ®Þnh bëi h»ng sè t−¬ng t¸c 
lín cña doublet øng víi H-3 ë δH 3,2 (J = 10,8 
Hz, 4,1 Hz). 

C¸c h»ng sè vËt lý vµ d÷ kiÖn phæ cña II 
hoµn toµn trïng khíp víi axit 3β-hydroxy-urs-
12-en-28-oic (axit ursolic) [7].  

Hîp chÊt III cã d¹ng tinh thÓ h×nh kim, mµu
tr¾ng, ®.n.c. 286 - 287oC, [α]D +61,8 (c 0,5, 
CHCl3). C¸c phæ 1H-NMR, 13C-NMR, DEPT 
cho thÊy chÊt ph©n lËp ®−îc còng lµ mét 
tritecpen cã cÊu tróc khung urs-12-en-28-oic. Sù 
cã mÆt c¸c tÝn hiÖu céng h−ëng ë δC(ppm) 
171,0, 21,3, 81,0 vµ δH (ppm) 2,04, 4,49 (dd, J = 
10,63 Hz, 4,1 Hz) chøng tá III chÝnh lµ dÉn xuÊt 
3β-axetoxy cña II. Do g¾n kÕt víi nhãm β-
axetoxy tÝn hiÖu céng h−ëng cña C-3 trong 
tr−êng hîp chÊt III ®T chuyÓn dÞch vÒ phÝa 
tr−êng thÊp h¬n so víi chÊt II kho¶ng 2 ppm. Sù 
cã mÆt nhãm axetoxy còng ®−îc chøng minh 
qua sù ph©n m¶nh cña phæ EI-MS ë m/z 498 
(pic ion ph©n tö) vµ 454 (øng víi sù mÊt nhãm 
axetoxy). 

Tõ c¸c h»ng sè vËt lý vµ d÷ kiÖn phæ ®T x¸c 
®Þnh ®−îc chÊt III lµ axit 3β-axetoxy-urs-12-en-
28-oic (axit β-axetoxy-ursolic) [5, 6].  

KÕt qu¶ thö ho¹t tÝnh g©y ®éc tÕ bµo trªn 
dßng tÕ bµo ung th− biÓu m« ng−êi KB cho thÊy 
c¸c chÊt II vµ III cã ho¹t tÝnh kh¸ tèt víi c¸c gi¸ 
trÞ IC50 lµ 6,0 vµ 3,5 µg/ml trong khi chÊt I (β-
amyrin) kh«ng cã ho¹t tÝnh. 

Ho¹t tÝnh chèng viªm, g©y ®éc trªn mét sè 
dßng tÕ bµo ung th− kh¸c còng nh− ho¹t tÝnh 
kh¸ng NF-κB cña axit ursolic vµ mét sè dÉn 
xuÊt cña nã gÇn ®©y ®T ®−îc th«ng b¸o [8, 9]. 
§iÒu nµy hoµn toµn phï hîp víi kÕt qu¶ sµng 
läc ho¹t tÝnh kh¸ng NF-κB cña dÞch chiÕt 
metanol vµ gãp phÇn lý gi¶i t¸c dông ch÷a bÖnh 
trong d©n gian cña Gymnotheca chinensis 
Decne. 
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IV - KÕt luËn 

B»ng c¸c ph−¬ng ph¸p s¾c ký vµ c¸c ph−¬ng 
ph¸p phæ ®T ph©n lËp vµ nhËn d¹ng ®−îc ba
tritecpen tõ phÇn chiÕt etyl axetat cña c©y diÕp 
c¸ suèi G. chinensis Decne lµ β-amyrin (I), axit 
ursolic (II) vµ axit 3β-axetoxy ursolic (III). C¸c 
hîp chÊt II vµ III cã ho¹t tÝnh kh¸ng dßng tÕ bµo
KB víi c¸c gi¸ trÞ IC50 lµ 6,0 vµ 3,5 µg/ml. 
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