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SUMMARY 

Three triterpenoids, betuline, 29-nor-21-αH-hopane-3,22-dione and 21-αH-hop-22(29)-ene-3β,30-
diol have been isolated from the n-hexane extract of Salacia chinensis stems. The structures of 
these compounds have been elucidated on the basis of spectral studies. 

 
I - Më §ÇU 

C©y chãc m¸u hay chãp m¸u, chãp mμo 
(Salacia chinensis L.) lμ loμi c©y  bôi, ph©n bè ë 
Ên §é, Myanma, Trung Quèc, Th¸i Lan, 
Malaysia, Indonesia vμ Philippin. ë n−íc ta, c©y 
mäc tù nhiªn r¶i r¸c ë rõng thø sinh, rõng th−a, 
®åi c©y bôi, sinh c¶nh hë thuéc c¸c vïng trung 
du ven biÓn tõ NghÖ An, Qu¶ng TrÞ ®Õn Thõa 
Thiªn HuÕ. D©n gian dïng rÔ vμ th©n ch÷a viªm 
khíp, phong thÊp, ®au l−ng, mái b¾p, c¬ thÓ suy 
nh−îc.... Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y loμi Salacia 
chinensis cã nguån gèc tõ Th¸i Lan ®· ®−îc 
nghiªn cøu vÒ hãa häc vμ ho¹t tÝnh sinh häc [1]. 
VÒ thμnh phÇn hãa häc vμ ho¹t tÝnh sinh häc cña 
loμi Salacia chinensis ë ViÖt Nam cho ®Õn nay 
ch−a cã tμi liÖu nμo c«ng bè. Trong bμi b¸o nμy 
chóng t«i b−íc ®Çu th«ng b¸o vÒ viÖc ph©n lËp 
vμ nhËn d¹ng c¸c tritecpenoit tõ cμnh cña loμi 
c©y nμy. 

II - THùC NGHIÖM 

1. Ph−¬ng ph¸p chung  

§iÓm nãng ch¶y ®−îc ®o trªn m¸y Botius 
cña §øc. Phæ IR(KBr) ®−îc ghi trªn m¸y 
IMPACT-410 cña h·ng Nicolet. Phæ EI-MS ghi 
trªn m¸y MS-Engine-5989B-HP kÌm ng©n hμng 

d÷ liÖu DATABASE\WILEY 275L. C¸c phæ 1H-
NMR, 13C-NMR ghi trªn m¸y Bruker Avance-
500, chÊt néi chuÈn TMS.  

S¾c ký líp máng (TLC) ®−îc tiÕn hμnh trªn 
b¶n máng  nh«m tr¸ng s½n silicagel 60 F254, ®é 
dμy 0,2 mm; s¾c ký cét (CC) trªn silcagel cì h¹t 
40 - 60 μm.  

2. MÉu thùc vËt 

MÉu c©y chãc m¸u Salacia chinensis, chi 
Salacia, hä D©y gèi (Celastraceae) ®−îc thu h¸i 
t¹i x· Léc Tr×, huyÖn Phó Léc tØnh Thõa Thiªn 
HuÕ vμo th¸ng 3 n¨m 2006 vμ ®−îc TS. Ng« 
V¨n Tr¹i, ViÖn D−îc liÖu, Bé Y tÕ x¸c ®Þnh tªn 
khoa häc.  

MÉu thùc vËt ®−îc ph©n lo¹i vμ sÊy kh« ë 
30oC, xay nhá. Bét kh« cμnh c©y chãc m¸u (2,1 
kg) ®−îc ng©m chiÕt b»ng metanol (80%) 3 lÇn 
(24 tiÕng/1 lÇn) ë nhiÖt ®é phßng. DÞch chiÕt 
metanol ®−îc cÊt lo¹i dung m«i, sau ®ã thªm 
n−íc vμ chiÕt ph©n bè lÇn l−ît b»ng n-hexan, 
etyl axetat vμ n-butanol. C¸c dÞch chiÕt ®−îc 
lμm kh« vμ cÊt lo¹i dung m«i ®Ó thu ®−îc c¸c 
cÆn chiÕt t−¬ng øng n-hexan (6,81 g), etyl axetat 
(7,4 g) vμ n-butanol (11,5 g).  

3. Ph©n lËp c¸c hîp chÊt 

6,81 g cÆn chiÕt n-hexan ®−îc ph©n t¸ch 
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b»ng s¾c ký cét trªn silicagel, röa gi¶i b»ng 
dung m«i n-hexan/etylaxetat víi tû lÖ etylaxetat 
t¨ng dÇn tõ 0% ®Õn 100%. KiÓm tra c¸c ph©n 
®o¹n b»ng s¾c ký líp máng thu ®−îc 16 ph©n 
®o¹n. 

Ph©n ®o¹n 7 thu ®−îc khi gi¶i hÊp b»ng hçn 
hîp n-hexan : etyl axetat tØ lÖ 90 : 10 cã mét 
chÊt chÝnh víi Rf = 0,41 (n-hexan : etyl axetat = 
7:1), kÕt tinh l¹i trong n-hexan thu ®−îc 0,045 g 
chÊt S2 (0,66%) ë d¹ng tinh thÓ h×nh kim mμu 

tr¾ng  t0
nc = 272 - 273oC. IR (KBr) νmax (cm-1): 

2945, 2873, 1701, 1453, 1378, 1164. EI-MS 
(m/z): 426 [M+], 411 (46,8), 340 (15,7), 203 
(48,2), 189 (59,3), 163 (63,0), 147 (47,2), 121 
(68,9), 107 (73,8), 95 (100,0), 81 (93,5), 67 
(71,6), 55 (88,0). 1H-NMR (500 MHz, CDCl3) δ 
(ppm): 2,61 (1H, m); 2,44 (2H, m); 2,15 (3H, s); 
2,05 (1H, m); 1,87 (2H, m); 0,97 (3H, s);  13C-
NMR (125 MHz, CDCl3) δ(ppm), xem b¶ng 1.

B¶ng 1: Sè liÖu phæ 13C-NMR cña c¸c chÊt S2, S3 vμ S4 (125 MHz) 

C S2 (CDCl3) S4 (CDCl3 + CD3OD) S3 (CDCl3 + CD3OD) 
1 39,8 t 39,9 t 38,9 t 
2 34,1 t 27,6 t 27,2 t 
3 218,1 s 79,5 d 79,0 d 
4 47,3 s 39,7 s 38,9 s 
5 54,8 d 56,5 d 55,4 d 
6 19,7 t 19,2 t 18,4 t 
7 33,5 t 35,3 t 34,4 t 
8 40,7 s 41,8 s 41,0 s 
9 49,6 d 49,8 d 50,5 d 

10 36,9 s 38,1 s 37,2 s 
11 21,5 t 22,0 t 20,9 t 
12 27,2 t 27,8 t 25,4 t 
13 49,5 d 44,8 d 37,4 d 
14 42,8 s 43,7 s 42,8 s 
15 34,9 t 28,4 t 27,1 t 
16 27,7 t 36,4 29,3 t 
17 52.6 d 51,6 d 47,8 s 
18 43,1 s 43,9 s 48,8 d 
19 39,5 t 40,7 t 47,8 d 
20 27,3 t 32,6 t 150,7 s 
21 37,2 d 39,2 d 29,9 t 
22 212,7 s 155,6 s 34,1 t 
23 26,8 q 28,5 q 28,0 q 
24 21,0 q 15,0 q 15,4 q 
25 15,7 q 16,0 q 16,1 q 
26 16,0 q 16,5 q 16,0 q 
27 18,0 q 16,6 q 14,8 q 
28 14,4 q 18,1 q 60,2 t 
29 - 107,0 t 109,6 t 
30 29,2 q 64,9 t 19,1 q 
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Khi gi¶i hÊp víi hÖ dung m«i s¾c ký cét lμ 
n-hexan : etyl axetat = 80 : 20 thu ®−îc ph©n 
®o¹n 10 vμ 13. Ph©n ®o¹n 10 chøa mét cÊu tö 
chÝnh ®−îc lμm s¹ch b»ng c¸ch kÕt tinh l¹i trong 
n-hexan thu ®−îc 0,25 g S3 (3,67%), Rf = 0,53 
(n-hexan : etylaxetat = 5:1) d−íi d¹ng tinh thÓ  
h×nh kim,  tnc= 217 - 218oC; IR (KBr) νmax        

(cm-1): 3377, 3084, 2934, 2876, 1642, 1459, 
1379, 1027;  EI-MS (m/z): 442 [M]+, 427 (5,2), 
411 (24,6), 393 (5,1), 368 (3,9), 234 (17,5), 203 
(33,0), 189 (38,2), 175 (18,9), 147 (23,3), 121 
(43,2), 107 (51,3), 95 (72,1), 69 (80,5), 
55(100,0); 1H-NMR (500 MHz, CDCl3 + 
CD3OD) δ(ppm): 4,68 (1H, s); 4,57 (1H, s); 
3,77 (1H, d); 3,38 (1H, m); 3,29 (1H, d); 2,37 
(1H, m), 1,94 (2H, m); 13C-NMR (125 MHz, 
CDCl3 + CD3OD) δ(ppm), xem b¶ng 1. 

Ph©n ®o¹n 13 ®−îc tinh chÕ b»ng c¸ch kÕt 
tinh trong hÖ dung m«i n-hexan : CHCl3 = 15 : 1 
thu ®−îc 0,036 g  S4 (0,53%) tinh thÓ h×nh kim 
mμu tr¾ng, Rf = 0,34 (n-hexan :  etyl axetat = 5 : 
2); tnc= 246 - 247oC;  IR (KBr) νmax (cm-1): 3321, 
2936, 2865, 1650, 1452, 1040, 915;   ESI-MS 
cho pic ë m/z 425 [M + H - H2O]+; 1H-NMR 
(500 MHz, CDCl3 + CD3OD) δ(ppm); 13C-NMR 
(125 MHz, CDCl3 + CD3OD) δ(ppm), xem b¶ng 
1. 

III - KÕT QU¶ Vμ TH¶O LUËN 

S¾c ký cét cÆn dÞch chiÕt n-hexan (6,81 g) 
trªn cét silica gel víi dung m«i röa gi¶i lμ hçn 
hîp n-hexan/etyl axetat theo tØ lÖ t¨ng dÇn l−îng 
etyl axetat (0 - 100%) thu ®−îc 3 hîp chÊt, kÝ 
hiÖu lμ S2, S3 vμ S4. 

ChÊt S2, tinh thÓ h×nh kim, mμu tr¾ng, ®iÓm 
nãng ch¶y 272 - 273oC. Phæ IR cho ®Ønh hÊp thô 
®Æc tr−ng cña nhãm xeton ë 1701 cm-1, vμ 
kh«ng thÊy ®Ønh hÊp thô cña nèi ®«i. Phæ EI-MS 
cña chÊt nμy cho pic ion ph©n tö t¹i m/z 426 
[M]+. Phæ 13C-NMR cho thÊy ph©n tö chÊt S2 cã 
29 cacbon. C«ng thøc ph©n tö ®−îc suy ra tõ sè 
liÖu phæ DEPT vμ phæ khèi lμ C29H46O2. Sù cã 
mÆt cña 6 nhãm metyl bËc ba trong vïng tõ δ = 
0,78 - 1,07 ppm  vμ sù v¾ng mÆt cña c¸c proton 
ë vïng δ > 4,0 ppm cã thÓ dù ®o¸n S2 cã cÊu 
tróc cña mét nor-triterpen. Khi so s¸nh ®é dÞch 

chuyÓn hãa häc cña c¸c tÝn hiÖu metyl cña chÊt 
S2 víi sè liÖu trong tμi liÖu [2]: δH 1,07 (CH3-
23), 1,06 (CH3-24), 0,92 (CH3-25), 1,02 (CH3-
26), 0,98 (CH3-27) vμ 0,78 (CH3-28) cã thÓ kÕt 
luËn chÊt S2 cã khung hopan. KÕt luËn nμy ®−îc 
kh¼ng ®Þnh thªm nhê c¸c ion ph©n m¶nh ®Æc 
tr−ng cña khung nμy ë m/z 383, 220, 205, 191, 
177 vμ 149 [3, 4]. Phæ 13C-NMR, DEPT cho biÕt 
29 nguyªn tö cacbon cña S2 bao gåm hai nhãm 
xeton (C=O), 10 nhãm metylen (CH2), 5 nhãm 
metin (CH), 7 cacbon bËc bèn vμ 7 nhãm metyl: 
trong ®ã cã 1 nhãm CH3CO ë δH 2,15 vμ δC 
29.2. Víi c¸c sè liÖu phæ ph©n tÝch ë trªn, kÕt 
hîp so s¸nh víi sè liÖu trong tμi liÖu [2], cÊu 
tróc cña S2 ®−îc x¸c ®Þnh lμ 29-nor-21αH-
hopan-3,22-dion, chÊt nμy ®· ®−îc ph©n lËp 
tr−íc ®©y tõ loμi Mallotus paniculatus thuéc hä 
Euphorbiaceae song ch−a cã sè liÖu phæ 13C-
NMR. Sè liÖu phæ 13C-NMR (b¶ng 1) ®−îc s¾p 
xÕp dùa vμo c¸ch so s¸nh víi sè liÖu trong tμi 
liÖu cña c¸c chÊt t−¬ng tù. 

Phæ 1H- vμ 13C-NMR cña chÊt S4 t−¬ng tù 
nh− cña chÊt S2, 6 nhãm metyl bËc ba trong 
vïng tõ 0,76 - 1,07 ppm nh− ë chÊt S2 cho phÐp 
dù ®o¸n chÊt nμy còng cã khung hopan. Bªn 
c¹nh ®ã, sù cã mÆt cña c¸c nhãm: CH2OH thÓ 
hiÖn qua tÝn hiÖu singulet tï ë δH 4,05 (2H), 
C=CH2 cã δH 4,87; 4,95 (mçi tÝn hiÖu 1H, s tï); 
δC 107,0 t; 155,6] vμ proton ë δH 3,14 (1H, m) 
®Æc tr−ng cho nhãm metin C-3 cã g¾n hydroxy. 
Sù dÞch chuyÓn vÒ tr−êng thÊp cña tÝn hiÖu  
proton ë nhãm C=CH2 ®−îc gi¶i thÝch lμ do nã 
cã g¾n nhãm -CH2OH. PhÇn cÊu tróc CH2=C-
CH2OH cã mÆt trong ph©n tö S4 ®−îc kh¼ng 
®Þnh thªm b»ng c¸c ®Ønh hÊp thô ë 1650, 915 
cm-1 trong phæ hång ngo¹i [5]. Phæ khèi ESI-MS 
cho pic ë m/z 425 [M + H - H2O]+, t−¬ng øng 
víi c«ng thøc ph©n tö lμ C30H50O2. C¸c sè liÖu 
phæ (b¶ng 1) hoμn toμn ®ång nhÊt víi sè liÖu 
cña chÊt 21-αH-hop-22(29)-en-3β,30-diol trong 
tμi liÖu [6]. ChÊt nμy ®· ®−îc ph©n lËp tr−íc ®©y 
tõ c©y Rhodomyrtus tomentosa, hä Myrtaceae. 

ChÊt S3, tinh thÓ  h×nh kim, tnc = 217 - 
218oC. Phæ khèi EI-MS cho pic ion ph©n tö t¹i 
m/z 442, øng víi c«ng thøc ph©n tö lμ C30H50O2. 
Phæ 1H vμ 13C-NMR cho thÊy S3 lμ mét 
tritecpen, cã c¸c nhãm chøc gièng nh− chÊt S2 
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bao gåm 6 nhãm metyl bËc ba, 1 nhãm 
isopropenyl: δH 4,68, 4,57 (mçi tÝn hiÖu d, J = 
2,1 Hz), δC 150,7 s vμ 109,6 t, mét nhãm 
metylen cã g¾n víi nhãm hydroxy (CH2OH): 
δH: 3,77 (1H, dd, J = 1,2; 10,9) vμ 3,30 (1H, d, = 
10,9), δC 60,2 t vμ nhãm hydroxy ®Ýnh ë C-3 thÓ 
hiÖn qua tÝn hiÖu ë δH 3,19. Khi so s¸nh ®é dÞch 
chuyÓn hãa häc cña 6 nhãm metyl bËc ba cña 
chÊt S3 víi hai chÊt S2 vμ S4 thÊy r»ng chÊt S3 
kh«ng ph¶i lμ khung hopan. C¸c sè liÖu phæ cho 
phÐp kÕt luËn chÊt S3 lμ 20(29)-lupen-3,28-diol, 
cã tªn lμ betulin [7]. §©y lμ mét tritecpen cã 

mÆt trong nhiÒu loμi thùc vËt thuéc c¸c hä kh¸c 
nhau. Betulin thÓ hiÖn ho¹t tÝnh g©y ®éc tÕ bμo 
trªn 2 dßng HeLa vμ Hep-2 víi cïng gi¸ trÞ IC50 

lμ 40 μg/ml. Betulin còng thÓ hiÖn ho¹t tÝnh 
chèng HIV víi gi¸ trÞ IC50 lμ 6,1 μg/ml. C¸c 
nghiªn cøu cña Miura cßn cho thÊy betulin cã 
t¸c dông b¶o vÖ gan vμ lμm gi¶m kh¶ n¨ng g©y 
®éc cña CdCl2 ë nång ®é thÊp 0,1 μg/ml. C¬ chÕ 
cã thÓ lμ do betulin thóc ®Èy sù tæng hîp c¸c 
protein cã t¸c dông b¶o vÖ c¸c tÕ bμo khái ¶nh 
h−ëng cña CdCl2 [7, 8]. 
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IV - KÕT LUËN 

B»ng c¸c ph−¬ng ph¸p s¾c ký kÕt hîp víi 
c¸c ph−¬ng ph¸p phæ hiÖn ®¹i ®· ph©n lËp vμ 
nhËn d¹ng ®−îc 3 chÊt tritecpen tõ cÆn chiÕt n-
hexan cña cμnh c©y chãc m¸u cña ViÖt Nam. 

§©y lμ lÇn ®Çu tiªn 3 tritecpen khung hopan vμ 
lupan ®−îc ph©n lËp tõ loμi c©y nμy. 
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