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abstract 

Phytochemical investigation of the methanolic extract of the roots of Kadsura coccinea 
(Lem.) A. C. Smith led to the isolation of two dibenzocyclooctadiene lignans Binankadsurin A (1) 
and Kadsuralignan J (2). Their structures were identified by spectroscopic methods including 
ESI-MS, 1D- and 2D-NMR in comparison with the literature. 

 

I - MỞ ĐẦU 

C©y na rõng (Kadsura coccinea (Lem.) A. C. 
Smith) thuéc Chi N¾m c¬m (Kadsura Juss), hä 
Ngò vÞ (Schisandraceae Blume). Trªn thÕ giíi 
hiÖn ®· biÕt kho¶ng 16 loµi, hÇu hÕt chóng lµ 
d¹ng d©y leo quÊn hay d¹ng bôi tr−ên, ph©n bè 
chñ yÕu ë vïng nhiÖt ®íi Nam ¸ vµ §«ng Nam 
¸. Theo y häc cæ truyÒn, ng−êi Trung Quèc ®· 
dïng th©n, rÔ c¸c loµi trong chi Kadsura ch÷a 
phong thÊp tª ®au, viªm loÐt d¹ dµy, t¸ trµng, 
®au bông kinh, ®au bông sau sinh. Qu¶ ch÷a 
thËn h−, viªm häng, ho, viªm phÕ qu¶n, thÇn 
kinh suy nh−îc. ë ViÖt Nam, thèng kª cña 
NguyÔn TiÕn B©n vµ c¸c céng sù [1] cho thÊy 
trong hÖ thùc vËt ViÖt Nam, chi N¾m c¬m 
(Kadsura Juss) cã 5 loµi vµ 1 d−íi loµi. C¸c loµi 
®ã lµ N¾m c¬m l¸ hÑp (K. angustifolia), Na rõng 
(K. coccinea), X−n xe t¹p (K. heteroclita), Ngò 
vÞ nam (K. longipedunculata) vµ N¾m c¬m l¸ 
thu«n (K. oblongifolia). Trong d©n gian, vá th©n 
vµ rÔ c©y ®−îc dïng lµm thuèc bæ, kÝch thÝch 
tiªu hãa, gi¶m ®au, ho¹t huyÕt, t¸n ø. §Æc biÖt, 
ng−êi Nïng vµ Dao ë L¹ng S¬n sö dông rÔ c©y 
na rõng ®Ó lµm thuèc h¹ huyÕt ¸p [2 - 4]. Cho 

®Õn nay, c¸c nhµ khoa häc trªn thÕ giíi ®· t×m 
®−îc 26 hîp chÊt tõ K. coccinea, mµ thµnh phÇn 
chñ yÕu lµ c¸c dibenzocyclooctadiene lignans, 
arylnaphthalene lignans, vµ  triterpenes cã d¹ng 
lanostan cã t¸c dông øc chÕ qu¸ tr×nh s¶n sinh 
NO, kh¸ng HIV vµ b¶o vÖ gan [5 - 10]. Bµi b¸o 
nµy th«ng b¸o kÕt qu¶ nghiªn cøu b−íc ®Çu vÒ 
thµnh phÇn c¸c ho¹t chÊt trong rÔ c©y na rõng. 
Hai hîp chÊt dibenzocyclooctadiene lignan lµ 
binankadsurin A (1) vµ kadsuralignan J (2) ®· 
®−îc ph©n lËp vµ x¸c ®Þnh cÊu tróc hãa häc. 

II - thùc nghiÖm vµ ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu 

1. Ph−¬ng ph¸p t¸ch chiÕt 

- S¾c ký líp máng (TLC) ®−îc thùc hiÖn 
trªn b¶n máng tr¸ng s½n DC-Alufolien 60 F254 
vµ RP18 F254 (Merck-§øc). C¸c vÕt chÊt ®−îc 
ph¸t hiÖn b»ng ®Ìn tö ngo¹i ë hai b−íc sãng 254 
vµ 368 nm hoÆc dïng thuèc thö lµ dung dÞch 
H2SO4 10% phun ®Òu lªn b¶n máng råi sÊy ë 
nhiÖt ®é cao cho ®Õn khi hiÖn mµu. 

- S¾c ký cét (CC) ®−îc tiÕn hµnh víi chÊt 
hÊp phô pha th−êng (Silica gel 240-430 mesh, 
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Merck) hoÆc pha ®¶o (ODS-60-14/63, Fujisilisa-
NhËt B¶n). 

2. C¸c ph−¬ng ph¸p phæ 

- Phæ khèi l−îng phun mï ®iÖn tö (ESI-MS) 
®−îc ®o trªn m¸y AGILENT 1200 LC-MSD 
Trap cña ViÖn Hãa häc c¸c hîp chÊt thiªn nhiªn, 
ViÖn Khoa häc vµ C«ng nghÖ ViÖt Nam. 

- Phæ céng h−ëng tõ nh©n (NMR) ®−îc ®o 
trªn m¸y Bruker AM500 FT-NMR Spectrometer, 
ViÖn Hãa häc, ViÖn Khoa häc vµ C«ng nghÖ 
ViÖt Nam. 

3. MÉu thùc vËt 

MÉu rÔ na rõng ®−îc thu h¸i vµo th¸ng 8 
n¨m 2008 t¹i Trµng §Þnh, L¹ng S¬n vµ ®−îc TS 
Ninh Kh¾c B¶n, ViÖn Sinh th¸i vµ Tµi nguyªn 
sinh vËt gi¸m ®Þnh. MÉu tiªu b¶n ®−îc l−u gi÷ 
t¹i ViÖn sinh th¸i vµ Tµi nguyªn sinh vËt. 

4. Phân lập các chất 

RÔ c©y na rõng (K. coccinea) ®−îc c¾t nhá, 
ph¬i kh« vµ nghiÒn nhá thµnh bét (2 kg) sau ®ã 
chiÕt víi metanol thu ®−îc 40 g dÞch chiÕt sau 
khi lo¹i bá dung m«i. DÞch chiÕt nµy ®−îc hßa 
tan vµo n−íc vµ lÇn l−ît chiÕt víi clorofom vµ 
etyl axetat thu ®−îc c¸c ph©n ®o¹n t−¬ng øng lµ 
KC1 (20 g), KC2 (8 g) vµ dÞch n−íc (KC3, 12 g) 
sau khi lo¹i dung m«i. Ph©n ®o¹n clorofom KC1 
(20 g) ®−îc ph©n lËp b»ng s¾c ký cét nhåi silica 
gel column sö dông hÖ dung m«i n-
hexan/axeton (100/1 → 10/100, v/v), thu ®−îc 5 
ph©n ®o¹n nhá h¬n lµ KC1A - KC1E. Ph©n ®o¹n 
KC1 (6 g) ®−îc ph©n lËp trªn s¾c ký cét nhåi 
YMC RP-18 víi hÖ dung m«i röa gi¶i lµ 
axeton/n−íc (2/1, v/v) thu ®−îc 7 ph©n ®o¹n nhá 
h¬n ký hiÖu lµ KC1B1 - KC1B7. Hîp chÊt 1 
(chÊt kÕt tinh mµu tr¾ng, 30 mg) thu ®−îc tõ 
ph©n ®o¹n KC1B5 (500 mg) sau khi tiÕn hµnh 
s¾c ký cét lÆp l¹i víi chÊt hÊp phô lµ YMC RP-
18 vµ hÖ dung m«i axeton/n−íc (4/1, v/v). Ph©n 
®o¹n KC1D (1,5 g) ®−îc ph©n lËp trªn s¾c ky 
cét nhåi silica gel víi hÖ dung m«i n-
hexan/axeton (5/1, v/v) thu ®−îc 4 ph©n ®o¹n 
nhá h¬n ký hiÖu lµ KC1D1 - KC1D4. Ph©n ®o¹n 
KC1D3 (200 mg) ®−îc lµm s¹ch trªn s¾c ký cét 
silica gel víi hÖ dung m«i chloroform/n-
hexan/metanol (4/1/0.02, v/v/v) thu ®−îc hîp 
chÊt 2 (chÊt kÕt tinh mµu tr¾ng, 15 mg).  

Binankadsurin A (1): ChÊt kÕt tinh mµu 
tr¾ng, nhiÖt ®é nãng ch¶y 153 - 155oC. 

ESI-MS m/z 401,0 [M-H]-, 384,8 [M-
H2O+H]

+, C22H26O7 (M = 402). 

Phæ 1H-NMR (500 MHz, CDCl3) vµ Phæ 
13C-NMR (125 MHz, CDCl3), xem b¶ng 1. 

Kadsuralignan J (2): ChÊt kÕt tinh mµu 
tr¾ng, ®é quay cùc [α]25D: −55

o (c 0,25, MeOH). 
NhiÖt ®é nãng ch¶y 153 - 155oC . 

ESI-MS m/z 508,9 [M+Na]+, 468,9 
[M−H2O+H]

+, 384,8 [M−C4H9COOH−H2O + 
H]+ C27H34O8 (M = 486). 

Phæ 1H-NMR (500 MHz, CD3OD) vµ Phæ 
13C-NMR (125 MHz, CD3OD), xem b¶ng 2. 
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H×nh 1: CÊu tróc ho¸ häc cña 1 vµ 2 

 
III - KẾT QUẢ VÀ THẢO LUẬN 

Hîp chÊt 1 ®−îc ph©n lËp d−íi d¹ng chÊt kÕt 
tinh mµu tr¾ng, ®iÓm ch¶y 155 - 156oC, ®é quay 
cùc [α]25D: −25

o (c 0,25, MeOH). Phæ 1H-NMR 
cña 1 ®Æc tr−ng cho mét hîp chÊt 
dibenzocyclooctadien lignan, mét líp chÊt rÊt 
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®Æc tr−ng cña chi Schizandra vµ Kadsura. Trong 
®ã, sù cã mÆt cña 2 nhãm metyl, 3 nhãm 
metoxy ®−îc kh¼ng ®Þnh lÇn l−ît bëi c¸c tÝn 
hiÖu céng h−ëng t¹i δ 1,16 (3H, d, J = 7,0 Hz, 
H-17), 0,93 (3H, d, J = 7,5 Hz, H-18), 3,91 (3H, 
s, 2-OCH3), 3,88 (3H, s, 3-OCH3) vµ 3,86 (3H, s, 
14-OCH3). Ngoµi ra, c¸c tÝn hiÖu céng h−ëng t¹i 
δ 6,40 (1H, s, H-4), 6,36 (1H, s, H-11) vµ 5,95 
(1H, d, J = 1,5 Hz, O-CH2-O)/5,97 (1H, d, J = 
1,5 Hz, O-CH2-O) ®Æc tr−ng cho sù cã mÆt cña 2 
proton vßng th¬m vµ mét nhãm metilendioxy. 

Trªn phæ 13C-NMR vµ c¸c phæ DEPT cña 1 

xuÊt hiÖn c¸c tÝn hiÖu cña 22 cacbon trong ®ã 3 
nhãm metoxy, 2 nhãm metyl vµ mét nhãm 
metilendioxy ®−îc kh¼ng ®Þnh lÇn l−ît bëi c¸c 
tÝn hiÖu céng h−ëng t¹i δ 61,10 (2-OCH3), 55,75 
(3-OCH3), 59,84 (14-OCH3), 19,69 (CH3, C-17), 
15,39 (CH3, C-18) vµ 101,20 (O-CH2-O). Ngoµi 
ra, tÝn hiÖu céng h−ëng t¹i δ 83,65 (CH, C-9) 
®Æc tr−ng cho sù cã mÆt cña mét nhãm oximetin. 
Nh− vËy cã thÓ s¬ bé x¸c ®Þnh 1 lµ mét hîp chÊt 
dibenzocyclooctadien lignan cã chøa 3 nhãm 
metoxi, mét nhãm oximetin vµ mét nhãm 
metilendioxi. 

 
B¶ng 1: KÕt qu¶ phæ NMR cña 1 

C δC
# δC

a,b DEPT δH
a,c (J Hz) HMBC (H → C) 

1 147,1 147,31 C -  

2 133,9 133,79 C -  

3 151,3 151,28 C -  

4 107,5 107,44 CH 6,40 2, 3, 5, 16 

5 133,9 133,84 C -  

6 38,8 38,79 CH2 
2,62 dd(13,5, 6,5, Hα) 

2,64 dd (13,5, 3,5, Hβ) 

5, 7, 8, 15 
5, 7, 8, 15 

7 34,9 34,86 CH2 2,07 m  

8 43,1 43,02 CH 1,91 m 7, 17 

9 83,7 83,65 CH 4,62 d (1,0) 7, 8 

10 138,9 138,81 C -  

11 102,8 102,78 CH 6,36 s 12, 13, 15 

12 148,9 148,94 C -  

13 135,7 135,66 C -  

14 141,3 141,27 C -  

15 118,3 118,26 C -  

16 115,3 115,13 C -  

17 19,7 19,69 CH3 1,16 d (7,0) 7, 8, 9 

18 15,4 15,39 CH3 0,93 d (7,5) 6, 7, 8 

2-OCH3 61,1 61,10 CH3 3,91 s 2 

3-OCH3 55,8 55,75 CH3 3,88 s 3 

14-OCH3 59,8 59,84 CH3 3,86 s 14 

O-CH2-O 101,2 101,20 CH2 
5,95 d (1,5) 
5,97 d (1,5) 

12, 13 
12, 13 

1-OH    5,83 s 1, 2, 16 
#δC cña binankadsurin A [11], 

a§o trong CDCl3, 
b125 MHz, c500 MHz. 
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Tõ c¸c ph©n tÝch nªu trªn, c¸c sè liÖu phæ 
NMR cña 1 ®−îc so s¸nh víi c¸c sè liÖu ®· 
®−îc c«ng bè cña hîp chÊt binankadsurin A 
[11]. Sù phï hîp hoµn toµn vÒ sè liÖu phæ NMR 
t¹i c¸c vÞ trÝ t−¬ng øng gi÷a hai hîp chÊt cïng 
víi kÕt qu¶ phæ HMBC (h×nh 2) vµ phæ khèi 
l−îng víi sù xuÊt hiÖn c¸c pic ion m/z 401,0  

 [M-H]-, 384,8 [M-H2O+H]
+ t−¬ng øng víi c«ng 

thøc ph©n tö C22H26O7 (M = 402) cho phÐp x¸c 
®Þnh chÝnh x¸c cÊu tróc hãa häc cña 1 lµ 
binankadsurin A. Hîp chÊt nµy ®· ®−îc ph©n 
lËp tõ mét sè loµi Kadsura. Tuy nhiªn, ®©y lµ 
lÇn ®Çu tiªn nã ®−îc ph©n lËp tõ c©y Kadsura 
coccinea.

 
B¶ng 2: KÕt qu¶ phæ NMR cña 2 

C δC
# δC

a,b  DEPT δH
a,c (J Hz) HMBC (H→C) 

1 141,7 142,93 C -  
2 138,8 139,99 C -  
3 151,5 152,97 C -  
4 113,0 114,47 CH 6,85 s 2, 3, 16 
5 134,8 136,23 C -  

6 38,8 39,68 CH2 
2,60 dd (13,5, 7,0) 
2,72 dd (13,5, 2,0) 

4, 5, 7, 8, 16 

7 35,1 36,60 CH 2,04 m 5, 6, 8, 9 
8 43,0 44,38 CH 1,82 m 7, 10 
9 82,7 84,11 CH 4,71 s 10, 11, 15 
10 140,0 140,01 C -  
11 102,5 103,53 CH 6,48 s 9, 12, 13, 15 
12 148,8 150,68 C -  
13 135,0 136,90 C -  
14 140,8 142,17 C -  
15 118,3 119,56 C -  
16 122,8 124,15 C -  
17 15,3 15,54 CH3 1,02 d (7,0) 6, 7, 8 
18 20,1 20,47 CH3 1,17 d (7,0) 7, 8, 9 

2-OCH3 61,1 56,59 CH3 3,78 s 2 
3-OCH3 55,9 61,45 CH3 3,91 s 3 
14-OCH3 59,7 60,02 CH3 3,82 s 14 

O-CH2-O 101,0 102,60 CH2 
5,96 d (1,0) 
5,94 d (1,0) 

12, 13 

1’ 176,4 178,09 C -  
2’ 41,4 42,75 CH 2,42 m 1′, 3′, 5′ 
3’ 26,7 27,91 CH2 1,45 m, 1,56 m 1′, 2′, 4′ 
4’ 11,5 11,86 CH3 0,82 t (7,5) 2′, 3′ 
5’ 16,7 17,19 CH3 0,96 d (7,0) 1′, 2′, 3′ 

#δC cña kadsuralignan J [7], 
a§o trong CD3OD, 

b125 MHz, c500 MHz. 
 

ChÊt 2 ®−îc ph©n lËp d−íi d¹ng chÊt kÕt tinh 
mµu tr¾ng; ®é quay cùc [α]25D: −55o (c 0,25, 
MeOH). Phæ 1H vµ 13C-NMR cña 2 kh¸ t−¬ng tù 
nh− c¸c phæ t−¬ng øng cña 1. §iÓm kh¸c biÖt cã 
thÓ nhËn thÊy lµ, so víi c¸c phæ NMR cña 1 th× 

trªn c¸c phæ NMR cña 2 xuÊt hiÖn thªm c¸c tÝn 
hiÖu t¹i δH 2,42 (m, H-2’), 1,45 vµ 1,56 (m, H-
3’), 0,82 (t, J = 7,5 Hz, H-4’), 0,96 (d, J = 7,0 
Hz, H-5’); δC 178,09 (C-1’), 42,75 (C-2’), 27,91 
(C-3’), 11,86 (C-4’), 17,19 (C-5’) ®Æc tr−ng cho 
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sù xuÊt hiÖn cña mét nh¸nh isovaleroyl [7]. Sù 
kh¸c biÖt nµy cho thÊy hîp chÊt 2 lµ dÉn xuÊt 
isovaleroyl cña 1 vµ cã c«ng thøc ph©n tö lµ 
C27H34O8. KÕt qu¶ phæ khèi l−îng (ESI-MS) 
còng kh¼ng ®Þnh ®iÒu ®ã víi sù xuÊt hiÖn c¸c 
pÝc ion t¹i m/z 508,9 [M+Na]+, 468,9 
[M−H2O+H]

+, 384,8 [M−C4H9COOH−H2O+H]
+ 

t−¬ng øng víi c«ng thøc ph©n tö C27H34O8. 

Tõ c¸c ph©n tÝch nªu trªn, sè liÖu phæ NMR 
cña 2 ®−îc so s¸nh víi c¸c gi¸ trÞ t−¬ng øng ®· 
®−îc c«ng bè cña hîp chÊt kadsuralignan J [7] 
(b¶ng 2). Sù phï hîp vÒ sè liÖu phæ NMR t¹i 
c¸c vÞ trÝ t−¬ng øng cho phÐp x¸c ®Þnh chÝnh x¸c 

vÞ trÝ nèi cña nhãm iosovaleroyl ë nhãm OH cña 
cacbon C-1. §iÒu nµy mét lÇn n÷a ®−îc kh¼ng 
®Þnh bëi c¸c t−¬ng t¸c xa nhËn ®−îc trªn phæ 
HMBC cña 2 (h×nh 2). Thªm vµo ®ã, cÊu h×nh 
kh«ng gian t¹i c¸c t©m bÊt ®èi cña 2 ®−îc kh¼ng 
®Þnh b»ng c¸c t−¬ng t¸c gi÷a H-8 vµ H-9, H-7 
vµ H-8, còng nh− gi÷a c¸c proton 7-CH3 víi      
8-CH3 trªn phæ NOESY. Tõ nh÷ng kÕt qu¶ phæ 
vµ ph©n tÝch nªu trªn, kÕt hîp víi viÖc so s¸nh 
víi c¸c d÷ liÖu ®· c«ng bè, chÊt 2 ®−îc x¸c ®Þnh 
lµ kadsuralignan J. ChÊt nµy còng ®· ®−îc ph©n 
lËp tõ Kadsura coccinea  vµ cã ho¹t tÝnh øc chÕ 
qu¸ tr×nh s¶n sinh NO [7]. 
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