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Mét sè thµnh phÇn hãa sinh vµ ho¹t tÝnh sinh häc cña dÞch Ðp 

tõ thÞt qu¶ m−íp ®¾ng (Momordica charantia L.) 
 

Hoµng Thu Hµ, Ph¹m ThÞ Tr©n Ch©u 

§¹i häc quèc gia Hµ Néi 

ë n−íc ta, còng nh− ë nhiÒu n−íc ch©u ¸ 
kh¸c, th−êng sö dông qu¶ m−íp ®¾ng 
(Momordica charantia L.), lµm thøc ¨n, lµm 
thuèc ®iÒu trÞ nhiÒu bÖnh kh¸c nhau nh−: sèt, 
ho, tiÓu ®−êng, gan, l¸ l¸ch, r¾n c¾n, viªm ecpet 
m¶ng trßn, r«m sÈy, viªm mñ da.... 

GÇn ®©y, Ganguly vµ Das ®E c«ng bè viÖc 
uèng dÞch Ðp (DE) tõ qu¶ m−íp ®¾ng víi l−îng 
thÝch hîp cã t¸c dông chèng ung th− vµ t¨ng 
tuæi thä [2]. Mét sè t¸c gi¶ kh¸c còng nªu r»ng 
DE tõ qu¶ m−íp ®¾ng cã thÓ k×m hEm c¸c 
enzim chñ yÕu tham gia trong qu¸ tr×nh g©y 
bÖnh HIV. C«ng tr×nh tr−íc ®©y cña chóng t«i 
[6] còng ®E ph¸t hiÖn ®−îc thÞt qu¶ m−íp ®¾ng 
cã chøa c¸c chÊt øc chÕ tripxin, lµ mét 
proteinaza xerin. 

C¸c proteinaza tham gia trong nhiÒu qu¸ 
tr×nh sèng quan träng, qu¸ tr×nh g©y bÖnh, l©y 
nhiÔm cña vi khuÈn vµ virót. Do ®ã, ng−êi ta ®E 
vµ ®ang nghiªn cøu sö dông c¸c chÊt øc chÕ 
proteinaza nãi chung còng nh− c¸c protein øc 
chÕ proteinaza (PPI) ®Ó lµm thuèc ®iÒu trÞ c¸c 
bÖnh, trong ®ã proteinaza lµ yÕu tè g©y bÖnh 
hoÆc tham gia trong qu¸ tr×nh g©y bÖnh. 

Staphylococcus aureus (tô cÇu vµng) ph©n 
bè rÊt réng rEi trong tù nhiªn, ký sinh trªn da vµ 
niªm m¹c mòi, lµ mét trong sè c¸c vi khuÈn chñ 
yÕu g©y hµng lo¹t c¸c bÖnh nhiÔm trïng vÕt 
th−¬ng, vÕt mæ dÔ dÉn ®Õn nhiÔm khuÈn m¸u…. 
Vi khuÈn nµy l¹i kh¸ng víi nhiÒu lo¹i kh¸ng 
sinh, v× vËy viÖc t×m kiÕm c¸c chÊt míi øc chÕ vi 
khuÈn tô cÇu vµng ®ang ®−îc quan t©m nghiªn 
cøu. 

C«ng tr×nh nµy th¨m dß ho¹t tÝnh kh¸ng 
khuÈn cña DE tõ thÞt qu¶ m−íp ®¾ng.  

I. ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

1. Nguyªn liÖu 

a. VËt liÖu sinh häc 

Qu¶ m−íp ®¾ng míi thu ho¹ch. C¸c chñng 
vi khuÈn tô cÇu vµng Streptococcus aureus do 
phßng thÝ nghiÖm Vi sinh cña bÖnh viÖn B¹ch 
Mai cung cÊp, ®−îc ph©n lËp tõ mñ vÕt th−¬ng 
cña bÖnh nh©n, cã ký hiÖu St1M, St 2M, St3M 
vµ St5. 

b. Hãa chÊt 

Tripxin, kimotripxin, albumin tinh khiÕt cña 
hEng Sigma. Cazein cña hEng Kanto chemicals 
co., INC. Coomassie brilliant blue G-250 cña 
hEng ICN Biomedicals, Inc (§øc). Cao nÊm men 
cña hEng Merck (§øc). Mµng läc v« khuÈn 
Minisart 0,2 µm cña hEng Sartorius. C¸c ho¸ 
chÊt kh¸c ®¹t ®é s¹ch ph©n tÝch. 

2. Ph−¬ng ph¸p 

- X¸c ®Þnh hµm l−îng chÊt kh« tuyÖt ®èi cña 
thÞt qu¶ m−íp ®¾ng b»ng c©n scaltex SMO 01. 

- X¸c ®Þnh protein theo ph−¬ng ph¸p 
Bradford [1], dïng albumin lµm chuÈn, ®o ®é 
hÊp thô ë b−íc sãng 595 nm. 

- X¸c ®Þnh ho¹t ®é ph©n gi¶i protein (PA) 
theo 2 ph−¬ng ph¸p: 

+ Ph−¬ng ph¸p khuÕch t¸n ®Ó ®iÒu tra s¬ bé 
hoÆc víi c¸c mÉu cã ho¹t ®é thÊp. Dïng ®Üa 
th¹ch cã c¬ chÊt lµ cazein 0,1%; sau khi cho 
dung dÞch enzim vµo c¸c giÕng ®E ®ôc s½n trªn 
®Üa th¹ch, gi÷ ë 35,5oC trong kho¶ng thêi gian

 

C«ng tr×nh ®−îc hç trî vÒ kinh phÝ cña Ch−¬ng tr×nh Nghiªn cøu c¬ b¶n. 
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thÝch hîp tïy ho¹t ®é cña enzim. Nhuém b»ng 
dung dÞch amido ®en 10B 0,1% trong axit axªtic 
7%; ®¸nh gi¸ ho¹t ®é theo ®−êng kÝnh cña vßng 
ph©n gi¶i. 

+ Ph−¬ng ph¸p Anson c¶i tiÕn [7]. 

- X¸c ®Þnh ho¹t ®é k×m hEm tripxin (TIA), 
kimotripxin (KIA) còng thùc hiÖn theo hai 
ph−¬ng ph¸p trªn nh−ng dung dÞch enzim ®−îc 
ñ víi dung dÞch nghiªn cøu trong 10 phót ë 
nhiÖt ®é phßng tr−íc khi x¸c ®Þnh ho¹t ®é. Ho¹t 
®é k×m hEm ®−îc ®¸nh gi¸ theo sù sai kh¸c ho¹t 
®é cña enzim khi kh«ng cã (®èi chøng) vµ cã 
dung dÞch nghiªn cøu (chøa chÊt k×m hEm). Mçi 
®¬n vÞ k×m hEm (IU) lµ l−îng chÊt k×m hEm lµm 
gi¶m 50% ho¹t ®é cña 2 mg enzim. 

- S¾c ký qua cét sephadex G-50: cét cã kÝch 
th−íc 2 × 90 cm c©n b»ng víi ®Öm Sorensen pH 
= 6,5; rót protein còng b»ng dung dÞch ®Öm nµy. 

- §iÖn di protein theo ph−¬ng ph¸p Laemmli 
[3]. 

- Nu«i cÊy vi khuÈn trong m«i tr−êng th¹ch 
th−êng d¹ng láng vµ d¹ng r¾n (pepton: 10 g, cao 
nÊm men 10 g, NaCl: 1g; pH = 7): cÊy vi khuÈn 
vµo m«i tr−êng èng th¹ch nghiªng; ñ ë 37oC cho 
®Õn khi vi khuÈn mäc; b¶o qu¶n ë 4oC. §Ó x¸c 
®Þnh PA hoÆc t¸ch proteinaza, cÊy vi khuÈn vµo 
m«i tr−êng dÞch thÓ; l¾c 200 vßng/phót ë 37oC; ly

t©m ®Ó lo¹i tÕ bµo, thu dÞch trong (DT). 

- Thö t¸c dông kh¸ng khuÈn: ®Ó 30 ml m«i 
tr−êng th¹ch th−êng ®¹t nhiÖt ®é gÇn 40oC, thªm 
vµo 200 µl dÞch nu«i t¨ng sinh vi khuÈn, l¾c 
nhÑ, ®æ ra ®Üa th¹ch. §îi ®Õn khi th¹ch ®«ng 
hoµn toµn, dïng khoan khoan giÕng cã ®−êng 
kÝnh 8 mm; nhá 150 µl dung dÞch nghiªn cøu 
vµo mçi giÕng. §Ó trong tñ l¹nh trong 7 giê, sau 
®ã chuyÓn vµo tñ Êm ë 37oC; ®o vßng v« khuÈn 
sau 24 giê. 

- ChuÈn bÞ chÕ phÈm th«: DE hoÆc dÞch m«i 
tr−êng nu«i cÊy vi khuÈn (®E lo¹i tÕ bµo) ®−îc 
lµm l¹nh ë 4oC, thªm axªt«n l¹nh víi tû lÖ 1 thÓ 
tÝch mÉu: 2,5 thÓ tÝch axªt«n; ly t©m l¹nh 10.000 
vßng/phót trong 10 phót ®Ó thu kÕt tña. Sau khi 
cho bay hÕt axªt«n, kÕt tña hoµ tan trong ®Öm 
Sorensen 1/15 M, pH = 6,5; ly t©m ®Ó thu DT ®Ó 
ph©n tÝch. 

II. KÕt qu¶ vµ th¶o luËn 

1. Thµnh phÇn cña thÞt qu¶ m−íp ®¾ng 
(b¶ng 1) 

Tõ 50 kg qu¶ m−íp ®¾ng, sau khi bá ruét vµ 
h¹t, thu ®−îc 42,65 kg thÞt qu¶. Hµm l−îng chÊt 
kh« cña thÞt qu¶ trung b×nh kho¶ng 7%. Hµm 
l−îng n−íc cña thÞt qu¶ cßn phô thuéc nhiÒu vµo 
thêi tiÕt. 

 
B¶ng 1 

Mét sè thµnh phÇn cña thÞt qu¶ m−íp ®¾ng 

ChØ tiªu ph©n tÝch 
TÝnh trªn 
50 kg qu¶ 

TÝnh trªn 1kg 
thÞt qu¶ 

TÝnh trªn 1l DE 
tõ thÞt qu¶ 

Träng l−îng cña thÞt qu¶ tõ 50 kg qu¶ 42,65 kg   
ThÓ tÝch cña dÞch Ðp thu ®−îc 17,25 l 0,40 l  
Protein (x¸c ®Þnh theo Bradford) 5,33 g 125 mg 309 mg 
TIA  6,16 IU 144 mIU 357 mIU 
Ho¹t ®é riªng (mIU/mg protein) 1,15 1,15 1,15 

 
Qua b¶ng 1, ta thÊy còng gièng nh− c¸c lo¹i 

qu¶ kh¸c, hµm l−îng protein cña thÞt qu¶ m−íp 
®¾ng rÊt thÊp, tÝnh theo träng l−îng t−¬i chØ 
b»ng 0,0125%; nÕu tÝnh trªn chÊt kh« tuyÖt ®èi 
lµ 0,18%. So s¸nh víi kÕt qu¶ ph©n tÝch tr−íc 
®©y cña chóng t«i [6], hµm l−îng chÊt kh« còng 
t−¬ng ®−¬ng nh−ng hµm l−îng protein thÊp h¬n. 
§iÒu nµy mét phÇn cã thÓ do ®E sö dông ph−¬ng 
ph¸p kh¸c nhau; trong c«ng tr×nh nµy, sö dông 
ph−¬ng ph¸p Bradford. §©y lµ ph−¬ng ph¸p cã 

tÝnh ®Æc hiÖu cao h¬n ph−¬ng ph¸p Lowry ®E sö 
dông tr−íc ®©y. 

So víi thÞt qu¶ Cucurbita pepo var. 
patisonina (CPP) [5], TIA cña thÞt qu¶ m−íp 
®¾ng thÊp h¬n nhiÒu lÇn; ho¹t ®é riªng còng 
thÊp h¬n 10 lÇn. 

2. Proteinaza cña dÞch Ðp (DE) tõ thÞt qu¶ 
m−íp ®¾ng 
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Trong c«ng tr×nh nghiªn cøu tr−íc ®©y [6], 
chóng t«i ®E x¸c ®Þnh PA cña thÞt qu¶ m−íp 
®¾ng ë 3 pH: 4,5 , 6,5 vµ 8,1. KÕt qu¶ cho thÊy ë 
pH = 4,5, hÇu nh− kh«ng cã PA; ë pH = 8,1, PA 
gi¶m m¹nh. V× vËy, ®Ó th¨m dß ¶nh h−ëng cña 
pH ®Õn ho¹t ®é cña proteinaza (PA), chóng t«i 
®E sö dông ph−¬ng ph¸p khuÕch t¸n trªn ®Üa 
th¹ch ë c¸c pH kh¸c nhau, tõ 5,5 trë lªn: 5,5; 
6,5; 7,0; 7,6 vµ 9,1 víi c¬ chÊt lµ cazein, ñ ë 
35oC trong 7 giê. KÕt qu¶ cho thÊy ho¹t ®é ë c¸c 
pH tõ 5,5 ®Õn 7,6 kh«ng kh¸c nhau; ë pH = 6,5, 
ho¹t ®é cã h¬i cao h¬n (vßng ph©n gi¶i ®¹t 14 
mm); ë pH = 9,1, PA gi¶m râ rÖt; ®iÒu ®ã chøng 
tá proteinaza trung tÝnh chiÕm −u thÕ trong DE .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

H×nh 1. S¾c ký mÉu DE qua cét sephadex G-50. 

KÝch th−íc cña cét: 2 × 90 cm; vËn tèc: 30 ml/h; ®Öm 
Sorensen 1/15 M pH = 6,5; thÓ tÝch cña mçi ph©n 
®o¹n 0,5 ml; � protein: OD595 nm (x¸c ®Þnh theo 
Bradford); � protein: OD 280 nm (tõ ml thø 9 b¾t 
®Çu cã mÇu). 

S¾c ký läc gel qua cét sephadex G-50 chØ 
thu ®−îc mét ®Ønh protein (h×nh 1); ®Ønh nµy cã 
PA. §iÖn di trªn gel poliacrilamit (SDS-PAGE) 
ph¸t hiÖn ®−îc 9 b¨ng protein, trong ®ã 4 b¨ng 
chÝnh cã khèi l−îng ph©n tö tõ 35-50 kD (h×nh 
2); c¸c ph©n ®o¹n cã protein ®Òu cã PA (x¸c 
®Þnh b»ng ph−¬ng ph¸p khuÕch t¸n). Do hµm 

l−îng protein trong qu¶ m−íp ®¾ng rÊt thÊp nªn 
rÊt hiÕm gÆp c¸c c«ng bè vÒ phæ ®iÖn di protein 
cña qu¶. Tuy nhiªn, do qu¶ m−íp ®¾ng cã nhiÒu 
ho¹t tÝnh sinh häc quan träng nªn nghiªn cøu 
nµy lµ dÉn liÖu c¬ së ban ®Çu gióp cho c¸c 
nghiªn cøu tiÕp vÒ ho¹t tÝnh sinh häc cña c¸c 
protein trong thÞt qu¶ m−íp ®¾ng. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 2. §iÖn di trªn SDS-PAG 12,5% 

1. Protein chuÈn (14,4 kD-94 kD); 2. §Ønh I cña DE 
qua cét sephadex G-50 

3. Ho¹t tÝnh kh¸ng khuÈn cña DE tõ thÞt 
qu¶ m−íp ®¾ng 

a. Th¨m dß ®iÒu kiÖn xö lý v« trïng DE 

Nh÷ng nghiªn cøu th¨m dß s¬ bé cña chóng t«i 
cho thÊy DE øc chÕ sù sinh tr−ëng cña mét sè 
chñng vi khuÈn tô cÇu vµng. §Ó cã thÓ t¹o chÕ 
phÈm v« trïng øng dông trong thùc tÕ, chóng t«i 
®E thö xö lý chÕ phÈm theo c¸c c¸ch kh¸c nhau. 
KÕt qu¶ trªn b¶ng 2 cho thÊy, khi khö trïng DE 
trong nåi hÊp ë 121oC, trong 4 phót, ë dung dÞch 
®E xuÊt hiÖn kÕt tña tr¾ng. Ly t©m ®Ó thu DT; 
dÞch nµy kh«ng cßn ho¹t tÝnh kh¸ng khuÈn (h×nh 
3, giÕng 3). §iÒu ®ã chøng tá chÊt cã ho¹t tÝnh 
kh¸ng khuÈn cña DE ®E bÞ bÊt ho¹t d−íi t¸c 
dông cña nhiÖt ®é cao; ®ã cã thÕ lµ c¸c protein 
®E bÞ kÕt tña. KÕt qu¶ thÝ nghiÖm cho thÊy phÇn 
kÕt tña (sau khi ®E röa nhanh b»ng n−íc) vÉn 
cßn ho¹t ®é kh¸ng khuÈn nh−ng ®E bÞ gi¶m 
nhiÒu so víi ban ®Çu (h×nh 3, giÕng 4 vµ b¶ng 
2). §iÒu nµy kh¸c víi kÕt qu¶ nghiªn cøu tr−íc 
®©y cña chóng t«i ®èi víi c¸c chÊt k×m hEm 
tripxin (TI) ®E tinh s¹ch [4], sù sai kh¸c cã thÓ 
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do trong thÝ nghiÖm nµy TI ë d¹ng th«. C¸c kÕt 
qu¶ trªn cho thÊy thµnh phÇn protein cña DE cã 
thÓ ®ãng vai trß chñ yÕu ®èi víi ho¹t tÝnh kh¸ng 
khuÈn cña nã. V× vËy, khi kÐo dµi thêi gian khö 
trïng ®Õn 15 phót th× protein ®E bÞ biÕn tÝnh 
hoµn toµn nªn ®E mÊt ho¹t tÝnh kh¸ng khuÈn.  

 

H×nh 3. Ho¹t tÝnh kh¸ng khuÈn cña DE sau khi 
xö lý ë c¸c ®iÒu kiÖn kh¸c nhau 

1. DE c« ®Æc 4 lÇn; 2. DE c« ®Æc 4 lÇn ®−îc xö lý 
b»ng tia cùc tÝm trong 30 phót; 3. DE c« ®Æc 4 lÇn, 
khö trïng trong 4 phót dÞch trong; 4. KÕt tña cña mÉu 
3 (sau khi khö trïng DE trong 4 phót ). 

Sau khi khö trïng DE trong 4 phót hoÆc 
15phót, ho¹t ®é øc chÕ tripxin vÉn cßn mét Ýt ë 
phÇn dÞch trong, nh− vËy cã thÓ TIA cña DE mét 
phÇn lµ do c¸c chÊt cã ph©n tö thÊp kh¸c kh«ng 
ph¶i protein, vÝ dô nh− c¸c chÊt mÇu. Sau khi khö 
trïng trong 15 phót, kh«ng ph¸t hiÖn ®−îc TIA 
trong phÇn kÕt tña. Chóng t«i còng ®E sö dông 
mµng läc Minisart 0,2 µm vµ x¸c ®Þnh c¸c chØ tiªu 
nh− ®E nªu trong b¶ng 2, ho¹t ®é cña dÞch läc 
kh«ng thay ®æi nh−ng dÞch bÞ hao hôt mét Ýt.  

§Ó kiÓm tra l¹i ®é v« khuÈn cña DE xö lý 
b»ng tia cùc tÝm, ®E cÊy chÕ phÈm trªn m«i 
tr−êng th¹ch th−êng, gi÷ ë 37oC trong 48 giê, 
kh«ng cã vi khuÈn nµo mäc. Nh− vËy, cã thÓ sö 
dông ph−¬ng ph¸p xö lý víi tia tö ngo¹i ®Ó 
chuÈn bÞ chÕ phÈm DE v« trïng.  

b. Nghiªn cøu ¶nh h−ëng cña DE cã hµm 
l−îng protein kh¸c nhau ®Õn ho¹t ®é kh¸ng 
khuÈn 

KÕt qu¶ trªn b¶ng 2 vµ h×nh 4 cho thÊy, khi 
hµm l−îng protein trong DE t¨ng, kÝch th−íc 
cña vßng v« khuÈn còng t¨ng t−¬ng øng; ®èi víi 
c¸c chñng dïng trong thÝ nghiÖm nµy, sö dông 
dung dÞch cã hµm l−îng protein kho¶ng 1,5 
mg/ml lµ thÝch hîp. 

 
B¶ng 2 

Ho¹t tÝnh kh¸ng khuÈn cña DE sau khi xö lý ë c¸c ®iÒu kiÖn kh¸c nhau. 

Protein 
§−êng kÝnh cña vßng 
v« khuÈn (D-d) (mm) 

STT MÉu 
mg/ml % St1M St2M St3M 

TIA x¸c ®Þnh 
theo ph−¬ng 
ph¸p Anson 
c¶i tiÕn (%) 

1 DE kh«ng xö lý (®èi chøng) 0,61 100 11 10 8 100 

2 
DÞch trong (DT) sau khi ly t©m 
DE ®E khö trïng trong nåi hÊp ë 
121oC trong 4 phót 

0,161 26,4 - - - 12 

3 
KÕt tña cña mÉu 2 + n−íc cÊt v« 
trïng (dung dÞch huyÒn phï) 

kh«ng x¸c  
®Þnh ®−îc 

5 5 2 (*) 

4 
DT nhËn ®−îc sau khi ly t©m DE 
®E khö trïng trong nåi hÊp ë 
121oC trong 15 phót. 

0,071 11,6 - - - (**) 

5 
DE xö lý b»ng tia tö ngo¹i trong 
30 phót trong buång cÊy 

0,61 100 11 10 8 100 

Ghi chó: D. ®−êng kÝnh cña vßng v« khuÈn (mm) (kÓ c¶ ®−êng kÝnh cña giÕng); d. ®−êng kÝnh cña giÕng 
(mm); (-). kh«ng cã ho¹t tÝnh kh¸ng khuÈn; (*). nÕu hoµ kÕt tña trong dung dÞch sorensen pH 7,6 (b»ng thÓ 
tÝch dung dÞch ban ®Çu), ly t©m ®Ó lÊy dÞch trong vµ x¸c ®Þnh b»ng ph−¬ng ph¸p khuÕch t¸n, ho¹t ®é cßn 28% 
(tÝnh theo ®−êng kÝnh cña vßng ph©n gi¶i); (**). chØ cã thÓ x¸c ®Þnh b»ng ph−¬ng ph¸p khuÕch t¸n.  

1 2 

3 4 
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B¶ng 3:  

¶nh h−ëng cña DE cã hµm l−îng protein kh¸c nhau ®Õn ho¹t ®é kh¸ng khuÈn 

§−êng kÝnh cña vßng v« khuÈn (D-d) mm 
Ho¹t ®é kh¸ng khuÈn 

 
 Chñng C 0,7 mg/ml C 1 mg/ml C 1,5 mg/ml C 2 mg/ml 

St1M 7 9 14 17 
St2M 7 9 14 17 
St3M 7 9 14 16 
St5 0 4 10 14 

Ghi chó: C. hµm l−îng pr«tªin 

 

 

 

 

 

 
 
 

H×nh 4. Ho¹t tÝnh kh¸ng khuÈn cña DE ë c¸c 
nång ®é kh¸c nhau ®èi víi chñng St2M 

1. DE cã 0,61 mg protein/ml; 2. DE cã 1 mg protein/ml; 
3. DE cã 1,5 mg protein/ml; 4. DE cã 2 mg protein/ml. 

c. T¸ch proteinaza cña c¸c chñng tô cÇu vµng 

§Ó s¬ bé t×m hiÓu c¬ chÕ t¸c dông kh¸ng 
khuÈn cña DE, chóng t«i ®E thùc hiÖn c¸c thÝ 
nghiÖm sau:  

+ Theo dâi sù biÕn ®æi PA cña dÞch m«i

tr−êng nu«i cÊy theo thêi gian (16, 24, 48, 72 
giê), kÕt qu¶ cho thÊy PA cña 4 chñng nghiªn 
cøu ®Òu ®¹t cao nhÊt sau 24 giê nu«i cÊy ë 37oC 
trªn m¸y l¾c víi tèc ®é 200 vßng/phót. Trong 
c¸c thÝ nghiÖm tiÕp theo, ®E sö dông dÞch m«i 
tr−êng nu«i cÊy sau 24 giê ë c¸c ®iÒu kiÖn trªn. 

+ Nghiªn cøu ¶nh h−ëng cña c¸c pH kh¸c 
nhau 4,5; 5,6; 6,5; 7,0; 7,6; 9,15 ®Õn PA cña 
dÞch m«i tr−êng nu«i cÊy 4 chñng tô cÇu vµng 
cho thÊy: ë c¸c pH 6,5-7,6, PA kh«ng kh¸c nhau 
nhiÒu.  

Trong 4 chñng ®E nghiªn cøu, PA cña hai 
chñng St2M vµ St5 m¹nh h¬n c¶. V× vËy, ®E tiÕn 
hµnh nu«i cÊy hai chñng St2M vµ St5 ë c¸c ®iÒu 
kiÖn ®E lùa chän; kÕt tña enzim trong dÞch m«i 
tr−êng nu«i cÊy b»ng axªt«n, nh»m môc ®Ých 
nhËn ®−îc chÕ phÈm ®Ëm ®Æc h¬n vµ lo¹i bít 
c¸c chÊt cã ph©n tö thÊp cña m«i tr−êng. PhÇn 
kÕt tña ®−îc hßa tan trong ®Öm Sorensen pH = 
6,5 ®Õn thÓ tÝch thÝch hîp, ly t©m ®Ó thu dÞch 
trong ®Ó ph©n tÝch. KÕt qu¶ x¸c ®Þnh PA cña chÕ 
phÈm theo ph−¬ng ph¸p Anson ë pH = 6,5, ®−îc 
tr×nh bµy trªn b¶ng 4; sè liÖu trªn b¶ng 4 còng 
cho thÊy PA cña chñng St5 gÊp 6 lÇn PA cña 
chñng St2M.  

B¶ng 4 

Protein vµ PA ngo¹i bµo trong chÕ phÈm proteinaza th« ®−îc t¸ch tõ 2 chñng St2M vµ St5 

ChÕ phÈm proteinaza 
cña vi khuÈn kÕt tña 

b»ng axeton 

Protein 
(mg/100 ml dÞch m«i 

tr−êng) 

PA 
(tÝnh t−¬ng ®−¬ng 

víi µµµµg tripxin) 

Ho¹t ®é riªng 
(µµµµg E/mg protein) 

St2M 3,56 67,6 19 
St5 3,12 362,08 116 

Ghi chó: x¸c ®Þnh ho¹t ®é cña tripxin song song víi enzim vi khuÈn vµ tÝnh t−¬ng ®−¬ng víi l−îng tripxin ®Ó 
dÔ dµng tÝnh l−îng DE cÇn sö dông.  

1 2 

3 4 
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Thö t¸c dông cña DE ®èi víi PA cña vi 
khuÈn: ®E tiÕn hµnh thö chÕ phÈm protein cña 
DE (®E kÕt tña b»ng axeton) ®èi víi chÕ phÈm 
axªt«n cña proteinaza cña vi khuÈn nh−ng 
kh«ng ph¸t hiÖn ®−îc t¸c dông k×m hEm cña 
DE. §iÒu nµy cã thÓ do nhiÒu nguyªn nh©n kh¸c 
nhau, nh− ®iÒu kiÖn t−¬ng t¸c (vÝ dô lùc ion) 
ch−a thÝch hîp; ®Ó lµm râ vÊn ®Ò nµy, cÇn tiÕp 
tôc tinh s¹ch proteinaza cña vi khuÈn. Tuy 
nhiªn, còng cã thÓ do t¸c dông kh¸ng khuÈn cña 
DE thùc hiÖn theo mét c¬ chÕ kh¸c; vÊn ®Ò nµy 
®ang ®−îc tiÕp tôc nghiªn cøu. 

III. KÕt luËn 

1. Tõ 50 kg qu¶ m−íp ®¾ng, ®E thu ®−îc 
42,65 kg thÞt qu¶ (kh«ng cã ruét vµ h¹t); ®em ly 
t©m dÞch Ðp tõ thÞt qu¶ ®E thu ®−îc 17,25 l dÞch 
trong (DE). 

2. ThÞt qu¶ cã 7% chÊt kh«, 0,0125% 
protein tÝnh theo träng l−îng t−¬i (hoÆc 0,18% 
chÊt kh« tuyÖt ®èi).  

3. Ho¹t ®é ph©n gi¶i protein (PA) cña DE 
t−¬ng ®èi thÊp, Ýt thay ®æi trong kho¶ng pH tõ 
5,5 ®Õn 7,6 (ë pH = 6,5, PA cã cao h¬n), vµ 
gi¶m m¹nh ë pH = 9,1. 

4. S¾c ký läc gel qua cét sephadex G-50, thu 
®−îc 1 ®Ønh protein cã PA. §iÖn di trªn SDS- 
PAG, ®E ph¸t hiÖn ®−îc 9 b¨ng protein, trong ®ã 4 
b¨ng chÝnh cã khèi l−îng ph©n tö tõ 35 ®Õn 50 kD. 

5. DÞch Ðp tõ thÞt qu¶ øc chÕ sù sinh tr−ëng 
cña 4 chñng vi khuÈn tô cÇu vµng Staphylococcus

aureus ®−îc ph©n lËp tõ mñ cña vÕt th−¬ng bÖnh 
nh©n; ho¹t ®é kh¸ng khuÈn kh«ng bÞ mÊt sau khi 
®−îc khö trïng b»ng tia UV trong 30 phót trong 
buång cÊy.  

C¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu vÒ ¶nh h−ëng cña 
®iÒu kiÖn khö trïng ®Õn ho¹t ®é kh¸ng khuÈn cho 
phÐp gi¶ thiÕt protein cña thÞt qu¶ m−íp ®¾ng cã 
vai trß quan träng ®èi víi ho¹t tÝnh kh¸ng khuÈn 
cña nã. 
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Some biochemical components and biological activity of the 
placenta-free fruit juice of Momordica charantia L. 

      Hoang Thu Ha, Pham Thi Tran Chau  

Summary 

This work dealt with analysis of placenta-free fruits (PFF) of M. charantia. After removing the placenta of 
50 kg of M. charantia fresh fruits, 42,65 kg of PFF were obtained. This PFF contained 7% of dry substances, 
of which 0.18% were proteins. The clarified juice (17.25 l) obtained from PFF of M. charantia was subjected 
to study. The proteolytic activity (PA) of this juice was rather low and almost the same in the range of pH 
from 5.5 to 7.6. By fractionating this juice on sephadex G-50 column, only one protein peak was obtained. By 
using SDS-PAGE method, 9 protein bands were detected and Mr of 4 major bands were found to be in the 
range of 35 kD to 50 kD. The placenta-free fruit juice of M. charantia inhibited the growth of 4 strains of 
Staphylococcus aureus isolated from patient wound pus. Basing on the obtained results, it was suggested that 
proteins of PFF contributed to their antibacterial activity. 
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