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H×NH TH¸I - GI¶I PHÉU THÝCH NGHI 
CñA C¢Y GÊC - Momordica cochinchinensis (Lour.) Spreng  

TRåNG T¹I SA PA, LµO CAI Vµ CóC PH¦¥NG, NINH B×NH  
 

§ç ThÞ Lan H−¬ng 

Tr−êng ®¹i häc S− ph¹m Hµ Néi 2 

TrÇn V¨n Ba 

Tr−êng ®¹i häc S− Ph¹m Hµ Néi 

C©y gÊc - Momordica cochinchinensis 
(Lour.) Spreng (h×nh 1) thuéc hä BÇu bÝ 
(Cucurbitaceae) ®* ®−îc ®−a vµo trång tõ l©u ®êi 
ë vïng nhiÖt ®íi ch©u ¸, tõ Ên §é, Malaixia sang 
c¸c n−íc §«ng Nam ¸, trong ®ã cã ViÖt Nam vµ 
lªn c¶ phÝa Nam Trung Quèc [2, 8]. 

PhÇn c¬m qu¶ (thÞt qu¶) vµ ¸o h¹t lµ nguån 
thùc phÈm giµu protein, lipid vµ ®Æc biÖt lµ β-
carotene, tiÒn chÊt cña vitamin A cã t¸c dông 
lµm cho s¸ng m¾t. 

Do cã gi¸ trÞ dinh d−ìng tèt nh− vËy nªn gÊc 
®* ®−îc thuÇn hãa, thËm chÝ cßn t¹o ra mét sè 
gièng.  

GÊc thÝch nghi víi c¸c vïng trång kh¸c 
nhau. ë ViÖt Nam, hiÖn còng cã gièng gÊc qu¶ 
khi chÝn mµu ®á vµ gièng gÊc qu¶ khi chÝn cã 
mµu vµng nh−ng ruét vÉn ®á.  

 
H×nh 1. C©y gÊc (Momordica cochinchinensis) 

Trong nhãm gÊc qu¶ chÝn ®á cã lo¹i qu¶ nhá 
(chiÒu dµi 15-18 cm, ®−êng kÝnh 12-14 cm) vµ 
lo¹i qu¶ to (dµi 21-24 cm, ®−êng kÝnh 15-18 
cm). Lo¹i qu¶ nhá khi trång ra nhiÒu qu¶ h¬n 
lo¹i qu¶ to, nªn ®−îc trång nhiÒu h¬n,  
tõ vïng ®ång b»ng, ®Õn trung du vµ c¶ miÒn  
nói [8]. 

Trong qu¸ tr×nh ®iÒu tra nghiªn cøu vÒ tÝnh 
®a d¹ng h×nh th¸i cña mét sè loµi d©y leo, chóng 
t«i ®* nhËn thÊy, cïng lo¹i gièng gÊc qu¶ nhá, 
khi ®−îc trång ë mét sè vïng kh¸c nhau, gi÷a 
chóng cã nh÷ng kh¸c biÖt nhÊt ®Þnh vÒ h×nh 
d¹ng, kÝch th−íc cña mét sè bé phËn trªn c©y. 

§Ó t×m hiÓu cô thÓ h¬n vÒ tÝnh thÝch nghi 
cña lo¹i c©y trång nµy ®èi víi mét vµi vïng 
trång kh¸c nhau ë miÒn B¾c ViÖt Nam, chóng 
t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu thªm c¶ vÒ h×nh th¸i - 
gi¶i phÉu th©n, rÔ, l¸.  

i. PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 

1. §èi t−îng 

Lµ gièng gÊc qu¶ nhá, khi chÝn cã mµu ®á, 
thuéc loµi Momordica cochinchinensis (Lour.) 
Spreng, hä BÇu bÝ (Cucurbitaceae), ®−îc trång 
t¹i thÞ trÊn Sa Pa, tØnh Lµo Cai vµ t¹i v−ên quèc 
gia Cóc Ph−¬ng, tØnh Ninh B×nh. 

MÉu thu thËp gåm: Cµnh mang l¸ vµ hoa ®Ó 
lµm tiªu b¶n thùc vËt, mét sè ®o¹n th©n, cµnh, l¸ 
vµ rÔ t−¬i, ®Ó nghiªn cøu gi¶i phÉu.  

2. Ph−¬ng ph¸p 

Quan s¸t ghi chÐp c¸c ®Æc ®iÓm m«i tr−êng 
sèng, h×nh th¸i c¬ quan sinh d−ìng: rÔ, th©n, 
l¸,tua cuèn, hoa, qu¶, chôp ¶nh vµ thu mÉu. 
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Lµm tiªu b¶n gi¶i phÉu t−¬i theo ph−¬ng 
ph¸p cña Klein R. M vµ Klein D. T (1979) [4], 
quan s¸t mÉu trªn kÝnh hiÓn vi quang häc. Sö 
dông tr¾c vi vËt kÝnh vµ tr¾c vi thÞ kÝnh ®Ó ®o 
kÝch th−íc tÕ bµo theo ph−¬ng ph¸p cña Pauseva 
(1974). Chôp ¶nh hiÓn vi.  

Xö lÝ sè liÖu b»ng to¸n thèng kª vµ xö lÝ 
thèng kª kÕt qu¶ nghiªn cøu trªn m¸y vi tÝnh 
b»ng Excel 6.0 [5].  

II. KÕT QU¶ Vµ th¶o LUËN 

1. Th©n c©y 

GÊc lµ lo¹i d©y leo b»ng tua cuèn. Th©n vµ 
cµnh gåm nhiÒu lãng, mµu xanh khi non, giµ cã

mµu x¸m lôc; cã thiÕt diÖn kh¸ râ. ChiÒu dµi 
trung b×nh cña lãng c©y trång ë Cóc Ph−¬ng: 9-
12 cm, cßn c©y trång ë Sa Pa ng¾n h¬n, chØ vµo 
kho¶ng 7-9 cm (b¶ng 1). 

MÉu nghiªn cøu gi¶i phÉu lµ lo¹i th©n hoÆc 
cµnh b¸nh tÎ. Nh×n s¬ bé cÊu t¹o gi¶i phÉu th©n 
lÊy ë 2 ®Þa ®iÓm trªn kh«ng kh¸c nhau, nh−ng 
cã kh¸c nhau khi ph©n tÝch chi tiÕt: 

Ngoµi cïng lµ líp biÓu b× d¹ng phiÕn xÕp sÝt 
nhau, v¸ch tÕ bµo th¼ng, rÊt dµy nh−ng kh«ng 
®Òu vÒ c¸c phÝa. Mét sè tÕ bµo kÐo dµi ra t¹o 
thµnh l«ng che chë. So víi c¸c loµi kh¸c trong 
hä BÇu bÝ (Cucurbitaceae), th× ë c©y gÊc cã l«ng 
che chë ng¾n h¬n vµ rÊt Ýt. 

  

  
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

H×nh 2. Mét phÇn th©n c©y gÊc  
(Momordica cochinchinensis) ë Sa Pa 

1. M« cøng. 2. Libe ngoµi. 
 3. Libe trong. 4. Bã dÉn nhá. 5. M¹ch gç. 

H×nh 3. C¾t ngang th©n c©y gÊc 
(Momordica cochinchinensis) ë Cóc Ph−¬ng 

 1. M« cøng. 2. Bã dÉn to.  
3. TÇng ph¸t sinh trô. 4. Bã dÉn nhá. 

M« dµy tËp trung chñ yÕu t¹i c¸c gãc låi cña 
th©n (4-5 líp). C¸c tÕ bµo m« dµy lu«n xÕp sÝt 
nhau t¨ng c−êng tÝnh c¬ häc cho th©n. 

M« cøng lµm thµnh mét vßng kh«ng liªn tôc 
quanh th©n. Bªn trong vßng m« cøng lµ nh÷ng 
bã m¹ch chång chÊt kÐp ®−îc xÕp thµnh hai 
vßng (h×nh 2, 3).  

Quan s¸t trªn kÝnh hiÓn vi, bã m¹ch ë vßng 
ngoµi cña c©y gÊc trång ë Cóc Ph−¬ng vµ ë Sa Pa 
cã cÊu t¹o kh¸ kh¸c nhau. T¹i mçi gãc låi cña 
th©n cã ba bã m¹ch nhá n»m c¹nh nhau, trong 
®ã, hai bã nhá n»m hai bªn, bã lín h¬n n»m gi÷a 
lµ c¸ch s¾p xÕp cña mÉu ë Cóc Ph−¬ng. Cßn mÉu 
ë Sa Pa, t¹i mçi gãc låi cã hai bã dÉn nhá kÝch 
th−íc t−¬ng ®èi ®ång ®Òu, cÊu t¹o theo kiÓu 
chång chÊt kÐp, chóng n»m c¹nh nhau ®éc lËp ë 

phÇn libe ngoµi tÇng ph¸t sinh trô vµ m¹ch gç, 
nh−ng phÇn libe trong l¹i dÝnh vµo nhau vµ chËp 
l¹i thµnh mét bã m¹ch. Cã thÓ vÞ trÝ ®Þa lý kh¸c 
nhau, m«i tr−êng sèng kh¸c nhau ®* lµm thay ®æi 
cÊu tróc gi¶i phÉu cña chóng. Cø mét bã m¹ch to 
n»m xen kÏ víi mét côm 3 bã m¹ch (mÉu ë Cóc 
Ph−¬ng) hoÆc hai bã m¹ch nhá (mÉu ë Sa Pa). Bã 
m¹ch to n»m ë vßng trong, mçi bã th−êng cã 5-7 
m¹ch to (h×nh 2, 3; b¶ng 1). 

Nh− vËy, khi chuyÓn tõ rõng m−a vïng ®ång 
b»ng lªn rõng m−a miÒn nói thùc vËt sÏ tr¶i qua 
nh÷ng biÕn ®æi ®¸ng kÓ vÒ mÆt cÊu tróc ®Ó thÝch 
nghi víi ®iÒu kiÖn m«i tr−êng sèng [7]. H¬n 
n÷a, Cóc Ph−¬ng lµ rõng m−a nhiÖt ®íi ®iÓn 
h×nh vµ l¹i lµ rõng nguyªn sinh, cßn Sa Pa lµ 
rõng trªn nói thø sinh. V× thÕ, thêi gian chiÕu 
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s¸ng cho c©y ë Sa Pa nhiÒu vµ m¹nh h¬n ë Cóc 
Ph−¬ng. Theo nguyªn lý sinh häc, c©y ë n¬i cã 

¸nh s¸ng nhiÒu, c−êng ®é chiÕu s¸ng m¹nh th× 
sinh tr−ëng nhanh nh−ng kÕt thóc sím. 

  
B¶ng 1 

So s¸nh tØ lÖ c¸c phÇn cña th©n c©y 

MÉu nghiªn cøu Cóc Ph−¬ng Sa Pa 

§é dµy (µm) 18,80 ± 0,55 72,70 ± 2,49 BiÓu b×, chu b× )( mX ±  
Tû lÖ % 0,31 1,52 
§é dµy (µm) 227,60 ± 21,59 100,00 ± 1,54 M« mÒm vá 

)( mX ±  Tû lÖ % 3,78 2,09 

§é dµy (µm) 251,20 ± 2,72 211,10 ± 7,50 M« cøng 
)( mX ±  Tû lÖ % 4,15 4,41 

§é dµy (µm) 73,20 ± 0,65 90,25 ± 1,25 M« dµy 
)( mX ±  Tû lÖ % 1,22 1,87 

Slm/Bm 6,80 ± 0,45 5,60 ± 0,55 
Ktmd )( mX ±  80,00 ± 0,91 86,47 ± 1,31 Bã m¹ch to 

Slbm/Lc 5 7 
Slm/Bm 9,40 ± 0,95 11,20 ± 0,84 
Ktmd )( mX ±  53,10 ± 4,01 61,63 ± 3,20 Bã m¹ch nhá 

Slbm/Lc 15 15 
§é dµy (µm) 3000,00 ± 21,05 3750,00 ± 14,75 

Tæng ®é dµy bã m¹ch 
Tû lÖ % 62,30 62,75 
§é dµy (µm) 1306,80 ± 12,05 1648,35 ± 15,80 

M« mÒm ruét 
Tû lÖ % 27,38 27,33 

KÝch th−íc ®−êng kÝnh l¸t c¾t ngang th©n c©y 6019,15 4780,85 
ChiÒu dµi lãng (cm) 10-12 7-9 

Ghi chó: % so víi ®−êng kÝnh mÆt c¾t ngang th©n; Slm. Sè l−îng m¹ch; Slbm. Sè l−îng bã m¹ch;  
Bm. Bã m¹ch; Ktmd. KÝch th−íc m¹ch dÉn; Lc. L¸t c¾t.  

 
2. L¸ c©y 

GÊc lµ c©y −a s¸ng, v× vËy trong mäi ®iÒu 
kiÖn trång nµo th× l¸ còng lµ bé phËn ®−îc tiÕp 
cËn nhiÒu nhÊt víi ¸nh s¸ng mÆt trêi còng nh− 
víi m«i tr−êng tù nhiªn. 

L¸ gÊc trång t¹i Sa Pa cã kÝch th−íc trung 
b×nh: 8 × 10 cm, chiÒu dµy l¸ 314,09 µm, riªng 
tÇng cutin lµ 5,35 µm. Trong khi ®ã, ë c©y gÊc 
trång t¹i Cóc Ph−¬ng cã l¸ to h¬n, kÝch th−íc 
trung b×nh 12 × 14 cm, chiÒu dµy cña phiÕn l¸ 
143,09 µm, tÇng cutin: 3,65 µm. 

ë ®©y, Sù kh¸c nhau nµy ®−îc gi¶i thÝch do 
®iÒu kiÖn nhiÖt ®é thÊp (l¹nh h¬n) nªn l¸ cña 
c©y gÊc ë Sa Pa cã kÝch th−íc nhá h¬n, nh−ng 
l¹i cã chiÒu dµy cña l¸ vµ tÇng cutin lín h¬n c©y 
trång ë Cóc Ph−¬ng. Sè liÖu vÒ nhiÖt ®é trung 

b×nh n¨m, nhiÖt ®é th¸ng 1 l¹nh nhÊt vµ th¸ng 7 
nãng nhÊt lÇn l−ît ë 2 ®iÓm nh− sau: Sa Pa 
(15,2oC; 8,5oC; 19,8oC), Nho Quan, Cóc Ph−¬ng 
(23,3oC; 16,2oC; 28,9oC) [9]. 

CÊu t¹o chi tiÕt gi¶i phÉu l¸ nh− sau: 

N»m gi÷a biÓu b× trªn vµ biÓu b× d−íi lµ 
phÇn m« c¬ b¶n (thÞt l¸). GÊc lµ c©y −a s¸ng nªn 
thÞt l¸ ph©n hãa thµnh m« giËu vµ m« xèp ®iÓn 
h×nh. Bªn c¹nh nh÷ng ®Æc ®iÓm t−¬ng ®èi gièng 
nhau, cßn cã ®Æc ®iÓm kh¸c: c¸ch s¾p xÕp c¸c 
bã m¹ch trong g©n chÝnh cña l¸. MÉu ë Cóc 
Ph−¬ng, ba bã m¹ch n»m ë ba ®Ønh cña tam 
gi¸c; cßn mÉu Sa Pa, ba bã m¹ch xÕp song song 
víi nhau. C¸c bã m¹ch cã cÊu t¹o gièng nhau vµ 
t−¬ng ®èi gièng th©n. Bã m¹ch ë xa g©n chÝnh 
sîi gi¶m ®i rÊt nhiÒu, chØ cßn l¹i lµ yÕu tè dÉn 
[1] (h×nh 4). 
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B¶ng 2 

So s¸nh kÝch th−íc c¸c m« l¸ c©y gÊc 

MÉu nghiªn cøu Cóc Ph−¬ng Sa Pa 

§é dµy phiÕn l¸ (µm) )( mX ±  143,09 ± 1,32 314,09 ± 5,97 

§é dµycutin (µm) )( mX ±  3,65 ± 0,12 5,35 ± 0,38  

Trªn 12,43 ± 0,43 21,10 ± 0,89 §é dµy biÓu b× (µm) )( mX ±   
D−íi 12,18 ± 0,85 12,80 ± 0,57 

§é dµym« giËu (µm) )( mX ±  52,33 ± 1,11 102,70 ± 5,07 

§é dµy m« xèp (µm) )( mX ±  62,50 ± 0,41 172,14 ± 3,18 

Lç khÝ/mm2 524,17 ± 16,25 211,49 ± 12,13 
KÝch th−íc l¸ (Réng × dµi) (cm) 12 ×××× 14 8 ×××× 10 

 

A  B  

Hình 4. Gân chính lá gấc (Momordica cochinchinensis). A. Cúc Phương; B. Sa Pa; 1. Bó mạch. 
 

3. RÔ c©y 

Nghiªn cøu gi¶i phÉu rÔ ®−îc lÊy ë phÇn cã 
cÊu t¹o thø cÊp. Nh×n chung, rÔ c©y ë hai ®Þa 

®iÓm nghiªn cøu kh«ng cã g× sai kh¸c nhau 
nhiÒu. PhÇn vá vµ phÇn trô ph©n biÖt nhau rÊt râ 
rµng. 

  
B¶ng 3 

So s¸nh tØ lÖ c¸c phÇn cña rÔ c©y 
MÉu nghiªn cøu Sa Pa Cóc Ph−¬ng 

KÝch th−íc (mm ) 147,33 ± 2,52 170,25 ± 3,05 BiÓu b×, chu b× )( mX ±  
Tû lÖ % 5,35 4,54 
KÝch th−íc (mm ) 239,83 ± 6,86 320,01 ± 2,25 M« mÒm vá )( mX ±  
Tû lÖ % 8,72 8,53 
KÝch th−íc (mm ) 147,67 ± 1,31 87,25 ± 1,05 M« cøng )( mX ±  
Tû lÖ % 5,36 2,32 
KÝch th−íc (mm ) 228,80 ± 2,74 125,32 ± 3,24 M¹ch dÉn )( mX ±  
Sè l−îng m¹ch/bã m¹ch 15,55 ± 0,50 20,25 ± 1,25 
KÝch th−íc (mm ) 1375 ± 12,02 2500 ± 5,35 Bã dÉn )( mX ±  
Tû lÖ % 50,00 66,67 
KÝch th−íc (mm ) 840,17 ± 4,23 672,49 ± 2,05 M« mÒm ruét )( mX ±  
Tû lÖ % 30,55 17,93 

§−êng kÝnh mÆt c¾t ngang rÔ )( mX ±  KÝch th−íc (mm ) 2750,00 ± 8,1 3750,0 ± 5,5 

Ghi chó: % so víi ®−êng kÝnh mÆt c¾t ngang rÔ c©y. 

1 
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H×nh 5. Mét phÇn rÔ c©y gÊc  
(Momordica cochinchinensis) Sa Pa  

1. BÇn; 2. Libe; 3. Tinh thÓ caxi oxalat;  
4. TÇng ph¸t sinh trô. 

H×nh 6. Trô gi÷a rÔ c©y gÊc  
(Momordica cochinchinensis) Sa Pa  

 

1. M¹ch gç; 2. Tia ruét.  

 
PhÝa ngoµi cïng ®−îc bao bäc mét sè líp 

bÇn (chiÕm tõ 4,54% - 5,35% ®é dµy cña rÔ), 
h×nh ch÷ nhËt, thÊm suberin, xÕp thµnh c¸c vßng 
®ång t©m vµ d*y xuyªn t©m (h×nh 5). 

M« mÒm vá mÉu ë Cóc Ph−¬ng (trung b×nh 
320,01 µm) dµy h¬n mÉu Sa Pa (trung b×nh 
239,83 µm). M« mÒm Ýt ph©n hãa, nh−ng nã cã 
thÓ thùc hiÖn chøc n¨ng cña m« ph©n sinh (h×nh 
thµnh tÇng sinh bÇn) ngoµi ra nã cßn lµ n¬i dù 
tr÷ n−íc vµ chÊt dinh d−ìng [3]. MÉu Cóc 
Ph−¬ng trong rÔ xuÊt hiÖn nhiÒu tinh thÓ 
caxioxalat h¬n mÉu Sa Pa.  

PhÇn trô gi÷a (h×nh 6) cã ®é dµy rÊt lín so 
víi ®−êng kÝnh mÆt c¾t ngang rÔ (80,55 - 
84,60%), bã m¹ch cÊu t¹o theo kiÓu chång chÊt, 
sè l−îng bã m¹ch trung b×nh 5 bã/l¸t c¾t ngang 
rÔ, kÝch th−íc m¹ch dÉn lín (86,47 - 125,32), sè 
m¹ch/bã nhiÒu (15,55 - 20,25 m¹ch) (b¶ng 3), 
thµnh tÕ bµo máng, tÊt c¶ nh÷ng yÕu tè ®ã gióp 
cho rÔ thùc hiÖn ®−îc tèt vai trß hót n−íc vµ 
chÊt dinh d−ìng cho c©y.  

III. KÕT LUËN 

M« dµy gãc kh¸ ph¸t triÓn tËp trung nhiÒu t¹i 
c¸c gãc låi cña th©n. M« cøng cã v¸ch dµy, c¸c tÕ 
bµo xÕp sÝt nhau t¹o thµnh h×nh vßng cung. 

MÉu gÊc ë Cóc Ph−¬ng cø ba bã m¹ch nhá 
®éc lËp n»m c¹nh nhau (trong ®ã cã mét bã to 
h¬n n»m ë gi÷a) th× ®−îc xen vµo mét bã m¹ch 
lín n»m lïi s©u vµo phÝa gi÷a th©n (bã m¹ch lín 
ë vßng trong). MÉu gÊc ë Sa Pa: hai bã m¹ch 
nhá ®éc lËp ë phÇn libe ngoµi, gç, tÇng ph¸t sinh 

trô nh−ng dÝnh nhau ë phÇn libe trong (t¹o thµnh 
mét bã m¹ch).  

C©y gÊc ë Cóc Ph−¬ng cã 5 bã m¹ch lín, 
gÊc ë Sa Pa cã 7 bã. Cã thÓ ®iÒu kiÖn tù nhiªn ë 
hai n¬i trång kh¸c nhau ®* ¶nh h−ëng tíi nh÷ng 
kh¸c biÖt trong phÇn gi¶i phÉu th©n.  

§Ó thÝch nghi víi ®iÒu kiÖn nhiÖt ®é thÊp, l¸ 
cña c©y gÊc ë Sa Pa cã kÝch th−íc nhá h¬n, 
nh−ng l¹i cã chiÒu dµy cña l¸ vµ tÇng cutin lín 
h¬n c©y trång ë Cóc Ph−¬ng. 

Trong c¸ch s¾p xÕp c¸c bã m¹ch ë g©n chÝnh 
l¸ gÊc ë Cóc Ph−¬ng, ba bã m¹ch n»m ë ba ®Ønh 
cña tam gi¸c; cßn gÊc trång ë Sa Pa, cã ba bã 
m¹ch xÕp th¼ng hµng víi nhau. Bã m¹ch cÊu t¹o 
kiÓu chång chÊt kÐp libe n»m ë hai ®Çu, gç n»m 
gi÷a, tÇng ph¸t sinh trô n»m gÇn libe ngoµi. 

RÔ c©y cã sè l−îng m¹ch nhiÒu, kÝch th−íc 
m¹ch lín, lßng m¹ch réng, v¸ch m¹ch máng 
gióp cho rÔ thùc hiÖn tèt chøc n¨ng cña m×nh.  
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MORPHO - ADAPTATION ANATOMY OF 
SWEET GOURD Momordica cochinchinensis (Lour.) Spreng. 

GROWN IN SA PA, LAO CAI AND CUC PHUONG, NINH BINH 
 

Do Thi Lan Huong, Tran Van Ba 
 

SUMMARY 
 

 Based on morphological characteristics and structural adaptation anatomy of sweet gourd Momordica 
cochinchinensis, grown in the Cuc Phuong national park and Sa Pa town, we found that stem of sweet gourd is 
a small vine with cirri which wraps directly around a cultivating medium. Vascular bundle system is not 
formed a closed loop in the trunk, however the stem has flexible structure as a result of the intercellular spaces 
are widen between the bundles. M. cochinchinensis is a light preferable crop with a thick-layed cuticle and 
numerous stomata, palisade tissues and spongy tissues are rich in layers. Two cultivars of sweet gourd 
collected from two research sites with different elevations that result differences of mophogical and 
anatomical characteristics of M. cochinchinensis in geographical positions which are quite different and based 
on observations and experiments, some differences in both morphology and anatomy of sweet gourd have 
been discovered . 
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