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HÖ NÊM MèC Vµ HµM L¦îNG Ochratoxin A (OTA)  
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§Æng Vò Hång Miªn, Ch©u Ngäc H¶i 
L©m Thanh HiÒn, Tõ ThÞ H−êng 

Ph©n viÖn Sau thu ho¹ch, tp. Hå ChÝ Minh 

Cµ phª lµ mét ®Æc s¶n cña vïng khÝ hËu 
nhiÖt ®íi. Trªn thÕ giíi cã h¬n 70 n−íc trång cµ 
phª. ViÖt Nam lµ mét trong nh÷ng n−íc ®øng 
®Çu vÒ s¶n xuÊt cµ phª. Cµ phª cã 3 lo¹i chÝnh 
lµ: cµ phª chÌ (Coffea arabica), cµ phª nh©n hay 
cßn gäi lµ cµ phª vèi (Coffea robusta) vµ cµ phª 
mÝt (Coffea excelsa). Cµ phª chÌ cã gi¸ cao 
nhÊt, ®−îc trång nhiÒu ë Brazil vµ Columbia, cµ 
phª vèi trång ë ViÖt Nam nhiÒu nhÊt, råi ®Õn 
Indonexia vµ mét sè n−íc kh¸c.  

§−îc ng−êi Ph¸p ®−a vµo trång ë ViÖt Nam 
tõ gi÷a thÕ kû XIX, diÖn tÝch trång vµ s¶n l−îng 
cµ phª ngµy cµng t¨ng. ChØ tÝnh n¨m 1990 s¶n 
l−îng lµ 92. 000 tÊn h¹t, sau 17 n¨m ®S t¨ng gÇn 
gÊp 14 lÇn (1. 280. 000 tÊn), ®øng thø nh× vÒ s¶n 
xuÊt cµ phª trªn thÕ giíi [5]. Riªng  cµ phª vèi 
chiÕm gÇn mét nöa (49,1%) tæng l−îng giao 
dÞch toµn thÕ giíi.  

VÒ kim ng¹ch xuÊt khÈu, víi s¶n l−îng trªn, 
niªn vô 2006-2007 ®¹t 1,8 tØ USD, v−ît qua hai 
mÆt hµng n«ng s¶n xuÊt khÈu chÝnh cña n−íc ta 
lµ lóa g¹o 1,46 tØ USD, cao su 1,3 tØ USD. Sè 
liÖu trªn cho thÊy, cµ phª cã tÇm quan träng lín 
trong xuÊt khÈu n«ng s¶n cña n−íc ta. Tuy 
nhiªn, cµ phª ViÖt Nam xuÊt khÈu cßn cã vÊn ®Ò 
vÒ chÊt l−îng. Theo b¸o c¸o cña HiÖp héi Quèc 
tÕ cµ phª (International Coffee Organization, 
ICO), kú th¸ng 11/2000, cµ phª nh©n cña  
ViÖt Nam xuÊt khÈu chØ ®−îc chÊp nhËn 37%, bÞ 
tõ chèi 63%. Trong khi ®ã, víi 22 n−íc xuÊt 
khÈu cµ phª, trung b×nh ®−îc chÊp nhËn lµ 72%, 
cã nh÷ng n−íc ®−îc chÊp nhËn 100% 
(Indonexia, Nigeria, Ghinª). KÕt qu¶ ph©n tÝch 
75 mÉu cµ phª nhËp khÈu tõ 7 n−íc trªn thÕ giíi 
vµo Ai CËp cho thÊy cã tíi  trªn 60% cµ phª h¹t 
nhiÔm Ochratoxin A (OTA) [7]. Nguyªn nh©n 
cµ phª kÐm chÊt l−îng lµ do phÇn lín cµ phª cña 
ViÖt Nam tõ s¶n xuÊt c¸ thÓ hoÆc quy m« nhá, 
thu h¸i lÉn qu¶ xanh vµ qu¶ chÝn, ph¬i sÊy 

kh«ng ®¶m b¶o (ph¬i sÊy trªn s©n ®Êt nÖn, h¹t 
ph¬i qu¸ dµy, cµo ®¶o kh«ng kü nªn h¹t kh« 
kh«ng ®Òu). Sau khi ph¬i bá vµo bao t¶i ®Ó trong 
gãc nhµ d©n, hoÆc trong c¸c kho trung chuyÓn 
kh«ng ®ñ kh«, s¹ch, tho¸ng giã.... Trong khi ®ã 
khÝ hËu ViÖt Nam rÊt nãng vµ Èm, ë c¸c vïng 
trång cµ phª, nhiÖt ®é lu«n trªn 20oC vµ ®é Èm 
t−¬ng ®èi kh«ng khÝ trªn 80%, mïa m−a Èm, 
nhiÒu ngµy trªn 90%. Trong ®iÒu kiÖn nh− vËy 
h¹t cµ phª dï ®S kh« còng rÊt dÔ ngÊm Èm thªm 
vµ ph¸t sinh mèc.  

Khi cµ phª bÞ mèc, cã nh÷ng t¸c h¹i sau: 
Gi¶m gi¸ trÞ c¶m quan: h¹t ®en, vµng, n©u; 
Gi¶m gi¸ trÞ dinh d−ìng: nÊm hÊp thô chÊt dinh 
d−ìng vµ ph©n hñy chÊt ®¹m, bét, ®−êng, dÇu 
cña h¹t; Lµm khèi h¹t bÞ Èm vµ nãng h¬n: lµm 
khèi h¹t ®ãng b¸nh; T¹o mïi vÞ l¹ khi pha chÕ: 
cã vÞ qu¶ xanh, vÞ khÐt, ®¾ng, ch¸t, mïi lªn men, 
mïi mèc [10].  

VÒ t×nh h×nh nghiªn cøu hÖ nÊm mèc trªn cµ 
phª nh©n ë ViÖt Nam, hÇu nh− ch−a cã nghiªn cøu 
nµo ®i s©u vµo vÊn ®Ò ®Þnh tªn ®Õn loµi, mét sè t¸c 
gi¶ nªu hÖ nÊm mèc trªn cµ phª ë Brazil, cµ phª 
nhËp khÈu vµo NhËt B¶n vµ mét sè n−íc kh¸c, 
phÇn lín chØ nªu ®Õn gièng hoÆc nhãm loµi chø 
kh«ng nªu tíi tªn loµi. Mét sè t¸c gi¶ ®i s©u vµo 
nghiªn cøu ®éc tè OTA trªn cµ phª [7, 12].  

Chóng t«i cho r»ng cÇn nghiªn cøu hÖ nÊm 
mèc ®Õn tªn loµi, nghiªn cøu møc ®é nhiÔm 
nÊm mèc cña h¹t, sau ®ã x¸c ®Þnh c¸c loµi cã 
®éc tè OTA vµ møc ®é nhiÔm OTA cña h¹t.  

XuÊt ph¸t tõ nhËn ®Þnh trªn, chóng t«i ®Æt 
vÊn ®Ò x¸c ®Þnh hÖ nÊm mèc trªn cµ phª nh©n ë 
ViÖt Nam, møc ®é mèc h¹t, ®é Èm h¹t khi bÞ 
mèc, kh¶ n¨ng sinh ®éc tè nÊm mèc, hµm l−îng 
®éc tè OTA vµ ph−¬ng h−íng gi¶i quyÕt ®Ó ®¶m 
b¶o chÊt l−îng cho cµ phª nh©n  
(C. robusta) xuÊt khÈu ë ViÖt Nam.  
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I. ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

1. LÊy mÉu 

MÉu cµ phª nh©n (C. robusta) ®−îc lÊy tõ 
c¸c nhµ ë cña n«ng d©n trùc tiÕp s¶n xuÊt vµ tõ 
kho trung chuyÓn cña C«ng ty xuÊt nhËp khÈu 
Vinacafe, C«ng ty Gi¸m ®Þnh vµ khö trïng FCC 
(§¾k L¾k, Gia Lai, L©m §ång, §ång Nai) vµ 
C«ng ty xuÊt nhËp khÈu Thanh Th¶o, §ång Nai. 
Cµ phª thuéc niªn vô 1999-2000 vµ 2000-2001.  

2. Ph−¬ng ph¸p lÊy mÉu 

Cµ phª ®S ®−îc b¶o qu¶n trong kho 6-7 
th¸ng, lÊy mÉu ngÉu nhiªn tõ c¸c bao kh¸c nhau 
®¹i diÖn cho l« hµng kho¶ng 2 kg/mÉu, trén ®Òu 
råi lÊy kho¶ng 1 kg bá tói PE b¶o qu¶n trong tñ 
l¹nh (4oC) cho ®Õn khi lÊy ra ph©n tÝch [3].  

3. Ph©n lËp vµ ph©n lo¹i 

Theo ph−¬ng ph¸p th«ng dông, röa mÉu 
d−íi dßng n−íc ch¶y, sau ®ã ng©m 2 phót trong 
dung dÞch Natrihypoclorit 0,5% vµ röa l¹i b»ng 
n−íc cÊt, lµm kh« b»ng giÊy läc v« trïng, ®Æt 
lªn hép petri cã m«i tr−êng dinh d−ìng, ñ ë 28 
± 2oC. Khi mèc mäc lªn, ph©n lËp chñng thuÇn 
vµo th¹ch nghiªng ®Ó lµm ph©n lo¹i. §Þnh tªn 
theo ph−¬ng ph¸p th«ng dông: cÊy 3 chÊm hoÆc 
1 chÊm trªn hép Petri, lµm tiªu b¶n giät Ðp. §Ó 
quan s¸t ®−îc cÊu tróc sinh s¶n cßn nguyªn vÑn, 
dïng ph−¬ng ph¸p c¾t 1 miÕng th¹ch tõ khuÈn 
l¹c ®S mäc hoÆc c¾t mét miÕng m«i tr−êng 7 × 7 
× 2 mm ®Æt trªn lam s¹ch, cÊy nÊm vµo 4 c¹nh, 
®Æt lamen s¹ch lªn, ®Æt hÖ thèng nµy vµo 1 ®Üa 
Petri s¹ch, trong ®ã cã 1 tóm b«ng s¹ch tÈm 
n−íc cÊt [2, 14]. Sau 1-2-3 ngµy quan s¸t d−íi 
vËt kÝnh hiÓn vi, vËt kÝnh 40x hoÆc 100x. Quan 
s¸t ®¹i thÓ, m« t¶ mµu s¾c kÝch th−íc, ®o vÏ c¸c 
yÕu tè, theo mÉu quy ®Þnh quèc tÕ cho tõng 
gièng loµi.  

4. §o ®é Èm (Moisture) 

H¹t cµ phª s¹ch ®em xay, c©n, sÊy ë 105oC 
®Õn träng l−îng kh«ng ®æi suy ra ®é Èm cña h¹t, 
tÝnh theo phÇn tr¨m träng l−îng h¹t.  

5. X¸c ®Þnh ®é nhiÔm nÊm mèc cña mÉu 

H¹t cµ phª ®S ®−îc röa s¹ch, ®Ó r¸o, ®Æt trªn 
m«i tr−êng DG18, nu«i ë 28 ± 2oC. Theo dâi 2-
7 ngµy, quan s¸t tÝnh % h¹t bÞ mèc trªn tæng sè 
h¹t: lÆp l¹i thÝ nghiÖm 3 lÇn.  

6. X¸c ®Þnh ®éc tè nÊm 

§Þnh tÝnh: CÊy nÊm trªn th¹ch kem dõa

(Coconut Cream Agar, CCA) tõ 4-5 ngµy ë 28 ± 
2oC, chiÕu UV 254 nm (Dyer 1994). NÕu cã ®éc 
tè, sÏ cã vµnh huúnh quang quanh khuÈn l¹c.  

§Þnh l−îng: MÉu nµo ®Þnh tÝnh cã ®éc tè 
d−¬ng th× lµm tiÕp ®Þnh l−îng theo ph−¬ng ph¸p 
s¾c ký láng cao ¸p (HPLC) [1].  

7. M«i tr−êng nu«i cÊy 

a. M«i tr−êng ph©n lËp 

DG18 (Dichloran - Glycerol medium) ®Ó 
ph©n lËp nÊm mèc trªn thùc phÈm nãi chung: 
Glucoza: 10 g; Pepton: 5 g; KH2PO4: 1 g; MgSO4. 
7H2O: 0,5 g; Dichloran: 0,002 g; Rose bengal: 
0,025 g; Chloramphenicol: 0,1 g; Glycerol 175 
ml; Th¹ch: 15 g; N−íc cÊt: 1000 ml.  

b. M«i tr−êng ®Þnh tªn 

§èi víi c¸c chñng thuéc Aspergillus vµ 
Penicillium: MT Czapek: Saccharoza: 30 g; 
NaNO3: 3 g; K2HPO4: 1 g; KCl: 0,5 g. MgSO4. 
7H2O: 0,5 g; FeSO4. 7H2O: 0,01 g; Th¹ch: 15 g; 
N−íc cÊt: 1000 ml.  

§èi víi c¸c chñng thuéc Hyphomycetes nãi 
chung: PDA (MT khoai t©y): N−íc chiÕt khoai 
t©y: 250 g; Glucoza: 20 g; Th¹ch: 15 g; N−íc 
cÊt: 1000 ml. SMA (Synthetic Mucor Agar): 
Dextroza: 40 g; Asparagin 2 g; K2HPO4: 0,5 g; 
MgSO4. 7H2O: 0,25 g; Thiamin chlorua: 0,005 
g; Th¹ch: 20 g; N−íc cÊt: 1000 ml. CCA 
(Coconut Cream Agar, Dyer 1994): Kem dõa: 
50%; Th¹ch: 1,5%; N−íc cÊt: 48,5%.  

Thuèc nhuém nÊm: Xanh Cotton: 0,05 g; 
Axit phenic: 20 g; Axit lactic: 20 g; Glyxerin: 
40 g; N−íc cÊt: 20 ml.  

II. KÕt qu¶ vµ th¶o luËn 

1. HÖ nÊm mèc trªn cµ phª robusta ë  
ViÖt Nam 

Qua b¶ng 1, trong tæng sè 52 loµi, ta thÊy 
gièng Apergillus chiÕm 25 loµi (43%), gièng 
Penicillium chiÕm 12 loµi (23%) cßn 7 gièng 
kh¸c mçi gièng chØ tõ 1 - 4 loµi, céng 15 loµi 
chiÕm 28,8%.  

VÒ ®éc tè, 22 loµi (42% tæng sè loµi) cã kh¶ 
n¨ng sinh ®éc tè kh¸c nhau, nh−ng riªng vÒ ®éc 
tè OTA ®Æc biÖt quan t©m trªn cµ phª th× chØ cã 
2 loµi trong nhãm A. niger lµ A. niger vµ A. 
carbonarius nh−ng gÆp Ýt tõ 2 vµ 5 lÇn. Cßn 
trong nhãm A. ochraceus th× trong 6 loµi cã 5 
loµi cã thÓ sinh ®éc tè.  
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B¶ng 1 

Danh môc nÊm mèc trªn cµ phª nh©n (C. robusta) ë ViÖt Nam 

STT Tªn loµi nÊm N §éc tè cã thÓ s¶n sinh (*) 
Nhãm loµi Aspergillus niger   

1 Aspergillus awamori Nakazawa 87  
2 A. carbonarius (Bainier) Thom 5 Aflatoxin (AF), OTA 
3 A. ficuum (Reich) Hennings 32  
4 A. foetidus Nakazawa 22  
5 A. japonicus Saito 9  

6 A. niger Van Tieghem 2 
AxÝt oxalic, axÝt penixilic, 
malformin, OTA 

7 A. tubingensis (Schober) Mosseray 62  
Nhãm loµi Aspergillus ochraceus   

8 A. alliaceus Thom & Church 7 C¸c ochratoxin 
9 A. elegans Gasperini 1  

10 A. melleus Yukawa 2 C¸c ochratoxin 
11 A. ochraceus Wilhelm 33 C¸c ochratoxin, axÝt penixilic, 
12 A. ostianus Wehmer 1 AF, C¸c ochratoxin 
13 A. petrakii Voros 2 C¸c ochratoxin 

Nhãm loµi Aspergillus flavus   
14 A. flavus Link 36 AF, aflatrem, axÝt xiclopiazonic 

15 
A. flavus var columnaris K. B. Raper 
et D. Fennell 

6 
 

16 A. oryzae (Ahlburg) Cohn 2 axÝt kojic, oryzaxidin 

17 
A. oryzae (Ahlb.) Cohn var effusus 
(Tiraboschi) Ohara  

2 
 

18 A. parasiticus Speare 1 AF 
19 A. tamarii Kita 32 axÝt kojic 

C¸c nhãm kh¸c cña chi Aspergillus   
20 A. asperescens Stolk 1  
21 A. conjunctus Kwon Fennell 1  

22 A. fumigatus Fresenius 18 
Fumagilin, gliotoxin, 
axÝt helvolic, fumitramorgin 

23 A. terricola Marshal 1 axÝt kojic 

24 
A. unguis (Emile-Well Gaudin) Thom 
et Raper 

1 
 

25 A. versicolor Wuill. Tiraboschi 1 Sterigmatoxistin, aversin 
Chi Penicillium   
26 Penicillium canescens Sopp 1  
27 P. camemberti Thom 1 axÝt cyclopiazonic 
28 P. citrinum Thom 10 AF, xitrinin 
29 P. crustosum Thom 2  
30 P. echinosporum Nehira et Ramirex 2  
31 P. lanoso-coruleum Thom 1  
32 P. nigricans (Bainier) Thom 11  
33 P. notatum Westling 1 Notatin, xanthoxilin 
34 P. purpurogenum Stoll 2 axÝt glaucanic 
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35 P. rubrum Stoll 2 
Rubratoxin, axÝt glauconic 
phenixin 

36 P. steckii Zaleski 2 Xitrinin 
37 P. waksmani Zaleski  1  

C¸c loµi kh¸c   

38 
Cylindrocarpon lichenicola, C. 
Marshal, D. Hawksw.  

7 
 

39 C. didynum Harling Wollenw.  4  
40 C. tonkinense Bugn.  2  
41 Eurotium amstelodami Mangin 5 Antraquinon, physion 

42 E. chevalieri Thom & Church 28 
Antraquinon, gliotoxin, 
Xanthoxilin 

43 Fusarium lateritium Nees 3  
44 F. solani (Mart.) Sacc.  1  
45 Haplariopsis fagicola Oudem 1  
46 Mucor hiemalis Wehmer 10  
47 M. microsporus Namyslowski 3  
48 M. racemosus f. sphaerosporus 1  
49 M. subtilissimus Oudem 1  
50 Rhizopus nodosus Namysl 1  
51 R. oryzae Went & Princen Geerlings 15  
52 Thamnidium elegans Link 1  

Ghi chó: (*). Theo Moreau C. 1978 [6] vµ Renata Clark, 2000 [10]; N. Sè lÇn gÆp/tæng sè chñng ph©n lËp. 
 
2. §é Èm h¹t vµ t×nh tr¹ng mèc trªn cµ phª nh©n (C. robusta) ë ViÖt Nam 

B¶ng 2 

§é Èm h¹t vµ tû lÖ h¹t bÞ mèc 

STT §é Èm h¹t (%) Tû lÖ h¹t mèc (%) NhËn xÐt Ghi chó 

1 9,85 - 10,3 10,3 Mèc nhÑ 
C¸ biÖt cã mÉu cã ®é Èm 
9,91% ®S mèc 100% 

2 11,0 - 11,5 83/85/90/100 Mèc nÆng 
Cã mÉu mèc 83, 85, 90, 
®a sè mèc 100% 

3 11,6 - 12,3 100 Mèc nÆng TÊt c¶ mèc 100% 
4 12,3 - 14,0 100 Mèc nÆng TÊt c¶ mèc 100% 

 
Qua b¶ng 2, ®é Èm lín h¬n 11% ®S mèc 

nÆng. XÐt vÒ møc ®é mèc, mèc 10 - 20% sè h¹t 
coi lµ mèc nhÑ, 50 - 60% lµ mèc võa, cßn trªn 
60% lµ mèc nÆng (b¶ng 3). 

B¶ng 3 

Tû lÖ mÉu mèc xÕp tõ nhÑ ®Õn nÆng 

Mèc nhÑ 
 10 - 20% sè h¹t 

Mèc võa  
50 - 60% sè h¹t 

Mèc nÆng  
60 - 100% sè h¹t 

Sè mÉu Tû lÖ nhiÔm Sè mÉu Tû lÖ nhiÔm Sè mÉu Tû lÖ nhiÔm 
1/56 1,8% 1/56 1,8% 54/56 96,4% 

3. Hµm l−îng OTA trªn cµ phª nh©n (C. robusta) ë ViÖt Nam 

 KÕt qu¶ ph©n tÝch hµm l−îng OTA trªn cµ phª ®−îc tr×nh bµy ë b¶ng 4. 
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B¶ng 4 

Hµm l−îng OTA trªn cµ phª nh©n (C. robusta) ë ViÖt Nam 

Hµm l−îng OTA (ppb/kg) 
< 1 ppb 1-5 ppb > 5 ppb 

Sè 
mÉu 

 

Sè mÉu 
nhiÔm 
OTA 

Tû lÖ (%) 
mÉu 

nhiÔm 
OTA 

Sè 
mÉu 

Tû lÖ Sè 
mÉu 

Tû lÖ Sè 
mÉu 

Tû lÖ 

Trung 
b×nh 

(ppb/kg) 

52 50 96,15 46 88,5 % 3 5,77 % 1 1,92 % 0,38 
 

So s¸nh víi kÕt qu¶ trong vµ ngoµi n−íc: 
Theo Nehad 2007 [7], 45/75 mÉu cµ phª nhËp 
khÈu vµo Ai CËp nhiÔm OTA: 5,6- 6,1 ppb/kg; 
Tsubouchi 1992 [12]: cµ phª nhËp khÈu vµo 
NhËt B¶n: 4/23 mÉu cã OTA: 9,9-46 ppb/kg; 

Theo Tiªu chuÈn Ph¸p: 5 ppb/kg; Tiªu chuÈn ý: 
8 ppb/kg; EMC (European Common Market): 8 
ppb/kg; EU: cµ phª nh©n: 5 ppb/kg, cµ phª hßa 
tan: 10 ppb/kg vµ ë mét sè n−íc kh¸c: 8 - 20 

ppb/kg. ë ViÖt Nam, Bé Y tÕ cho phÐp c¸c ®éc 
tè nÊm (trõ aflatoxin): 35 ppb/kg 
(Q867/1998/Q§BYT). 

Tuy nhiªn, trong ®iÒu kiÖn tù nhiªn viÖc s¶n 
sinh OTA phô thuéc rÊt nhiÒu yÕu tè: ®é Èm, c¬ 
chÊt, chñng lo¹i nÊm, nhiÖt ®é m«i tr−êng vµ 
thêi gian tån kho.... Thùc tÕ, trong thÝ nghiÖm 
cña chóng t«i, cã mÉu ®é Èm tíi 25,63% th× 
hµm l−îng OTA lªn tíi 7,47 ppb/kg. Trong khi 
c¸c mÉu kh¸c chØ tõ 0,16-0,67 ppb/kg. V× vËy, 
kÕt qu¶ thÝ nghiÖm trªn chØ nªn ®¸nh gi¸ trong 
®iÒu kiÖn thùc tÕ ®S thÝ nghiÖm. Dï sao kÕt qu¶ 
còng cho thÊy OTA ë cµ phª nh©n (C. robusta) 
ë ViÖt Nam lµ thÊp d−íi møc cho phÐp chung.  

§S cã nh÷ng nghiªn cøu chèng nÊm mèc 
cho nhiÒu n«ng s¶n nh−: l¹c, ng«, thøc ¨n ch¨n 
nu«i.... §S dïng mµng polyethylen (PE) dµy 
0,08 mm lµm bao trong víi bao ngoµi lµ bao 
®ay, ®¹t kÕt qu¶ b¶o qu¶n tõ 5-7 th¸ng trong 
®iÒu kiÖn nhiÖt ®íi nãng Èm ë ViÖt Nam, h¹t 
ngÊm Èm thªm kh«ng ®¸ng kÓ vµ kh«ng bÞ mèc 
[13, 14].  

Mµng PE trªn thÞ tr−êng cã s½n, gi¸ rÎ, cã 
®é th«ng khÝ tèt, do ®ã kh«ng ¶nh h−ëng ®Õn h« 
hÊp tèi thiÓu cña h¹t, nh−ng kh«ng cho ph©n tö 
n−íc ®i qua nªn h¹t kh«ng ngÊm Èm thªm.  

VÒ vÊn ®Ò h¹ ®é Èm xuèng tõ 1-2% so víi 
tiªu chuÈn cò vµ vÊn ®Ò dïng bao hai líp ®Ó h¹t 
kh«ng bÞ mèc vµ kh«ng bÞ kh¸ch hµng lo¹i bá 
cÇn ®−îc tÝnh to¸n cô thÓ theo chiÒu h−íng cã 
lîi nhÊt.  

III. KÕt luËn vµ ®Ò nghÞ 

Qua nghiªn cøu t×nh h×nh nÊm mèc trªn cµ 
phª nh©n (C. robusta) ë c¸c tØnh Trung bé ViÖt 
Nam, ®S ph¸t hiÖn 52 loµi nÊm mèc, trong sè nµy 
cã 22 loµi (43%) cã kh¶ n¨ng sinh c¸c ®éc tè 
kh¸c nhau. Riªng víi ®éc tè OTA ®−îc chï ý 
nhiÒu v× cã thÓ g©y bÖnh gan, thËn, ung th− cho 
ng−êi... cã 7 loµi cã kh¶ n¨ng sinh OTA hiÖn 
diÖn.  

VÒ t×nh tr¹ng nhiÔm mèc cña cµ phª nh©n  
(C. robusta) th× tuú ®é Èm cña h¹t mèc nhiÒu 
hay Ýt, nh−ng tuyÖt ®¹i ®a sè ë ®é Èm tõ 11 - 
12,5%. mèc rÊt trÇm träng, tõ 80 ®Õn 100% sè 
h¹t.  

Sè liÖu trªn cho thÊy, quy ®Þnh cña HiÖp héi 
Cµ phª - Ca cao cña ViÖt Nam cho ®é Èm ®−îc 
phÐp xuÊt khÈu lµ 12 - 12,5% lµ qu¸ cao, do thu 
h¸i, ph¬i sÊy, l−u kho kh«ng cã ®iÒu kiÖn tèt 
nªn mèc lµ kh«ng tr¸nh khái. §Ó tr¸nh t×nh 
tr¹ng cµ phª xuÊt khÈu cña ta sÏ bÞ lo¹i nhiÒu, 
chóng t«i ®Ò nghÞ 2 vÊn ®Ò: 

CÇn gi¶m ®é Èm cµ phª xuÊt khÈu xuèng 
®Õn 10,5-11%: VÒ hµm l−îng OTA trªn cµ phª 
cña ta tuy cßn thÊp nhiÒu so víi nghiªn cøu cña 
mét sè n−íc kh¸c, nh−ng nÕu h¹t ngÊm Èm kÐo 
dµi, ®¹t ®é Èm cao th× OTA sÏ cao h¬n nhiÒu. 
H¬n n÷a, ngay c¶ khi OTA kh«ng cao, th× viÖc 
cµ phª bÞ mèc nhiÒu còng t¹o mïi khã chÞu cho 
ng−êi tiªu dïng.  

§Ó ®Ò phßng kh«ng cho mèc mäc: CÇn ph¶i 
c¶i tiÕn qu¸ tr×nh thu h¸i vµ b¶o qu¶n ®Ó sau khi 
h¹t ®S kh« kh«ng ngÊm Èm trë l¹i. C¸ch ®¬n 
gi¶n nhÊt mµ rÊt tèt lµ bao gãi hai líp: líp trong 
b»ng mµng chÊt dÎo kh«ng chèng Èm, sau ®ã 
bao ngoµi b»ng bao ®ay (chèng ®øt r¸ch).  
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Study on the mycoflora and the production  
of Ochratoxin A (OTA) by mould on Coffea robusta in Vietnam 

DAng VU HOng MiEn, ChAu NgOc Hai, 
LAm Thanh Hien, TU ThI HUOng 

 
Summary 

 
103 samples of Coffea robusta were investigated, 507 fungi trains were isolated on Czapek or PDA media 

for identification. 52 species from 9 genera were listed. The genus Aspergillus with 25 species and Penicilium 
with 13 species represented respectively 43% and 23% of the total number of species. The Ochraceus group, 
well-known as OTA potential producers with 6 species represented 9% of the total number of isolates. By 
direct plating, the beans with the moisture of 11-14%, were heavily contained by moulds (80 to 100% of the 
beans plated) and those with the moisture of 9-10,5 % were lightly infected (10.3%). 22 species (40%) were 
known as producers of different mycotoxins. OTA were present on 50 of the 52 samples examined (96.4%), 
but the level was not high: 88.5% with less than 1 ppb/kg. The authors proposed that Vietnamese C. robusta 
green beans for exportation would have less than 11% moisture to prevent mould growth and in a humid 
tropical climate of Vietnam, to prevent dehumidification, the beans would be packed in two-coated bag, the 
inside coat in polyethylene sheet of 0.08 mm thick and the external one in jute as ordinary. The beans thus 
would be prevented from dehumidification and mould formation for at least 5 to 6 months.  
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