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Thµnh phÇn hãa häc cña tinh dÇu  
tõ l¸ c©y m·ng cÇu xiªm (Annona muricata L.) ë NghÖ An 

 
§ç Ngäc §µi, TrÇn §×nh Th¾ng 

Tr−êng §¹i häc Vinh 

NguyÔn Xu©n Dòng 

Tr−êng ®¹i häc Khoa häc tù nhiªn, §HQG Hµ Néi 

Chi Na (Annona) lµ mét chi lín trong hä Na 
(Annonaceae), cã kho¶ng 125 loµi ph©n bè 
nhiÒu ë rõng m−a nhiÖt ®íi thuéc c¸c vïng ch©u 
Mü, ch©u Phi…. ë n−íc ta, chi Na (Annona) cã 
4 loµi, trong ®ã 3 loµi lµ c©y trång [2]. M·ng 
cÇu xiªm cßn gäi lµ na xiªm (Annona muricata 
L.) cã nguån gèc ch©u Mü vµ ®· ®−îc nhËp sang 
trång c¸c n−íc nhiÖt ®íi kh¸c, qu¶ chÝn ¨n ngon 
(¨n t−¬i hoÆc nghiÒn pha thµnh “kem sinh tè”), 
ch÷a kiÕt lþ, l¸ dïng lµm gia vÞ vµ ch÷a sèt rÐt, 
ch÷a ho; h¹t ®Ó duèc c¸, lµm thuèc trõ s©u [1, 
2].  

 Nh÷ng n¨m gÇn ®©y, nhiÒu nhµ khoa häc ®· 
tËp trung nghiªn cøu c¸c acetogenin trong hä Na 
(Annonaceae), do c¸c hîp chÊt nµy cã nhiÒu 
ho¹t tÝnh quan träng nh− chèng ung th−, sèt rÐt, 
kh¸ng khuÈn vµ chèng suy gi¶m miÔn dÞch. C¸c 
acetogenin cã trong c©y m·ng cÇu xiªm 
(Annona muricata L.) bao gåm: annocatalin, 
annohexocin, annomonicin, annomontacin, 
annomuricatin A & B, annomuricin A-E, 
annomutacin, annonacin, annonacinon, 
annopentocin A-C, cis-annonacin, cis-
corossolon, cohibin A-D, corepoxylon, coronin, 
corossolin, corossolon, donhexocin, 
epomuricenin A & B, gigantetrocin, 
gigantetrocin A & B, gigantetrocinon, 
gigantetronenin, goniothalamicin, iso-
annonacin, javoricin, montanacin, montecristin, 
muracin A-G, muricapentocin, muricatalicin, 
muricatalin, muricatenol, muricatetrocin A & B 
muricatin D, muricatocin A-C, muricin H, 
muricin I, muricoreacin, murihexocin 3, 
murihexocin A-C, murihexol, murisolin, 
robustocin, rolliniastatin 1 & 2, saba-delin, 
solamin, uvariamicin I & IV, xylomaticin [3]. 

Cho ®Õn nay ®· cã mét sè tµi liÖu nghiªn 
cøu vÒ thµnh phÇn hãa häc cña tinh dÇu c©y 
m·ng cÇu xiªm (Annona muricata L.). Thµnh 
phÇn hãa häc cña tinh dÇu l¸ m·ng cÇu xiªm ë 
Bonoua, Cote d'Ivoire ®−îc nghiªn cøu bëi 
Pelissier Y. vµ céng sù [4], víi thµnh phÇn chÝnh 
lµ β-caryophyllen (31,4%). Boyom F. F. vµ céng 
sù [5] ®· c«ng bè thµnh phÇn chÝnh cña tinh dÇu 
m·ng cÇu xiªm ë Cam¬run: trong l¸ β-
caryophyllen (40,0%), trong h¹t lµ β-
phellandren (25,0%), sau ®ã Jirovet Z. L. vµ 
céng sù [6] l¹i x¸c ®Þnh thµnh phÇn chÝnh cña 
tinh dÇu qu¶ t−¬i ë n−íc nµy lµ methyl 2-
hexenoat (23,9%), ethyl 2-hexenoat (8,6%), 
methyl 2-octenoat (5,4%) vµ methyl 2-butenoat 
(2,4%). Pinno J. A. vµ céng sù [7] còng ®· c«ng 
bè thµnh phÇn chÝnh cña tinh dÇu qu¶ ë Cu Ba lµ 
methyl 3-phenyl-2-propenoat, axit 
hexadecanoic, methyl (E)-2-hexenoat vµ methyl 
2-hydroxy-4-methyl valerat ë Cu Ba. GÇn ®©y, 
Chalchat J. C. vµ céng sù [8] ®· c«ng bè tinh 
dÇu cña thÞt qu¶ t−¬i ë Benin víi thµnh phÇn 
chÝnh β-caryophyllen (13,6%), δ-cadinen 
(9,1%), epi-α-cadinol (8,4%), α-cadinol (8,3%). 

Tuy vËy, viÖc nghiªn cøu thµnh phÇn hãa 
häc cña tinh dÇu trong c©y nµy ë n−íc ta ch−a 
®−îc ®Ò cËp tíi. Trong ch−¬ng tr×nh nghiªn cøu 
mét c¸ch hÖ thèng cña chóng t«i vÒ mÆt ho¸ häc 
nh»m phôc vô cho viÖc t×m kiÕm c¸c lo¹i tinh 
dÇu vµ c¸c ho¹t chÊt míi gãp phÇn cho c«ng t¸c 
®iÒu tra c¬ b¶n nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn 
phong phó cña vïng B¾c Tr−êng S¬n, ®Þnh 
h−íng cho viÖc sö dông nguån tµi nguyªn nµy, 
thµnh phÇn ho¸ häc cña c©y m·ng cÇu xiªm 
(Annona muricata L.) lµ ®èi t−îng nghiªn cøu 
®Çu tiªn cña chóng t«i vÒ chi nµy.  
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I. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

L¸ cña c©y m·ng cÇu xiªm (Annona 
muricata L.) ®−îc thu h¸i l¸ cña c©y ë thµnh 
phè Vinh, NghÖ An vµo th¸ng 5 n¨m 2006. Tiªu 
b¶n cña loµi nµy ®· ®−îc Vò Xu©n Ph−¬ng (viÖn 
Sinh th¸i vµ Tµi nguyªn sinh vËt, viÖn Khoa häc 
vµ C«ng nghÖ ViÖt Nam) gi¸m ®Þnh vµ l−u tr÷ ë 
tr−êng ®¹i häc Vinh. 

L¸ t−¬i (2 kg) ®−îc c¾t nhá vµ ch−ng cÊt 
b»ng ph−¬ng ph¸p ch−ng cÊt l«i cuèn h¬i n−íc 
trong thêi gian 3 giê ë ¸p suÊt th−êng theo tiªu 
chuÈn D−îc ®iÓn ViÖt Nam [9]. Hµm l−îng tinh 
dÇu l¸ tÝnh theo nguyªn liÖu t−¬i lµ 0,1%. Hoµ 
tan 1,5 mg tinh dÇu ®· ®−îc lµm kh« b»ng 
natrisunfat khan trong 1 ml metanol tinh khiÕt 
s¾c ký hoÆc lo¹i dïng cho ph©n tÝch phæ. 

S¾c ký khÝ (GC): ®−îc thùc hiÖn trªn m¸y 
Agilent Technologies HP 6890N Plus g¾n vµo 
detect¬ FID cña h·ng Agilent Technologies, 
Mü. Cét s¾c ký HP-5MS víi chiÒu dµi 30 m, 
®−êng kÝnh trong (ID) = 0,25 mm, líp phim 
máng 0,25 µm ®· ®−îc sö dông. §iÒu kiÖn ph©n 
tÝch nh− c«ng bè trong c¸c bµi b¸o tr−íc ®©y 
cña chóng t«i [6]. KhÝ mang H2. NhiÖt ®é buång 
b¬m mÉu (kÜ thuËt ch−¬ng tr×nh nhiÖt ®é-PTV) 
250oC. NhiÖt ®é detect¬ 260oC. Ch−¬ng tr×nh 
nhiÖt ®é buång ®iÒu nhiÖt: 60oC (2 phót), t¨ng 
4oC/phót cho ®Õn 220oC, dõng ë nhiÖt ®é nµy 
trong 10 phót. 

S¾c ký khÝ-khèi phæ (GC/MS): ViÖc ph©n 
tÝch ®Þnh tÝnh ®−îc thùc hiÖn trªn hÖ thèng thiÕt 
bÞ s¾c ký khÝ vµ phæ ký liªn hîp GC/MS cña 
h·ng Agilent Technologies HP 6890N. Agilent 
Technologies HP 6890N/HP 5973 MSD ®−îc 
l¾p víi cét t¸ch mao qu¶n vµ vËn hµnh s¾c ký

nh− ë trªn víi He lµm khÝ mang.  

ViÖc x¸c nhËn c¸c cÊu tö ®−îc thùc hiÖn 
b»ng c¸ch so s¸nh c¸c d÷ kiÖn phæ MS cña 
chóng víi phæ chuÈn ®· ®−îc c«ng bè cã trong 
th− viÖn Willey/Chemstation HP. Trong mét sè 
tr−êng hîp ®−îc kiÓm tra b»ng c¸c chÊt trong 
tinh dÇu ®· biÕt hoÆc chÊt chuÈn [9-13]. 

II. KÕt qu¶ nghiªn cøu 

1. M« t¶ vµ ph©n bè cña c©y m·ng cÇu xiªm 

C©y gç, cao 4-7 m. Cµnh non kh«ng cã l«ng. 
L¸ l¸ ®¬n mäc c¸ch, d¹ng m¸c h×nh trøng 
ng−îc, trung b×nh cì 12-13 × 5 cm; nh½n; cuèng 
l¸ dµi 1 cm. Hoa phÇn lín mäc ®¬n ®éc. L¸ ®µi 
h×nh tam gi¸c. C¸nh hoa ngoµi réng h×nh bÇu 
dôc víi gèc réng vµ h¬i h×nh tim, dµi 22-27 mm, 
réng 20-25 mm, c¶ hai mÆt ®Òu cã l«ng; c¸nh 
hoa trong tr−êng nhá, nh−ng ®«i khi kh¸ lín 
hoÆc ng−îc l¹i, thiÕu h¼n. NhÞ dµi 3-4 mm, chØ 
nhÞ b»ng bao phÊn; mµo trung ®íi côt dÇn. Qu¶ 
gÇn h×nh cÇu hoÆc h×nh trøng, ®«i khi h×nh 
thu«n víi vá ngoµi cã gai. §©y lµ c©y ¨n qu¶ 
®−îc trång ë c¸c n−íc vïng Nam ¸, §«ng Nam 
¸, Trung vµ Nam Mü. C©y ra hoa qu¶ th¸ng 4-7. 
ë ch©u ¸, m·ng cÇu xiªm cã nhiÒu nhÊt 
Philippin. ë ViÖt Nam, m·ng cÇu xiªm ®−îc 
trång nhiÒu ë c¸c tØnh phÝa Nam.  

2. Thµnh phÇn hãa häc cña tinh dÇu l¸ c©y 
m·ng cÇu xiªm 

Hµm l−îng tinh dÇu tõ l¸ c©y m·ng cÇu 
xiªm (Annona muricata L.) lµ 0,1% theo 
nguyªn liÖu t−¬i. Tinh dÇu lµ chÊt láng cã mïi 
th¬m ®Æc biÖt. 

 

B¶ng 

Thµnh phÇn ho¸ häc cña tinh dÇu l¸ c©y m·ng cÇu xiªm (Annona muricata L.) ë ViÖt Nam 

STT Hîp chÊt KI %FID 
1. α-thujen 931 0,1 
2. α-pinen 939 7,7 

3. camphen 953 vÕt 
4. β-pinen 980 27,6 

5. myrcen 990 3,3 
6. ∆2-caren 1002 0,1 
7. α-phellandren 1006 0,3 
8. ∆3-caren 1011 0,2 
9. α-terpinen 1017 0,2 
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10. limonen 1032 4,8 
11. (Z)-β-ocimen 1042 1,2 
12. γ-terpinen 1061 0,2 
13. terpinolen 1090 2,3 
14. linalool  1100 vÕt 
15. 1,3,8-p-menthatrien 1110 vÕt 
16. alloocimen 1128 0,1 
17. isobutyl hexanoat 1135 vÕt 
18. pinocarvon 1165 vÕt 
19. nonanol 1169 0,1 
20. terpinene-4-ol 1179 vÕt 
21. cis-3-hexenyl isobutyrat 1208 vÕt 
22. myrtenal 1209 vÕt 
23. (Z)-3-hexenyl-2-methylbutanoat 1231 vÕt 
24. (E)-2-hexenyl-2-methylbutanoat 1238 vÕt 
25. safrol 1287 vÕt 
26. bicycloelemen 1327 1,4 
27. 3-oxo-p-menth-1-en-7-al  1333 2,9 
28. α-cubeben 1351 0,2 
29. cyclosativen 1371 0,2 
30. α-copaen 1378 1,8 
31. β-bourbonen 1385 3,0 
32. β-elemen 1391 2,8 
33. β-caryophyllen 1419 0,8 
34. aromadendren 1441 0,2 
35. α-humulen 1454 0,3 
36. germacren D 1480 11,3 
37. α-amorphen 1485 2,7 
38. bicyclogermacren 1495 13,7 
39. α-muurolen 1500 0,3 
40. calacoren 1546 3,1 
41. spathoulenol 1576 1,2 
42. viridiflorol 1593 0,1 
43. aromadendren epoxit 1623 0,2 
44. τ-muurolol 1633 0,1 
45. α-cadinol 1641 0,1 
46. heptadecan 1700 0,1 
47. calamenen 1702 0,1 
48. farnesol 1718 0,1 
49. mitsulfit 1741 vÕt 
50. benzyl benzoat 1760 vÕt 
51. octadecan 1800 vÕt 
52. 6,10,14-trimethyl-2-pentadecanon 1847 vÕt 
53. benzyl salicylat 1866 0,1 
54. axit palmitic  1983 vÕt 
55. (E)-3,7,11-trimethyl - 2,6,10-dodecatrien-3-ol 2055 0,1 
56. heneicosan 2100 vÕt 
57. phytol 2125 vÕt 
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58. docosan 2200 vÕt 
59. tetracosan 2400 vÕt 
60. pentacosan 2500 vÕt 

 

Ghi chó: vÕt < 0,1; KI. Kovats Index (chØ sè Kovats). 
 
Nghiªn cøu thµnh phÇn hãa häc cña tinh dÇu 

l¸ m·ng cÇu xiªm (Annona muricata) ë thµnh 
phè Vinh, NghÖ An b»ng ph−¬ng ph¸p s¾c ký 
khÝ (GC) vµ s¾c ký khÝ khèi phæ (GC/MS), h¬n 
80 hîp chÊt ®−îc t¸ch ra tõ tinh dÇu, trong ®ã 60 
hîp chÊt ®−îc x¸c ®Þnh chiÕm ®Õn 95,1% cña 
tæng hµm l−îng tinh dÇu. Thµnh phÇn chÝnh cña 
tinh dÇu lµ β-pinen (27,6%) vµ 
bicyclogermacren (13,7%) vµ germacren D 
(11,3%). C¸c cÊu tö kh¸c Ýt h¬n lµ α-pinen 
(7,7%), limonen (4,8%), myrcen (3,3%), 
calacoren (3,1%), β-bourbonen (3,0%), 3-oxo-
p-menth-1-en-7-al (2,9%), β-elemen (2,8%), α-
amorphen (2,7%),α-terpinolen (2,2%), α-
copaen (1,8%), bicycloelemen (1,4%), 
spathoulenol (1,2%), (Z)-β-ocimen (1,2%) (xem 
b¶ng). C¸c chÊt cßn l¹i phÇn lín cã hµm l−îng 
tõ 0,1% ®Õn 0,9%. 

III. KÕt luËn 

Hµm l−îng tinh dÇu trong l¸ m·ng cÇu xiªm 
(Annona muricata) ë ViÖt Nam lµ 0,1% (theo 
nguyªn liÖu t−¬i). 

X¸c ®Þnh thµnh phÇn hãa häc cña tinh dÇu l¸ 
m·ng cÇu xiªm (Annona muricata) ë ViÖt Nam 
b»ng ph−¬ng ph¸p s¾c ký khÝ (GC) vµ s¾c ký khÝ 
khèi phæ (GC/MS), h¬n 80 hîp chÊt ®−îc t¸ch 
ra tõ tinh dÇu l¸, trong ®ã 60 hîp chÊt ®−îc x¸c 
®Þnh chiÕm ®Õn 95,1% cña tæng hµm l−îng tinh 
dÇu. Thµnh phÇn chÝnh cña tinh dÇu lµ β-pinen 
(27,6%) vµ bicyclogermacren (13,7%) vµ 
germacren D (11,3%).  

Lêi c¶m ¬n: C¸c t¸c gi¶ c¶m ¬n PGS. TS. 
Vò Xu©n Ph−¬ng, viÖn Sinh th¸i vµ Tµi nguyªn 
sinh vËt, viÖn Khoa häc vµ C«ng nghÖ ViÖt Nam 
®· ®Þnh danh tªn thùc vËt. C«ng tr×nh nµy ®−îc 
hç trî mét phÇn tõ Ch−¬ng tr×nh nghiªn cøu c¬ 
b¶n trong Khoa häc tù nhiªn. 
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Chemical composition of the leaf oil of Annona muricata L. 
from Nghe an province 

 
 Do NgOc Dai, Tran Dinh Thang, Nguyen Xuan DUng 

 
Summary 

 
The leaf oil of Annona muricata L. collected from Vinh city, Nghe An province, Vietnam, in May 2006 

was isolated by steam distillation to give oil yield 0.1% and analyzed by Capillary GC and GC/MS. Sixty 
components have been identified accounting more than 95.1% of the oil respectively. The major constituents 
of this oil appeared to be β-pinene (27.6%) vµ bicyclogermacrene (13.7%) vµ germacrene D (11.3%).  

Less predominant constituents included α-pinene (7.7%), limonene (4.8%), myrcene (3,3%), calacorene 
(3.1%), β-bourbonene (3.0%), 3-oxo-p-menth-1-en-7-al (2.9%), β-elemene (2.8%), α-amorphene (2.7%),α-
terpinolene (2.2%), α-copaene (1.8%), bicycloelemene (1.4%), spathoulenol (1.2%), (Z)-β-ocimene (1.2%). 
All the other components were in concentration of less than 0.1-0.9%. 
 

Ngµy nhËn bµi: 13-12-2007 
 
 
 
  


