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DAN LIEU VE HAM LUONG POC TO GAY MAT TRi NHG (ASP)
TRONG THAN MEM HAI MANH VO G MOT SO VUNG NUOI THUY SAN
VEN BIEN MIEN BAC VIET NAM

Truong hop ngd doc gy mat tri nhg ASP
(Amnesic Shellfish Poisoning) 1an dau tién dugc
ghi nhan vao nam 1987 tai ddo Price Edward,
Canada va di lam chét 3 nguoi va 105 nguoi
khac bi ngd doc duong tiéu hod phai dua di cap
cttu do an vem xanh. Mot s6 loai tao silic duge
xem 1a tdc nhan chinh san sinh doc t6 ASP, d6
la: Pseudo-nitzschia australis, P. delicatissima,
P. multiseries, P. multistriata, P.
pseudodelicatissima, P. seriata va d6i khi xay
ra ca vdi cac loai P. fraudulenta, P. pungens va
P. turgidula [5]. Ban chat hod hoc cta doc t&
ASP 12 domoic acid (DA), than mém hai manh
vo (TMHMV) ¢6 ham lugng doc t6 trén 20 pg
DA/g thit 1a khong an toan cho nguoi tiéu thu.
DA thudc nhém amino acid dugc goi 1a kainoids
c6 kha nang gay kich thich than kinh hoac can
trd co ché van truyén than kinh trong ndo. Ngoai
ra, doc t6 ASP con gay anh huong dén hé tiéu
hoa [12].

O Viét Nam, hién tuong con nguoi bi ngd
doc do an phai TMHMYV c6 doc t6 chua duge
thong ké va bdo cdo. Tuy nhién cac loai tao tiém
tang sinh doc t6 ASP ciing da dugc phat hién &
ving bién Viét Nam [10]. Ngoai ra, Kotaki va
cs. (2000) cting da phat hién loai Nitzschia
navis-varvingica phan 1ap tir ao nudi tom & Do
Son c6 kha nang sinh doc t6 ASP [9]. Két qua
nghién ciu trén da ggi y kha nang tich luy doc
t6 ASP clia cdc sinh vat bién va su bung phat céc
hién tuong ngd doc ASP tai viing ven bién nudc
ta. Tuy nhién, moi quan hé gitra su hién dién cac
loai tao doc va tich luy doc t6 ASP trong
TMHMV van chua dugc hiéu biét rd rang do
thi€u hé thong quan tric, gidm sét trén qui mo
16n.

176

NGUYEN THI MINH HUYEN, CHU VAN THUOC
Vién Tai nguyén va Moi truong Bién
TAKEHIKO OGATA
Truong dai hoc Kitasato, Nhdt Bdn

Trong khuon kho dé tai cdp Nha nudc (ma
56 KC-09-19) (2004-2005), nghién ctiu sy bién
dong ham luong cic doc t6 tao tich luy trong
TMHMV tai mot s6 ving nuéi trong thuy san
tap trung 1a mot trong nhiing ndi dung thuc hién
cua dé tai. Bai viét nay trinh bay mot s6 két qua
nghién ctu da thu dugc vé doc t6 ASP trong
TMHMV & ving ven bién mién Béc Viét Nam
trong cdc nam 2004, 2005.

I. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Vatliéu

Chiing t6i da ti€n hanh nghién ctru kha nang
tich luy doc t6 ASP trong cac loai TMHMV
dudi day:

Mau vem xanh (Mytilus sp.) va mau Ngao
(Meretrix meretrix) dugc thu tai Do Son va Cat
Ba (Hai Phong) 2 lan /thang, tir thing 5/2004
dén hét thang 4/2005.

Ngao (Meretrix lyrata) nuoi tai Tién Hai
(Thai Binh) va vem xanh (Mytilus sp.) nudi &
bam Lang Co (Thira Thién Hué) dugc thu moi
thang 1 lan.

Mau tao silic Pseudonitzschia sp. duoc thu
dinh ky hang théng tai cdc diém thu miu vem
xanh va ngao.

2. Phuong phap
a. Phuong phdp phdn tich doc t6” ASP

Thu mdu TMHMYV & ngoai thuc dia, ria
sach, mé tiach noi quan, sau dé thu dich chiét,
bdo quan trong th d4 -18°C dé phan tich doc t6
ASP.



Doc t6 ASP duoc phan tich biang phuong
phap ELISA con goi 1a phuong phap mién dich
hoc lién ké enzym (Enzyme Linked
Immunosorbant Assay). Nguyén tac cia phuong
phdp 1a dua vao cdc chat khang thé (dugc chiét
xudt tir huyét thanh tho) dé nhan biét doc to tao.
Cédc khang thé nay duoc ddnh ddu bing cdc chat
phoéng xa hodc huynh quang. Hoa dich chiét thit
TMHMV v6i cdc khang thé da dugc danh dau,
ti€p theo diing mdy so mau chuyén dung dé do
téng lugng phong xa hodc huynh quang ctia hop
chat huyét thanh mién dich + chat khang thé, tir
d6 tinh ra ham lugng doc t6 tdo c6 trong mau
theo phuong phap cua Branaa va cs. (1999) [3]
va Kodama va cs. (2003) [8].

Phuong trinh va dé thi dudng chudn dé tinh
toan ham lugng doc t6 ASP trong cic mau
TMHMYV duogc xay dung dua trén cdc nong do
chat chuén cha DA. T d6 tinh ra ham luong
doc t6 ASP trong m6 TMHMV (ngDA/g) bang
MS -Excel.

b. Phuong phdp nghién citu tdo Silic Pseudo-
nitzschia sp. ngodi hién truong va trong
phong thi nghiém

Mau dinh lugng tdo doc hai (chi tao Pseudo-
nitzschia sp.) dugc thu bang batomet véi thé tich
mau thu 1a 1 1it. Mau vat dugc c6 dinh bang
dung dich Lugol ngay tai hién truong va chuyén
vé phong thi nghiém. Mau tdo mang vé, dé lang,
dung xi phong nho rdt dan nude trong cic lo
méu cho dén thé tich miu con lai khoang 10 -
20 mL. Cho dung dich miu vao budng dém

Sedgewick - Rafter (thé tich 1mL), dém s&
lugng t&€ bao tao Pseudo-nitzschia sp. dudi kinh
hién vi huynh quang dao ngugc LEICA, do
phoéng dai 40 - 400 lan.

II. KET QUA VA THAO LUAN

1. Khu vuc Po Son va Cat Ba (Hai Phong)

Két qua phan tich doc t6 ASP trong cdc mau
ngao tai D6 Son cho thdy, ngao nuoi tai ving
nghién ctiu ¢6 kha nang tich luy doc to trong mo
noi tang. Tuy nhién ham lugng doc t6 rat thap,
dao dong tir 0 dén 2,8 ng/g, trong d6 cac mau
thu trong thang 4 va thiang 5 c6 ham lugng doc
t6 ASP tich lily thap nhat, va thang 9/2004 c6
ham lugng doc t6 cao, dat 2,8 ng/g. Pay 1a dinh
cao nhét cta doc t6 ASP trong ngao & D6 Son
nam 2004. Ti€p dén 1a mau vat thu vao thang
10, ham luong doc t6 dat 2,16 ng/g (hinh 1a).

So sanh vdi céc két qua quan trac nam 2003-
2004 ctia du an JSPS trong ngao nuodi & Do Son
nhan thdy, ham lugng doc t6 ASP tich luy trong
ngao nuoi tai day ciling rat thap, cao nhat chi dat
vai ng/g mo6 nodi tang. Trong nam 2003, ham
lugng doc to trong ngao ¢6 mot dinh cao duy
nhit vao thang 11 (dat 7,2 ng/g) (hinh 1a). Dinh
ham lugng doc té6 ASP trong nam 2003 cao hon
2 lan so véi dinh doc t6 ASP dugc phdt hién
trong nam 2004. Tuy vay, ngay ca vao thoi diém
tich luy cao nhat, ham lugng doc t6 nay van con
& mic thip, chua gy anh hudng doi véi sic
khoe ngudi tiéu thu.
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Hinh 1. Ham luong doc t6 ASP tich luy trong ngao nuoi 6 D6 Son (a) va vem xanh
tai Cat Ba (b) (2003-2004) [s6 liéu du an JSPS] va 2004-2005
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Két qua phan tich cic mau vem xanh & Cat
Ba trong ciac nam 2004, 2005 cho thdy, ching
c6 thé tich luy doc t6 ASP trong mo noi tang.
Nhin chung, ham luong doc t6 da phat hién
dugc con thdp, dao dong tir O ng/g (thing
4/2005) dén 78,38 ng/g (thang 8/2004), sau dé
giam manh vao thang 9 (hinh 1b). So v6i ham
lugng doc t6 ASP tich Iuy trong ngao Do Son
nhan thay, doc t6 ASP tich luy trong vem cao
hon trong ngao trén 30 lan (tuong dng 1a 78,38
ng/g va 2,8 ng/g). Nhin chung, theo thoi gian
ham lugng doc t6 ASP trong ngao it bi€n dong
hon so v6i vem xanh.

So sanh véi cac két qua nghién ctu tai Cat
Ba nam 2003-2004 thay ring, ham lugng doc t6
ASP tich luy trong vem xanh ciing kha thap, cao
nhat chi dat vai chuc ng/g mo néi tang. Ham
lugng doc t6 cao nhat dat 80 ng/g vao thang 12,
dinh nay xudt hién tir thang 10 dén hét thiang
12/2003 (hinh 1b) [7].

2. Khu vuc Tién Hai (Thai Binh) va Pam
Lang Co (Hué)

Trong cidc nam 2004, 2005 ngao nuoi tai
Tién Hai c6 tich luy doc t6 ASP trong mo noi
tang, nhung nhin chung ham luong doc t6 nay
con thap va dao dong khong 16n theo thoi gian.

Ham lugng doc t6 cao nhdt gap vao thang
11/2004 (dat 19,54 ng/g mo ndi tang), sau do
giam manh vao thang 12 (chi dat 0,02 ng/g mo
noi tang) va ti€p tuc tang tao thanh dinh cao thit
2 trong nam vao thang 1/2005 (dat 17,16 ng/g)
va lai giam dan (hinh 2a).

Két qua phan tich doc t6 ASP trong ngao
Tién Hai trong cdc nam 2002-2003 bang phuong
phap HPLC cho thady ham lugng doc t6 nay dao
dong tur vai ng/g dén 24 ng /g [1]. Qua d6 thay
rang, bién dong ham luong doc t6 ASP tai day
trong cac nam 2004, 2005 thidp hon, nhung déu
c6 diém giong nhau d6 13 thang 11 c6 ham
lugng doc t6 cao nhat. Cac két qua nghién citu
tlr 2002 dén 2005 cho thady mot xu thé chung la
ham luong doc t6 ASP tich luy trong ngao nudi
tai Tién Hai déu thap, vAn ndm trong gidi han
cho phép (hinh 2a).

Dadi v6i vem xanh & Dam Lang Co6, ham
lugng doc t6 ASP dao dong kha manh gitra cac
dot quan trac, ham lugng thap nhat 1a 0,22ng/g
(thang 7/2004) va cao nhit la 37,26 ng/g (thang
11/2004) (hinh 2b), trong d6 cht yéu dao dong
tir 13, 66 dén 20,9 ng/g. Nhin chung, ham luong
doc t6 ASP tich luy trong ndi tang clia vem xanh
trong thoi diém nghién citu con thap, nim trong
gidi han cho phép str dung.
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Hinh 2. Ham lugng doc t6 ASP trong ngao ¢ Tién Hai (a) (2002-2003) [1] va 2004-2005
va vem xanh ¢ Pam Lang Co (b) (2004- 2005)

3. Bién dong ham luong doc t6 ASP trong
TMHMYV va méi tuong quan giira su tich
luy doc t6 ASP véi mat do chi tao
Pseudo-nitzschia
Cidc két qua nghién ctu di chi ra rang, su né
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rd cua tao doc va ham lugng doc t6 tao trong cac
sinh vat c¢6 vo cing xay ra khong dong thoi.
Ham luong doc t6 trong sinh vat thuong dat gia
tri cao nhat sau khi xuét hién nd ro tdo doc
khoang 1-2 tuan [11]. Mat khéac, kha nang tich
lu§ doc t6 trong sinh vat thay déi tuy theo timg



loai, phu thuoc vao su nhay cam, sitc chong chiu
ctia hé than kinh cta tiing loai d6i véi doc 6 va
tap tinh an loc cta ching. Qua trinh dao thai
doc t0 phu thudc vao vi tri hay bd phan ma

chiing tap trung tich lu§ trong co thé sinh vat [5,
6]. Két qua phan tich ham lugng doc t6 ASP
trong cac doi tugng TMHMYV tai 4 ving nghién
ctu dugc trinh bay trong bang dudi day.

Bdng
Ham luong doc t6 ASP trong TMHMYV tai cac viing nghién citu (2004-2005)
R Ham luong doc t6 ASP (ng/g mé ndéi tang)
Ham luong Ngao D6 Son Vem Cit Ba Ngao Tién Hai Vem Lang Co
Cao nhat 2,16 78,38 19,54 37,26
Trung binh 0,32 5,02 3,38 13,36
Thép nhat 0 0 0,04 0,22

Tir s6 liéu trong bang trén cho thay, tai thoi
diém nghién citu cdc loai ngao va vem tai khu
vuc phia Bac ¢6 ham luong doc t6 ASP luon
thap hon nhiéu 1an so véi tiéu chudn an toan cho
phép doi véi loai doc to ASP.

Két qua trinh bay trong hinh 3 cho thiy,
trong thoi gian quan trac 2004-2005, bién dong
mat do tdo Pseudo-nitzschia & ving bién D6
Son va Cat Ba tuong duong nhau, nhung thoi

gian xudt hién dinh cao trong nam tai 2 ving
khac nhau. Ham luong doc t6 ASP tich luy
trong vem xanh tai Cat Ba cao hon ngao nuoéi &
D6 Son nhiéu lan. Diéu nay goi y ring, vem
xanh c6 kha nang tich lu§ doc t6 ASP 16n hon
ngao. Theo dan liéu nghién ctu da c6, vem
xanh dugc xem 1a loai ¢ thé tich Iu§ doc t6
nhanh nhéit va dao thai trong thoi gian ngan
nhat [13].
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Hinh 3. Phan b6 mat d¢ tao Pseudo-nitzschia va ham lugng doc t6 ASP tich luy trong ngao
tai D6 Son va vem xanh tai Cit Ba

Ngao nuoi & Tién Hai va vem xanh nudi &
bam Lang C6 ¢6 cung tan suat thu mau, nhung
khi so sanh ham lugng doc t6 ASP tich luy trong
hai loai nay nhan thdy rang, vem xanh tai Dam
Lang Co ¢6 ham luong doc t6 tich luy cao hon
ngao Thai Binh (hinh 2a, 2b). So sanh phan bo

mat do tao Pseudo-nitzschia tai 2 khu vuc nay
cho thdy, tai Tién Hai tdo Pseudo-nitzschia tao
nén céc dinh cao vé mat do vao cédc thiang
10/2004, thang 1 va 4/2005, trong d6 dinh mat
do vao thang 1/2005 dat t6i 3,5.10° TB/L. Tir két
qua quan tric v€ tdo Pseudo-nitzschia tai
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Tién Hai trong cac nam 2002-2003, 2004-2005
thay ring, mat do cao nhét clia ching tap trung
cht yéu vao cdc thang tir thang 1 dén thang 3.
Nhu vay, dinh cao mat do tdo nay khong trung
v6i dinh cao ham luong doc t6 ASP. O Pam
Lang Co, tdo Pseudo-nitzschia chiém uu thé vé
mat do TVPD vao cic thiang 8, 10 va 11, trong
dé mat do cao nhit trong nam xuit hién vao
thang 11, dat 4.10* TB/L. Nhu vay, khoang thoi
gian tdo Pseudo-nitzschia c6 mat do cao tai 2
khu vuc gan tring nhau va thoi gian xuat hién
dinh doc t6 ciling tuong tu, 6 Lang Co6 dinh cao
mat do xudt hién vao thang 8 nén dinh ham
lugng doc to ciing xudt hién trude. Trong khi d6
dinh mat do tdo Pseudo-nitzschia tai Tién Hai
cao hon Lang C6 nhung ham lugng doc to tai
day lai thap hon. Két qua nay goi y rang, c6 thé
nhitng loai Pseudo-nitzschia xudt hién trong
bam Lang Co vao cac thang 10, 11 1a cac loai
c6 kha nang san sinh doc to.

4. Panh gia mic do an toan trong viéc su
dung cac loai TMHMY nuoi tai cac vung
nghién citu

Dboc t6 ASP khong gay nguy hiém dén tinh
mang cua con nguoi nhu doc t6 PSP (nhu gay té
liét than kinh, dé dang dan dén tir vong khi bi
nhiém doc) nhung doc t6 ASP ¢6 thé lam giam
tri nhd, anh hudng dén cdc té€ bao than kinh cta
nguoi. Vi vay, doc t6 ASP hién 1a mot trong
nhing tiéu chuan kiém dinh an toan thuc phim
trong xuat nhap khiu thuy san cla cac nuéc EU
va phuong Tay. V6i dic tinh c6 thé tu loc sach,
dao thai doc tinh néu ngao dugc nuoi trong nude
sach sau nhiéu ngay [2], nhung doc t6 trong mo
khong bi phan huy khi dun nau & nhiét do cao,
tham chi trong thoi gian dai. Diéu nay da lam
cho doc t6 ASP trd nén nguy hiém hon vi chiing
ta khong thé loai doc t6 ra khoi thuc phdm khi
da bi nhiém doc. D€ bao vé stic khoé ngudi tieu
ding, hién tai mot s6 nudc da cd céc tiéu chuin
quy dinh cu thé vé mat do clia cdc loai tdo
Pseudo-nitzschia trong nuéc bién tai cdc khu
nuoi TMHMV tap trung. Ngudi ta c6 thé quyét
dinh cho phép khai thac hay déng clra cac khu
nuoi khi phat hién mat do tdo Pseudo-nitzschia
qué cao hoac ham lugng doc t6 ASP trong mo
cta TMHMYV vuot qua ham lugng cho phép ( >
2 mg/100g m6 TMHMYV).

D6i chi€u véi cdc tieu chudn cho phép vé
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ham lugng doc t6 ASP trong TMHMYV tai mot
0 nudc trén th€ giGi va tiéu chudn ctia Bo Thuy
san (< 20 pg/g mo) thay rang, ham lugng doc t6
ASP da phat hién dugc trong cic mau ngao va
vem tai ven bién D6 Son, Cat Ba, Tién Hai,
Lang Co6 trong cdc nam 2004 - 2005 déu thép
hon miic cho phép nhi€u Ian va van ndm trong
gidi han an toan thuc phdm cho ngudi tiéu thy.
Tuy nhién cin c6 cdc quan trac thudng xuyén vé
mat do tao Pseudo-nitzschia va ham lugng doc
t0 ASP trong cac loai dong vat nay.

IV. KET LUAN

1. Ham lugng doc t6 ASP tich luy trong mo
noi tang clia ngao va vem xanh nuoi tai ven bién
D6 Son, Cat Ba, Tién Hai, Lang Co6 trong nam
2004-2005 thuong dao dong khong 16n theo thoi
gian. Ham lugng trung binh thang cta doc t6
ASP thdp nhat gap trong ngao tai D6 Son chi
dao dong tr 0,005 dén xap xi 2 ng/g. Ham lugng
doc to ASP da phat hién trong ngao va vem nudi
tai cdc vung nghién ctu con thap hon giéi han
cho phép nhiéu lan va an toan cho ngudi st
dung.

2. C6 moi tuong quan nhét dinh gitta ham
lugng doc t6 ASP va mat do tao Pseudo-
nitzschia tai cdc vung nghién ctru. Ham luong
doc t6 tich luy trong m6 TMHMYV phu thudc
vao kha nang tich luy va tu dao thai doc t6 cla
cic loai TMHMYV, vao mat do tdo Pseudo-
nitzschia cling nhu kha nang san sinh doc t6 cta
loai tdo c6 mat trong ting thoi diém nhat dinh.
Su tich lu§ doc t6 trong sinh vat con phu thudc
vao cdc y€u té moi trudong cua timg khu vuc.

3. Kha nang tich luy doc t6 ASP trong mo
ctia vem thuong cao hon ngao. Tuy nhién day
mdi chi 1a nhan xét buGc dau, cin phai c¢6 cac
nghién ctu tiép theo dé khing dinh diéu nay.

Loi cam on: Tap thé tac gia xin bay to 10
cam on t6i Dé tai KC-09-19 da hé tro kinh phi
dé trién khai, thuc hién noi dung nghién citu
trén. Dong thoi ciing gui 101 cam on tdi céac
thanh vién tham gia dé tai KC-09-19 thudc Vién
Tai nguyén vad Moi trudng bién, Vién Nghién
ctru Hai san, Truong Pai hoc Khoa hoc (Pai hoc
Hué) da gitp dd, ho tro thu thap miu & ngoai
thuc dia va x&t 1y mau vat trong phong thi
nghiém.
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DATA ON AMNESIC SHELLFISH POISONS (ASP)
IN BIVALVES AT SOME AQUACULTURE AREAS
IN THE NORTHERN COASTAL WATERS OF VIETNAM

NGUYEN THI MINH HUYEN,
CHU VAN THUOC, TAKEHIKO OGATA

SUMMARY

In the framework of national project coded KC.09-19 (2004-2005), a study on the accumulation of ASP
toxin in bivalves (clam and green mussel) at some aquaculture areas in the northern coastal waters of Vietnam
had been carried out. The study results showed that the accumulation of ASP toxin concentration on viscera
tissues of clam and green mussel at Doson, Catba, Tienhai, Langco areas usually fluctuate by time not
strongly in 2004-2005. Of which the average concentration of ASP toxin per month in Do Son clam was the
lowest, and ranged from 0.005 to approximately 2 ng/g tissue. The concentration of ASP toxin detected in
clam and mussel tissues in the sampling areas were still lower than the permit limit and safety for consumer.
There was the relationship between concentration of ASP toxin and biomass of Pseudo-nitzschia diatom at the
sampling areas although it was not clearly. The accumulation of toxin in shellfish tissue depend on the toxin
accumulation capacity and depuration of each shellfish species, on Pseudo-nitzschia biomass and toxin
produce capacity of toxic phytoplankton species under the effect of environmental factors in each sampling
area as well.
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