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X¸c ®Þnh hµm l−îng s¾c tè a-xta-xan-tin trong tÕ bµo  
cña chñng nÊm men Phaffia rhodozyma NT5 ®−îc sö dông  

lµm thøc ¨n bæ sung trong nu«i trång thuû s¶n 
 

Tèng Kim ThuÇn, TrÇn Thanh Thñy 

ViÖn C«ng nghÖ sinh häc 

A-xta-xan-tin cã rÊt nhiÒu chøc n¨ng sinh 
häc ®èi víi sinh vËt: kh¶ n¨ng chèng oxy hãa, 
chèng ung th−… Ngoµi ra, hîp chÊt nµy cßn cã 
vai trß rÊt quan träng trong ngµnh c«ng nghiÖp 
nu«i trång thuû s¶n. NÕu thiÕu a-xta-xan-tin, s¶n 
l−îng vµ ®é sèng sãt cña c¸ vµ c¸c ®éng vËt gi¸p 
x¸c nu«i trong trang tr¹i cã thÓ gi¶m ®¸ng kÓ. 
H¬n n÷a, ®Æc tÝnh t¹o mµu cña a-xta-xan-tin cßn 
lµm cho thÞt c¸ håi vµ vá ®éng vËt gi¸p x¸c cã 
mµu ®á hång. Mµu ®á hång nµy lµ mét thuéc 
tÝnh c¶m quan, liªn quan chÆt chÏ tíi chÊt l−îng 
vµ gi¸ trÞ cña s¶n phÈm. C¸ håi vµ c¸c ®éng vËt 
gi¸p x¸c kh«ng tù tæng hîp ®−îc a-xta-xan-tin 

mµ chóng ph¶i lÊy a-xta-xan-tin tõ c¸c nguån 
thøc ¨n [1]. 

HiÖn nay, Phaffia rhodozyma lµ loµi nÊm 
men duy nhÊt ®−îc biÕt ®Õn lµ cã kh¶ n¨ng sinh 
chÊt mµu a-xta-xan-tin [2]. Theo lý thuyÕt, loµi 
nÊm men P. rhodozyma sinh ra mét sè c¸c 
carotenoit, trong ®ã a-xta-xan-tin chiÕm tíi 83-
87%, β-caroten 2-2,5%, echinenon 2-4% vµ 
phoenicoxanthin 5-7%. Tuy nhiªn, trong thùc tÕ 
tû lÖ a-xta-xan-tin chØ chiÕm kho¶ng 50-80% 
tæng sè l−îng carotenoit trong tÕ bµo. A-xta-
xan-tin ®−îc tæng hîp bªn trong tÕ bµo nÊm 
men. V× vËy, ®Ó t¸ch chiÕt a-xta-xan-tin cÇn ph¶i 
ph¸ vì tÕ bµo, sau ®ã dïng c¸c dung m«i h÷u c¬ 
kh¸c nhau ®Ó t¸ch chiÕt. A-xta-xan-tin ph©n cùc 
nªn kÐm tan trong n−íc, nh−ng dÔ tan trong c¸c 
dung m«i h÷u c¬ cã ®é ph©n cùc thÊp hay trung 
b×nh nh−: cl«-r«-phoãc, a-xª-t«n, mª-ta-nol, ª-
tyl a-xª-t¸t, ª-ta-nol, ®i-ª-tyl ª-te, he-xan, ª-te 
dÇu má… §Ó t¸ch chiÕt a-xta-xan-tin tõ c¸c 
mÉu sinh khèi t−¬i, ng−êi ta th−êng dïng c¸c 
dung m«i cã kh¶ n¨ng trén lÉn víi n−íc nh−: a-
xª-t«n, mª-ta-nol vµ ª-ta-nol … C¸c dung m«i 
nµy võa cã t¸c dông lµm khan mÉu, võa hßa tan 
a-xta-xan-tin. DÞch chiÕt sau ®ã ®−îc chuyÓn 
sang mét dung m«i kh«ng trén lÉn víi n−íc nh− 

he-xan hoÆc ª-te dÇu má ®Ó lo¹i bá c¸c t¹p chÊt 
tan trong n−íc. Sau ®ã, cho bay h¬i dung m«i ®Ó 
c« ®Æc dÞch chiÕt vµ x¸c ®Þnh hµm l−îng a-xta-
xan-tin cã trong mÉu [3, 4]. Hµm l−îng a-xta-
xan-tin cña c¸c chñng nÊm men P. rhodozyma 
kh¸c nhau lµ rÊt kh¸c nhau; nã phô thuéc vµo 
chñng gièng, ®iÒu kiÖn nu«i cÊy, ph−¬ng ph¸p 
t¸ch chiÕt vµ dung m«i sö dông. §Ó x¸c ®Þnh 
®−îc chÝnh x¸c hµm l−îng a-xta-xan-tin trong 
sinh khèi cña nÊm men P. rhodozyma chóng t«i 
tiÕn hµnh nghiªn cøu lùa chän c¸c dung m«i vµ 
c¸c ph−¬ng ph¸p t¸ch chiÕt a-xta-xan-tin phï 
hîp víi ®iÒu kiÖn cña ViÖt Nam.  

I. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

1. Nguyªn liÖu 

Chñng nÊm men P. rhodozyma NT5 ®−îc 
ph©n lËp ë ViÖt Nam, ®ang ®−îc l−u gi÷ trong 
Bé s−u tËp chñng gièng vi sinh vËt cña Phßng 
C¸c chÊt ho¹t tÝnh sinh häc tõ vi sinh vËt, ViÖn 
C«ng nghÖ sinh häc.  

2. Ph−¬ng ph¸p 

a. M«i tr−êng nu«i cÊy 

Chñng nÊm men P. rhodozyma NT5 ®−îc 
nu«i cÊy trªn m«i tr−êng Phaffia [2, 5] c¶i tiÕn 
bao gåm (g/l): ®−êng kÝnh: 20; cao nÊm men: 2; 
(NH4)2SO4: 2; KH2PO4: 1; MgCl2.6H2O: 0,5; 
CaCl2.2H2O: 0,1; n−íc cÊt: 1000 ml; pH = 5 
chØnh b»ng H2SO4 vµ NH4OH, dÞch gièng ban 
®Çu lµ 4%.  

b. Nu«i cÊy 

Nu«i cÊy l¾c 200 vßng/phót trong b×nh tam 
gi¸c ë 22oC. Sau 5 ngµy, ly t©m dÞch nu«i cÊy 
5000 vßng/phót trong 10 phót. Sinh khèi ®−îc 
sö dông ®Ó x¸c ®Þnh hµm l−îng a-xta-xan-tin. 
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c. X¸c ®Þnh träng l−îng kh« 

B»ng ph−¬ng ph¸p xÊy ë 105oC ®Õn träng 
l−îng kh«ng ®æi. 

d. T¸ch chiÕt vµ ph©n tÝch hµm l−îng a-xta-
xan-tin  

- Ph¸ vì tÕ bµo: 

+ Ph¸ vì tÕ bµo b»ng c¸t thñy tinh: c©n 0,1 g 
sinh khèi kh« hoÆc 0,7 g sinh khèi t−¬i + 1 g c¸t 
thñy tinh. Trén ®Òu vµ nghiÒn b»ng cèi sø. Cø 
sau mçi 5 phót l¹i lÊy mÉu ra soi kÝnh vµ quan 
s¸t sè l−îng tÕ bµo bÞ ph¸ vì. 

+ Ph¸ vì tÕ bµo b»ng bi thñy tinh: c©n 0,1 g 
sinh khèi kh« hoÆc 0,7 g sinh khèi t−¬i + 3 g bi 
thñy tinh cã ®−êng kÝnh 0,2 cm. Trén ®Òu vµ l¾c 
trªn m¸y Vortex. Cø sau mçi 5 phót l¹i lÊy mÉu 
ra soi d−íi kÝnh hiÓn vi vµ quan s¸t sè tÕ bµo bÞ 
ph¸ vì. 

+ Ph¸ vì tÕ bµo b»ng ¸p lùc: tÕ bµo nÊm 
men ®−îc ph¸ vì b»ng ¸p lùc ë 30.000 psi trªn 
m¸y ph¸ tÕ bµo. Cø sau mçi 5 phót l¹i lÊy mÉu 
ra soi d−íi kÝnh hiÓn vi vµ quan s¸t sè tÕ bµo bÞ 
ph¸ vì. 

- T¸ch chiÕt a-xta-xan-tin: A-xta-xan-tin 

®−îc t¸ch chiÕt trùc tiÕp tõ 0,7 g sinh khèi t−¬i

cña nÊm men ®v ®−îc ph¸ vì thµnh tÕ bµo b»ng 
c¸c dung m«i kh¸c nhau: a-xª-t«n, cån tuyÖt 
®èi, cån 90° + n: he-xan, a-xª-t«n + ª-te dÇu má 
(PE) theo c¸c ph−¬ng ph¸p ®v ®−îc cÊp b»ng 
ph¸t minh s¸ng chÕ (patent) vÒ c«ng nghÖ sinh 
häc (1994) [4], ph−¬ng ph¸p cña Johnson M. J. 
(1979) [5] vµ cña Kelly C. E - Harmon A. W. 
(1972) [8].  

- X¸c ®Þnh hµm l−îng a-xta-xan-tin: b»ng 
ph−¬ng ph¸p ®o ®é hÊp thô A trªn m¸y quang 
phæ UV-VIS (Spectrophotometer) [7,8] vµ hµm 
l−îng a-xta-xan-tin ®−îc tÝnh theo c«ng thøc cña 
Kelly-Harmon 1972 [8].  

II. KÕt qu¶ vµ th¶o luËn 

1. Nghiªn cøu kh¶ n¨ng sinh tr−ëng vµ sinh 
tæng hîp a-xta-xan-tin cña chñng nÊm 
men P. rhodozyma NT5  

Chñng nÊm men NT5 ®−îc nu«i cÊy trong 
b×nh tam gi¸c 500 ml cã chøa 100 ml m«i tr−êng, 
l¾c 200 vßng/phót ë nhiÖt ®é 22°C. Tû lÖ tiÕp 
gièng ban ®Çu lµ 4%. LÊy mÉu ®Ó x¸c ®Þnh kh¶ 
n¨ng sinh tr−ëng vµ sinh tæng hîp a-xta-xan-tin 

sau 0, 16, 24, 42, 72, 96 vµ 120 giê nu«i cÊy. 
 

 B¶ng 1  

Kh¶ n¨ng sinh tr−ëng vµ sinh tæng hîp a-xta-xan-tin cña chñng nÊm men P. rhodozyma NT5 

Thêi 
gian (h) 

Sinh khèi 
t−¬i (g/l) 

Sinh khèi 
kh« (g/l) 

§é hÊp thô 
a-xta-xan-tin (467 nm) 

Hµm l−îng a-xta-xan-tin 
(µg/g SKK) 

0 KX§ KX§ KX§ KX§ 
16 26,2 6,55 KX§ KX§ 
24 41,6 10,37 0,082 33,32 
42 42,6 10,4 0,139 125,2 
72 43,6 10,9 0,182 172,3 
96 44,6 11,15 0,244 225,8 

120 45,7 11,42 0,386 296,4 

Ghi chó: t¸ch chiÕt a-xta-xan-tin b»ng dung m«i a-xª-t«n; KX§. kh«ng x¸c ®Þnh; SKK. sinh khèi kh«. 
 

Tõ b¶ng 1 cho thÊy sinh khèi nÊm men t¨ng 
m¹nh tõ 0 ®Õn 24 giê nu«i cÊy, sau ®ã t¨ng 
chËm dÇn tõ 42 ®Õn 96 giê vµ ®¹t cùc ®¹i sau 
120 giê (11,42 g/l). Hµm l−îng a-xta-xan-tin 

còng t¨ng theo thêi gian và ®¹t cùc ®¹i sau 120 
giê nu«i cÊy (296,4 µg/g sinh khèi kh«).  

2. Nghiªn cøu kh¶ n¨ng ph¸ vì tÕ bµo cña 
chñng nÊm men P. rhodozyma NT5  

HiÖn nay, cã rÊt nhiÒu ph−¬ng ph¸p ph¸ vì

tÕ bµo nh−: ph−¬ng ph¸p c¬ häc, ph−¬ng ph¸p 
hãa häc vµ ph−¬ng ph¸p xö lý b»ng enzim…[4]. 
Trong thÝ nghiÖm nµy, chóng t«i tr×nh bµy kÕt 
qu¶ ph¸ vì tÕ bµo b»ng ph−¬ng ph¸p c¬ häc. Cô 
thÓ ë ®©y tÕ bµo nÊm men kh« ®−îc ph¸ vì b»ng 
c¸t thñy tinh, bi thñy tinh vµ kÕt qu¶ ®−îc so 
s¸nh víi ph−¬ng ph¸p ph¸ vì tÕ bµo b»ng m¸y 
ph¸ ¸p lùc cao. KÕt qu¶ thÝ nghiÖm ®−îc thÓ 
hiÖn ë b¶ng 2. 
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B¶ng 2  

Kh¶ n¨ng ph¸ vì tÕ bµo kh« cña chñng nÊm men P. rhodozyma NT5  
b»ng ph−¬ng ph¸p c¬ häc 

Sè tÕ bµo bÞ ph¸ vì (%) Thêi gian ph¸ vì 
tÕ bµo (phót) C¸t thñy tinh Bi thñy tinh M¸y ph¸ ¸p lùc 

0 0 0 0 

5 15 20 28 

10 20 27 35 

15 35 50 80 

20 50 70 100 

25 60 83 100 

30 75 92 100 

35 78 93 100 

40 84 95 100 

45 85 100 100 
 

KÕt qu¶ ë b¶ng 2 cho thÊy: ph¸ vì tÕ bµo 
b»ng m¸y ¸p lùc cao cho kÕt qu¶ tèt nhÊt. ChØ 
sau 20 phót, sè l−îng tÕ bµo bÞ ph¸ vì hoµn toµn 
®¹t tíi 100%. Trong khi ®ã, nÕu ph¸ vì tÕ bµo 
b»ng bi thñy tinh, th× kÕt qu¶ nµy chØ ®¹t ®−îc 
sau 45 phót. Ph¸ vì tÕ bµo b»ng c¸t thuû tinh 
cho kÕt qu¶ thÊp nhÊt (sau 45 phót, chØ cã 85% 
tÕ bµo bÞ ph¸ vì). Dïng ph−¬ng ph¸p ph¸ vì tÕ 
bµo b»ng m¸y ph¸ ¸p lùc cho kÕt qu¶ cao, tèn Ýt 
thêi gian h¬n 2 ph−¬ng ph¸p cßn l¹i nh−ng 
chóng t«i kh«ng thÓ chän ph−¬ng ph¸p nµy cho 
c¸c thÝ nghiÖm tiÕp sau ®−îc v× ph−¬ng ph¸p 
ph¸ vì tÕ bµo b»ng ¸p lùc thao t¸c kh¸ phøc t¹p 
vµ kh«ng thÓ ph¸ vì l−îng sinh khèi nÊm men 
lín. Do ®ã, trong c¸c thÝ nghiÖm tiÕp theo chóng 

t«i sÏ sö dông ph−¬ng ph¸p ph¸ tÕ bµo b»ng bi 
thñy tinh. Ph−¬ng ph¸p nµy tiÕn hµnh võa ®¬n 
gi¶n l¹i cho hiÖu qu¶ còng kh«ng kÐm h¬n so 
víi ph−¬ng ph¸p ph¸ vì tÕ bµo b»ng m¸y ph¸ ¸p 
lùc. Nh−ng ph−¬ng ph¸p ph¸ tÕ bµo b»ng bi thñy 
tinh l¹i mÊt nhiÒu thêi gian. Do ®ã, chóng t«i 
cÇn ph¶i nghiªn cøu ®Ó rót ng¾n thêi gian ®ã l¹i.  

§Ó rót ng¾n thêi gian ph¸ vì thµnh tÕ bµo vµ 
n©ng cao hiÖu xuÊt tÕ bµo bÞ ph¸ vì tõ cïng mét 
l−îng sinh khèi nh− nhau, chóng t«i tiÕn hµnh 
nghiªn cøu kh¶ n¨ng ph¸ vì tÕ bµo tõ nguån 
nguyªn liÖu sinh khèi nÊm men kh« vµ sinh 
khèi t−¬i b»ng bi thuû tinh. KÕt qu¶ thÓ hiÖn ë 
b¶ng 3 vµ ®−îc minh ho¹ trªn h×nh 1, 2. 

B¶ng 3  

Kh¶ n¨ng ph¸ vì tÕ bµo nÊm men P. rhodozyma NT5 tõ sinh khèi kh« vµ t−¬i  
b»ng ph−¬ng ph¸p nghiÒn víi bi thuû tinh 

Sè tÕ bµo bÞ ph¸ vì (%) Thêi gian ph¸ vì 
tÕ bµo (phót) Sinh khèi kh« Sinh khèi t−¬i 

0 0 0 

5 20 26 

10 27 50 

15 50 67 

20 70 80 

25 83 93 

30 92 100 

40 95 100 

45 100 100 
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H×nh 1. TÕ bµo P. rhodozyma NT5 tr−íc khi bÞ 
ph¸ vì b»ng bi thñy tinh 

H×nh 2. TÕ bµo P. rhodozyma NT5 sau 30 
phót  bÞ ph¸ vì b»ng bi thñy tinh 

 
Tõ kÕt qu¶ ë b¶ng 3 vµ c¸c h×nh 1, 2 cho 

thÊy: hiÖu qu¶ ph¸ vì tÕ bµo tõ sinh khèi t−¬i 
cña nÊm men tèt h¬n sinh khèi kh« rÊt nhiÒu. 
ChØ sau 30 phót, toµn bé tÕ bµo tõ sinh khèi t−¬i 
hÇu nh− ®v bÞ ph¸ vì hoµn toµn. Trong khi ®ã, 
chØ cã 92% tÕ bµo tõ sinh khèi kh« bÞ ph¸ vì. Tõ 
c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu nµy, trong c¸c thÝ 
nghiÖm sau, chóng t«i sÏ sö dông bi thñy tinh ®Ó 
ph¸ vì tÕ bµo tõ sinh khèi t−¬i. 

3. Nghiªn cøu ¶nh h−ëng cña c¸c dung m«i 
tíi qu¸ tr×nh t¸ch chiÕt a-xta-xan-tin  

A-xta-xan-tin lµ mét hîp chÊt rÊt dÔ bÞ oxy 
ho¸ vµ bÞ ph¸ huû ë nhiÖt ®é cao. Bªn c¹nh ®ã, 

hîp chÊt nµy còng rÊt nh¹y c¶m víi axit vµ 
baz¬. V× vËy, ®Ó ng¨n ngõa c¸c t¸c nh©n trªn 
¶nh h−ëng ®Õn a-xta-xan-tin, qu¸ tr×nh t¸ch 
chiÕt ph¶i ®−îc thùc hiÖn ë nhiÖt ®é thÊp vµ nhÊt 
thiÕt ph¶i bæ sung vµo dung m«i t¸ch chiÕt c¸c 
chÊt chèng oxi ho¸ nh−: butyl hydroxytoluen 
(BHT), butyl hydroxyanisol (BHA).…  

Trong thÝ nghiÖm nµy, qu¸ tr×nh t¸ch chiÕt a-
xta-xan-tin ®−îc thùc hiÖn ë 20°C. A-xta-xan-tin 

®−îc t¸ch chiÕt trùc tiÕp b»ng c¸c dung m«i: cån 
tuyÖt ®èi, cån 90° + n: he-xan, a-xª-t«n, a-xª-t«n 
+ ª-te dÇu má (PE) nh− ®v nªu trong phÇn ph−¬ng 
ph¸p 2. KÕt qu¶ ®−îc thÓ hiÖn trong b¶ng 4. 

B¶ng 4 

¶nh h−ëng cña c¸c lo¹i dung m«i tíi qu¸ tr×nh x¸c ®Þnh hµm l−îng  
a-xta-xan-tin tõ sinh khèi t−¬i cña nÊm men P. rhodozyma NT5 

Dung m«i 
Hµm l−îng a-xta-xan-tin 

(µµµµg/g) tÝnh theo TLT 
Hµm l−îng a-xta-xan-tin 

(µµµµg/g) tÝnh theo TLK 
Cån tuyÖt ®èi 29,74 118,96 

Cån 90° + n: he-xan 72,5 290,00 
A-xª-t«n 74,1 296,40 

A-xª-t«n + PE 81,75 327,00 

Ghi chó: TLT. träng l−îng t−¬i; TLK. träng l−îng kh«. 
 

B¶ng 4 cho thÊy: sö dông dung m«i lµ a-xª-
t«n + PE cho hµm l−îng a-xta-xan-tin cao nhÊt, 
®¹t 327,0 µg/g träng l−îng kh«. Sö dông dung 
m«i lµ a-xª-t«n, cån 90° + n: hexane ®Ó t¸ch 
chiÕt a-xta-xan-tin cho hµm l−îng thÊp h¬n (290-
296,4 µg/g). Hµm l−îng a-xta-xan-tin trong sinh 
khèi nÊm men thÊp nhÊt khi sö dông dung m«i 

t¸ch chiÕt lµ cån tuyÖt ®èi (118,96 µg/g). KÕt qu¶ 
nµy hoµn toµn phï hîp víi lý thuyÕt v× a-xª-t«n 
cã ®é ph©n cùc thÊp h¬n ª-ta-nol. Do ®ã, a-xª-t«n 
thÝch hîp h¬n cho viÖc chiÕt c¸c ph©n tö a-xta-
xan-tin kÐm ph©n cùc [3].  

§ång thêi, tõ kÕt qu¶ nghiªn cøu nµy còng 
cho thÊy hµm l−îng a-xta-xan-tin cña chñng nÊm 
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men P. rhodozyma NT5 còng gÇn b»ng víi hµm 
l−îng a-xta-xan-tin (303,3 µg/g) cña chñng nÊm 
men hoang d¹i P. rhodozyma ATCC24202 khi 
lªn men mÎ (Pulsed fed batch fermentation) 
trong nghiªn cøu cña Danilo Gomes Moriel et al., 
2005 [9] vµ thÊp h¬n hµm l−îng a-xta-xan-tin 
trong sinh khèi chñng vi khuÈn cæ −a mÆn 
Halobacterium sp. BCC 12460 ph©n lËp tõ thùc 
phÈm lªn men truyÒn thèng Th¸i Lan (555 µg/g) 
[10]. Hµm l−îng a-xta-xan-tin ë sinh khèi cña 
chñng nÊm men P. rhodozyma NT5 cao h¬n rÊt 
nhiÒu so víi hµm l−îng a-xta-xan-tin (59,4 µg/g) 
t¸ch chiÕt ®−îc tõ phÕ liÖu vá t«m t−¬i trong 
nghiªn cøu cña Hoµng ThÞ HuÖ An (2002) [6]. 

4. M« t¶ quy tr×nh x¸c ®Þnh hµm l−îng a-
xta-xan-tin tõ chñng nÊm men P. 

rhodozyma NT5 

C©n chÝnh x¸c 0,7 g sinh khèi t−¬i cho vµo 
èng Hatch 10 ml. Thªm 2ml a-xª-t«n (cã chøa 
200 mg BHT/lÝt), ®Ëy kÝn, l¾c ®Òu trong 30 phót. 
T¸ch lÊy dÞch chiÕt a-xª-t«n. Bv cßn l¹i ®−îc 
chiÕt thªm 2 lÇn n÷a víi a-xª-t«n vµ sau ®ã chiÕt 
thªm 3 lÇn víi ª-te dÇu má (PE). Bv chiÕt lóc 
nµy gÇn nh− kh«ng mµu. Gép tÊt c¶ dÞch chiÕt a-
xª-t«n vµ PE l¹i, cho vµo èng ly t©m, thªm n−íc 
cÊt vµo, l¾c ®Òu. Sau ®ã ly t©m 3000 vßng/phót 

trong 3 phót ë 4°C. T¸ch lÊy pha PE ë trªn. Líp 
a-xª-t«n ë d−íi l¹i tiÕp tôc chiÕt 1-2 lÇn n÷a 
b»ng PE cho ®Õn khi dÞch chiÕt ë trªn kh«ng 
mµu. Gép tÊt c¶ dÞch chiÕt PE l¹i vµ röa 2 lÇn 
b»ng n−íc cÊt. Sau ®ã, dÞch chiÕt PE ®−îc cho 
vµo b×nh sÉm mµu, l¾c kü víi Na2SO4 khan ®Ó 
hót hÕt n−íc cßn l¹i. Thu toµn bé dÞch chiÕt a-
xta-xan-tin ®v ®−îc hoµ tan trong PE vµ ®Þnh 
l−îng ®Õn mét thÓ tÝch chÝnh x¸c (D ml). 

- §o ®é hÊp thô (A) cña dung dÞch thu ®−îc 
trªn m¸y quang phæ UV-VIS víi b−íc sãng 467 
nm, cuvette 1 cm (dung dÞch ®èi chøng lµ ª-te 
dÇu má). 

- Hµm l−îng a-xta-xan-tin tæng sè trong 
mÉu ®−îc tÝnh theo c«ng thøc cña Kelly-
Harmon (1972) [7, 8]:  

GdE

DA
Y

cm ..
10..

%1
1

4

=  

Ghi chó: Y. µg/g a-xta-xan-tin/g träng l−îng t−¬i; A. 
®é hÊp thô cña dung dÞch ë 467 nm; D. thÓ tÝch pha 
lovng (ml); G. träng l−îng t−¬i cña sinh khèi nÊm 
men (gram); d. bÒ dµy cuvette (d = 1 cm); E. hÖ sè 
t¾t cña a-xta-xan-tin (tøc ®é hÊp thô cña dung dÞch a-
xta-xan-tin 1% víi cuvette 1 cm) trong dung m«i PE.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

H×nh 3. Quy tr×nh t¸ch chiÕt a-xta-xan-tin tõ sinh khèi nÊm men P. rhodozyma NT5 

Chñng nÊm men Phaffia rhodozyma NT5 sau 5 
ngày nu«i ë 22°C, lóc 200v/ph 

Thu sinh khèi t−¬i 

Ly t©m 5000v/ph trong 5 phót 

ChiÕt xuÊt a-xta-xan-tin  
- a-xª-t«n chøa 200 mg BHT 
- NhiÖt ®é 20°C 
- PE, Na2SO4 

DÞch chøa a-xta-xan-tin 

X¸c ®Þnh ®é hÊp thô a-xta-
xan-tin b»ng m¸y quang 

phæ UV-VIS  
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III. KÕt luËn 

1. Nu«i cÊy l¾c chñng nÊm men P. 
rhodozyma NT5 trong m«i tr−êng dÞch thÓ chøa 
2% ®−êng kÝnh, pH = 5; tû lÖ gièng ban ®Çu 4%, 
nhiÖt ®é 22oC cho sinh khèi kh« vµ hµm l−îng 
a-xta-xan-tin trong tÕ bµo cao nhÊt sau 120 giê 
nu«i cÊy.  

2. Ph−¬ng ph¸p c¬ häc ph¸ vì tÕ bµo b»ng 
nghiÒn víi bi thñy tinh cho kÕt qu¶ cao h¬n so 
víi ph−¬ng ph¸p nghiÒn víi c¸t thuû tinh. 
Ph−¬ng ph¸p nµy ®¬n gi¶n, dÔ ¸p dông. 

3. Ph−¬ng ph¸p ph¸ vì tÕ bµo cña chñng 
nÊm men P. rhodozyma NT5 tõ sinh khèi t−¬i 
b»ng bi thuû tinh cho hiÖu xuÊt cao h¬n tõ sinh 
khèi kh«.  

4. Dung m«i a-xª-t«n + ª-te dÇu má cho 
hµm l−îng a-xta-xan-tin vµ hiÖu qu¶ t¸ch chiÕt 
cao nhÊt.  

5. §v ®−a ra qui tr×nh t¸ch chiÕt a-xta-xan-
tin tõ sinh khèi chñng nÊm men P. rhodozyma 
NT5 cho hiÖu xuÊt cao.  
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Determination of the pigment carotenoid astaxanthin 
content in the cells of the yeast strain Phaffia rhodozyma 

NT5 used as additive foods in aquaculture 
 
 

Tong Kim Thuan, Tran Thanh Thuy 
 

 
Summary 

 

Astaxanthin is the main carotenoid pigment found in aquatic animals. salmonid, sea breams and shrimps 
cannot synthesize astaxanthin, therefore, dietary astaxanthin is the only source of body astaxanthin. 

The yeast P. rhodozyma is one of the new natural astaxanthin sources of biomass product of the Phaffia 
yeast is used as a color additive in aquaculture feeds to increase pink color of salmonid flesh. 

The culture conditions, the astaxanthin content of the yeast P. rhodozyma NT5 isolated from Vietnam and 
the influence of astaxanthin extracting methods were studied. The results showed that: 

1. The growth of the yeast strain P. rhodozyma NT5 in shaked flasks under cultural conditions 
(concentration of sucrose 2%, pH = 5; temperature 220C ) reached its maximum value after 120 hours (11.42 
g/l). The astaxanthin pigment formation began at 24 hours (33.32 µg/g) and the yield of the astaxanthin 
pigment reached its highest level (285.4 µg/g) after 120 hours. The cell mass were not significantly different 
from day 3 to day 5.  
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2. The mechanical method of the cell wall rupture with glass balls having a diameter of 2mm showed the 
best results. After 30 minutes, 92% of yeast cells were ruptured compared with 75% ones by glass powders. 
The rupture of the fresh cell walls gave better result (100% compared with 92% of dry cells). 

3. The extract of the pigment astaxanthin from fresh yeast mass with acetone + petroleum ether (PE) gave 
the highest effect; the astaxanthin content reached 327 µg/g dry mater. At the time, astaxanthin content 
extracted with acetone or ethanol reached only 296.4 µg/g and 118.96 µg/g, respectively. 
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