
TlltP chi Khoa hQC va Cong ngh~ bi~n T6(2006). SB 2. Tr 70- 89 

n~c DIEM HiNH THAI cAc LOAI HAl SAM co GIA TRJ THU'ONG M4I 
0 BIEN VI¢T NAM 

DAO TAN HO 

Tom titt: T~l· cac kdt qua nghien dru v~ dr;Jng wit Da Gai tnr6"c day, tac gia da ch9n 

d~wc 15 loiti Hai sam c6 gia tri th~wng nu;li 0" bidn Vi¢t Nam. D~m wlo girl ca c~ia ccic loai Hcii 

sam tren thi tnrong hi¢n nay, rae gia chia /jai sam ra lam 3 nh6m thuong phciln nhu sau: 

Nh6m c6 gia tri thuong mai cao: gdm 3 loai Ia Holothuria (Microthele) nobilis, H. 

(M.) fuscogilva va Holothuria scabra . 

Nh6m c6 g ia tri trung binh: gdm 2 /ocli h! Actinopyga echinites va Thelenota ananas. 

Nh6m c6 gici tri thdp: c6 I 0 /o(li lr! Actinopyga lecanora , A. mauritiana, Bohadschia 

argus. B. mannorata. B. tenuissima, Holothuria (Halodeima) atra, H. (Microthele) 

fitscopunctata. Stichopus chloronotus. S. variegatus va T anax 

Bai brio ciing da neu len cite a{lc di~·m nh~in d(mg vc!mr;)t sJ cac d{lc tinh sinh h9c-sinh 

thai h9C va phdn bd c~ia cac loiti Hai sam mly. 

l. MO DAU: 

Hai Sam (16p Holothuroidea) Ia m(lt trong 5 lap thu(lc nganh d(lng v~t Da Gai 
(Echinodermata). D~n nay da th6ng ke duqc hem 60 loai a vung bi~n Vi~t Nam. Ngoai gia 
tri 1<1m th~rc ph~m va duqc ph~m (do chua ch~t hoc;tt tinh sinh hQc) , Hai Sam con chi~m 
m(lt ti [~ Jan trong sinh kh6i t6ng CQng Clla chu6i thtrc an a bi~n . 

Tren Th~ gi6i, m<)t s6 loai Hai sam da duqc ngu6'i Trung Qu6c su d1,.mg tl.r lau nhu 
m(lt m6n an cao dp va duqc dl.mg d~ mua ban ho?c lam hang h6a trao d6i; sau d6 cac 
nu6c phuang Tay duqc bi~t d~n du6i ten "Dua chu()t bie'n" ( Cucumis marinus) Ia m(lt loc;ti 
thvc ph~m r~t duqc ua chu(lng trong cac nha hang sang trQng (Conand, 1990). 

Bai bao nay duqc dtk k~t ttl' cac k~t qua nghien CULL v~ d(lng v~t Da gai a vtmg 
bi~n Vi~t Nam (xem ph~n tai li~u tham kh~t0 ), nh~m cong b6 thanh ph~n loai va cac dc;ic 
di~m nh~n dc;1ng ct'm cac loai Hai Sam c6 gia tri thuang mc;ti (trong lanh vvc tlwc phAm) . 
Bai bao cling neu len m(lt s6 cac d?c tfnh sinh hQc-sinh thai va phfm b6 cua chung. Ngoai 
ra, bai bcio COn CO ph~n "phv l~IC" tom ]UQ'C cac d?c di~m nh~n dc;tng, mau S~C va tinh hlnh 
phfm b6. 

(Chu thich : Ngu· dan ven bie.n midn Trung gqi Hai seim fa Dim d()t , nhung trong 

bai bao ncly c!ning t6i thay t£r DJn d()t bang Hai sam). 

70 



II. THANH PHAN LOAI HAl SAM CO GIA TRJ THU'ONG M~I: 

Hi~n nay cac loai Hai sam a bi~n Vi~t Nam sau day c6 gia tri thuang m(;li tren thi 

truemg Th~ gi&i (x~p th(r W theo h~ th6ng cua Clark & Rowe, 1971 va Liao & Clark, 1995): 

1. Hai sam mit (Hai sam do) Actinopyga echinites (Jaeger, 1833) (hinh 1 ): 

Hinh l. Actinopyga echinites 

Ten ti~ng Anh: Redfish . 

D~c di~m nh~n d<:tng : Ca th~ c6 d<:tng g~n nhu hinh tr\t keo dai , nhung khi bi bitt thi 

co l<;li trong c6 d<;lng hinh 6-van , chi~u dai 150-200 mm, duang kinh 30-50 mm. Vach than 
day . Khi con s6ng m(lt lung c6 mau nau th~m va mang nhi~u gai thit nh6 nho ra trong nhu 
qua mit non mau nau (nen c6 ten Ia D6n d()t mit). M(lt b\mg mau nh<;1t han m(lt lung va 

mang r§t nhi~u chan 6ng nh6 x~p thanh nhi~u bang dQc. Mi~ng hu6'ng v~ phia bt,mg, mang 

20 XllC tu 16'n va ngitn , chop XLIC tu xoe ra hinh tan. H~u mon hui ch~ch v~ phia lung va 

mang 5 gai can-xi. 

Sinh hQc va Sinh thai 11Qc: con ave va cai rieng bi~t (loai dan tinh). Th\1 tinh trong 

mr6'c, sinh san vao mua nu6·c §m (thang 3-6). T6c d() tang truang trung binh hang thang 
theo chi~u dai Ia 1 0-20mm va trQng luQ'ng la 20-30 g. 

S6ng tren day cat ho(lc san ho ch~t , thLrang g?p a dQ sau tLr 3-5 met . 

Phan b6 : 

- Th~ gi&i : Loai thuang g~p a vtmg Aan 89 - Tay Thai Binh Duang . 

- Vi~t Nam: S6ng vtmg ven bi~n Phu Yen , Khanh Hoa, Ninh Thu~n , Binh Thu~n va 

cac dao nhu: Hoang Sa, Truong Sa, Con Dao , Phtt Qu6c, Th6 Chu . 

Tnr6'c nam 1990, Hai sam mit c6 r§t nhi~u a cac Vtmg phan b6 n6i tren, nhung sau 

GO aa bj khai thac qua mtl'C Va 0~11 nay aa bj C(;l11 ki~t . 

Gia trj str d\mg: lam tlwc ph~m, gia trj thuang nwi trun g binh. 
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2. Hai sam da Actinopyga lecanora (Jaeger, 1833) (hinh 2): 

Hinh 2. Actinopyga lecanora 

Ten ti~ng Anh: Stone-fish. 

D?c di~m nh~n d?ng: Ca th~ c6 d<;1ng hinh trt) , dai t"lr 170mm ct€n 250mm. M?t lung 
mang nhu·ng gai thit nho va thua, v"lmg g~n gifra lung loang 16 nhC'rng v~t mau nau th~m; 
cang v~ phia hai d~u, v"lmg c6 mau sang chi€m di~n tich l&n han mau d~m . M?t bvng mau 
hai vang va mang nhi~u chan 6ng x~p thanh 3 hang dQc. Mi~ng mang 20 x(lc tu . H~u mon 
mang 5 gai can-xi , chung quanh h~u mon Ia m9t v"lmg mau nlwt phan bi~t ro v&i mau d~m 

6 m?t lung. 

Sinh hQC va Sinh thai hQc : s6ng du&i cac kh6i da san ho ch~t . 

Phan b6 : 

- Th~ gi&i : Loai thucmg g?p a vung Aan 89 - Tay Thai Binh Duang. 

- Vi~t Nam : Hoang Sa, Vjnh Nha Trang (Khanh Hoa) . 

Gia tri su dt)ng: lam tlwc ph~m, gia tri thuang m?i th~p . 

3. Hai sam dira (Hai sam hai) Actinopyga mauritiana (Quoy & Gaim., 1833) (hinh 3) : 

Hinh 3. Actinopyga mauritiana 

Ten ti€ng Anh: Surf red-fish = White-soled-fish . 
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Di;ic di~m nh~n d~mg : Co th~ cling c6 d<;tng hlnh trv keo dai, ducmg kinh ttr 40-60 
mm, dai ttr 200-300mm. Mi;it lung thucmg c6 mau nau den ho?c tr~ng xam di ~m 16m d6m 
nhli"ng Vtmg CO mau S~C nJwt han (thuang Ja mau tr~ng sfra) Va mang rai rae nhfrng gai thj t 
x~p khong d~u . Mi;it b\mg mang r~t nhi~u chan 6ng nh6 khong x~p thanh hang. Da kha 
day, khi m6 ra c6 mau tr~ng sera trong gi6ng nhu com dtra (nen gQi Ia Dim d(Jt d~l·a) va khi 
phoi kho tbi cong v~nh len trong gi6ng chi~c hai (nen con g9i la Dim a(Jt hiti) . Mi~ng 
mang 25 XliC tu 16-n. H~u mon mang 5 gai can-xi to, chung quanh h~u mon va du6i chan 
cac gai thjt thuang c6 m<)t vong mau tr~ng . 

Sinh hoc va Sinh thai hoc: cling Ia loai don tinh va sinh s<'m vao mL!a nu6c ~m . Chua 
duqc nghien ctru ky v~ sinh h9c. 

S6ng Vtmg du6"i tri~u , tren da hoi;tc san ho ch~t , thuang gi;ip 6· d9 sau tLr 2-4 met . 

Phfm b6: 

- Th~ gi&i: Day cCmg la loai phan b6 r9ng, thuang gi;ip a vung Aan 8 9 - Tay Thai 
Binh Duong. 

- V i ~ t Nam: Yen bi~n Phtl Yen, Khanh Hoa va cac hai dao: Hoang Sa, Truong Sa, 
Con Dao. Pht:1 Qu6c . 

Cling nhu Hai sam mit, loai nay tru6"c day cling r~t thuo·ng g?p 6 cac vung phan b6 
n6i tren, nbung do kbai thac qua illli"C nen da bj C<;ll1 ki~t. 

Gia tri si'r dvng: lam th~rc ph~m , gia trj thuong nw i th~p . 

4. Hai sam da tran (Hai sam mu) Bohadschia argus Jaeger, 1833 (hinh 4) : 

Hinh 4. Bohadschia argus 

Ten ti ~ng Anh: Leopard or Sy otted fi sh; Ti ger-fi sh. ;"S nake-eyes fish . 

Di;ic di~m nh~n d<;tng: Co th~ c6 d<;tng hlnh tr~1 keo dai, hai d~u tron, dai trung binh 
300mm va ducmg kinh tLr 50-60 mm; tuy~n Cuvier day. Khi s6ng c6 mau nau, xam d~1c 
ho?c hoi tim. D?c bi ~t tren lung mang nhu·ng d6m vong tron hoi;tc keo dai va c6 ch~m d~m 
6 trung tam trong gi6ng hinh con m~t, nhu·ng d6m tron nay c6 mau s~c tuong phan v6"i 
than va duqc s~p x~p g~n nhu thanh nh[i"ng bang doc, cht:mg khong bj m~t mau trong dung 
djch ngam mau. Mi;it lung mang rai rite nhli"ng gai thjt nho x~p khong d~u . M~t bvng mau 
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vfmg nlwt, mang nhi~u chfm 6ng m~tu d~m. H~u m6n dUQ'C bao quanh boi m9t v"Lmg mau 
d~m v6'i 5 gai thit . 

Sinh hoc va Sinh thai hoc: thucmg s6ng tren san h6 ch~t ho?c day cat trong cac n;m 
san h6, do sau ttr 2-8m. 

Phan b6: 

- Th~ gi6'i: Ia loai phan b6 r()ng a vung An D9 - Tay Thai Blnh Duang . 

- Vi~t Nam: V!nh Bic Bo, ven bi~n Phu Yen, Khanh Hoa, Ninh Thu~n , Binh Thu~n, 
Truong Sa, Th6 Chu . 

Gia tri st:r dvng: lam tlwc ph~m , gia tri thuang m~i th~p . 

5. Hai sam sung Bohadschia marmorata Jaeger, 1833 (hinh 5): 

Hinh 5. Bohadschia marmorata 

Ten ti~ng Anh: Chalky-fish . 

D~c di~m nh~n d~ng : Loai nay c6 d~ng tron m~p va hai d~u b~ng (tu), dai trung binh 
250 -350 mm va duong kinh ttr 60- 70 mm. Vach than ct'rng va mang nhi~u gai thit nho . 
Ca th~ c6 mau nau v<'mg, m~t lung s~m han va ai~m 16m a6m nhfrng bang mau sang han 
ho~c a~m han; mau sic nh~t d~n v~ phia bJ,mg (aoi khi nga sang mau tring) , cac chan 6ng 
c6 mau a~m. Mi~ng mang 20 xuc tu c6 mau hai vang. Tuy~n Cuvier r~t phat tri~n . 

Sinh hQC va Sinh thai 11Qc: s6ng tren cac r~n san ho b~ng ph~ng . 

Phan b6: 

- Th~ gi6'i: Loai tlmcmg g~p a vtmg Aan Do - Tay Thai Binh Duo·ng . 

- Vi~t Nam: Khanh Hoa, Binh Thu~n, Qu~n aao Hoang Sa va Truong Sa . 

Gia tri st:r d1,mg: dtmg lam th~,rc ph~m, gia tri th~p . 

6. Hai sam mu mit Bohadschia tenuissima (Semper, 1868) (hinh 6): 
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Hinh 6. Bohadschia tenuisima 

Ten Ti~ng Anh: Sea cucumber 

D?c di~m nMn d:;mg: Ca th~ c6 d~ng tron va hai m?p 6 giua, ldch thu6c tuang d6i 
16n, dai khoang 300-400inm, ducmg kinh 80-120mm. M?t lung c6 mau vang d?m, mang 
nhi~u gai thjt s~p x~p khong tht:r t~r , 6 ph~n chan gai thit c6 mau h~t de . M?t b~mg c6 mau 
vang sang, mang nhi~u chan 6ng s~p x~p khong thanh hang . Mi~ng mang 20 xuc tu mau 

nau sang. H?u mon t?n CLmg v6i 5 chLltn gai thjt 0 

Sinh hoc - Sinh thai hoc: Thucmg s6ng tren day cat va san ho ch~t, d9 sau kho<'mg tt:r 
3-10 met 0 

Phan b6 : 

- Th~ gi6i : Bi~n 86, vjnh Bengal, Dong An 89, Philippines, Trung Qu6c va Nam 

Nh?t Ban, Nam Thai Binh Duang. 

- Vi~t Nam: Phu Yen, Khanh Hoa, Binh Thu?n, Con Dao, Th6 Chu . 

Gia tri s(r d~mg: lam thvc ph~m, c6 gia trj thuang m~i th~p . 

7. Hai sam den (Hai sam ti~n) Holothuria (Halodeima) atra Jaeger, 1833 (hinh 7): 

Hinh 7. Holothuria (Halodeima) atra 

Ten ti~ng Anh: Lolly-fish. 
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8?c di~m nh~n d<;mg: Co th~ c6 d<;mg hinh tr\1 keo dai , hai d~u hoi tu, chi~u dai trung 
binh 200-300 mm, ducmg kinh khoimg"so mm. Mi~ng va h~u m6n a t~n cling hai d~u . 
Mi~ng mang 20 xtk tu Jan mau den xoe ra hinh tim. Kh6ng c6 tuy~n Cuvier. V ach than 

hoi cung va dai , mang gai thit lua thua a m?t lung nhung chan 6ng day a phia b~mg. Khi 

s6ng toim than c6 mau den tim va n~u co th~ bj c~t se chay ra ch~t nuac mau d6 tim. Khi 

ngam baa quim lau ngay se c6 mau den tren toan co th~. 
Sinh hQC va Sinh thai hQC: sinh san thea hai each : vo tinh va hfru tinh. 

Thucmg sbng tren day cat trong cac n;m san h6 ttr vung tri~u d~n d9 sau khoang 7 
met. Khi sbng thuang phl:1 cat len lung nhung cht:ra nhfrng khoang trbng nho t?o nen 
nhC'rng d6m den tren than. 

Phan b6 : 

- Th~ giai : Loai phan b6 r9ng 6' vt:mg An 89-Tay Thai Binh Duong . 

- Vi~t Nam: Vinh B~c 89, Phtl Yen, Khanh Hoa, Ninh Thu~n , Binh Thu~n va cac 
dao: Hoang Sa, Tnrang Sa, Con Dao, Phtl Qubc, Thb Chu. 

Truac day, loai nay r~t nhi~u 6' cac vung phan b6 n6i tren , nhung hi~n nay cling da 
bi khai thac C?n ki~t. 

Gia tri su dvng: dung lam thvc ph~m, gia tri thuong m?i th~p . 

8. Hai sam cat Holothuria (Metriatyla) scabra Jaeger, 1833 (hinh 8): 

Hinh 8. Holothuria (Metriatyla) scabra 

Ten ti~ng Anh: Sand-fish . 

D?c di~m nh?n d?ng: Co th~ c6 d?ng hinh tr\1 va hoi d~t v~ phia lung bt,mg, nhin ttr 
tren xubng nhu c6 nhi~u ng~n, dai khoang 200-300 mm , ducmg kinh trung binh 60 mm . 
da day va ctrng. M?t lung thuang c6 mau xanh 6 liu ho?c xanh xam, d6i khi c6 nhu·ng vin 
ngang mau s~m han , mang nhli·ng gai thjt c6 mau ho·i den. M?t b~mg c6 mau xam tr~ng 
ho?c vang nh?t, m9t ranh gifra bvng ch?Y t1r mi~ng d~n h~u m6n, chop cac chan 6ng cling 
c6 mau den . Mi¢ng mang 20 xuc tu hinh tan mau xam hoi vC:mg. 
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Sinh hQC va sinh thai hQC: thuemg s6ng trong day cat c6 pha it bun a vung g~n ct:ra 
song ho~c trong cac d~m, pha, vung, vjnh . 

Phan b6: 

- Th~ gi&i: la loai phan b6 r<)ng 6 vLmg An 89-Tay Thai Binh Duang. 

- Vi~t Nam: Phu Yen, Khanh Hoa, Ninh Thu~n , Binh Thu~n, Phtt Qu6c. 

Loai nay tru6c day c6 rit nhi~u 6 d~m CLt M6ng, 6 Loan (Phu Yen) va d~m Tht:ty 
Tri~u (Khanh Hoa) , nlmng nay da bi khai thac c~n ki~t. 

Gia tri su· d~mg: lam tlwc phim, gia tri thuang m~i cao . 

9. Hai sam voi voi Holothuria (Microthele) fuscopunctata Jaeger, 1833 (hinh 9): 

Photo: I. Newman & A.FlO\vers 

Hinh 9. H. (Microthele) fuscopunctata 

Ten ti~ng Anh: Elephant ' s trunkfish = Remarkable sea cucumber . 

D~c di~m nh~n d9ng: Ca th~ c6 d9ng hinh 6ng keo dai. M~t lung hinh vom cong, m~t 
b~mg hai ph~ng va b~t. D~c bi~t tren m~t ILmg c6 nhfrng ranh sftu n~m ngang tr6ng nhu nhung 
duang gay. Khi s6ng tr6ng gi6ng nhu m<)t do<;1n cua voi voi. Mau s~c 6 m~t lung thuong la 
nau den ho~c vang nau, mang rit nhi~u gai thit mau d~m han; phia b~mg va 2 ben luem c6 mau 
nh9t, thuong la mau tr~ng va mang rit nhi~u chan 6ng nh6. Kh6ng c6 tuy~n Cuvier. 

Kich thu6c kha l6n, dai d~n 500 mm, r<)ng 12 mm. Vach than day tt:r 8-12 mm. 

Sinh hQC va sinh thai hQc: s6ng a day cat, d:() sau thuemg g~p t(r 5-25 met. 

Phan b6: 

- Th~ gi6i: Australia, New Caledonia, New Guinea, Belau, v(mg dc'ta Marina va 
Philippines. 

- Vi~t Nam: vung bi~n Khanh Hoa, Binh Thu~n , Hoang Sa va Truong Sa. 

Gia trj sl:r d~mg: lam tlwc phim, gia tri thucmg mc;ti kh6ng cao. 

10. Hai sam vu "tdng" Holothuria (Microthele) fuscogilva Cherbonnier, 1980 (hinh I 0): 
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Pho to: V o Van Ti en 

Hinh 10. H. (Microthele) fuscogilva 

Ten ti~ng Anh : White teatfish . 

D?c cii~m nh~n d~mg: Tm6c nam 1980, loai nay cung v6i Hai sam vu "den" g<)p 
chung thanh 1 loai v6i ten khoa hQc la Holothuria (Microthele) nobilis (gQi chung la Hai 
sam vu). Nam 1980, Cherbonnier tach ra lam 2 loai khac nhau la H. (M) nobilis va H. 
(M).fuscogilva. 

Loai H. (M) .fuscogilva OUQ'C phan bi~t v6i hinh dc;mg cua C(J th~ cling c6 hinh 

6-van keo dai va mang 2 hang u thjt l&n & 2 ben luem, nhung mau s~c nh<;1t hon: m~H lung mau 

xanh nhc;tt, xam nh<;lt ho?c hai nau, khoang gifra lung la nhfmg v~t khong d~u va c6 mau d~m 
han (nau den ho?c xam xanh ... ). M?t bvng mau kem sang. Khong c6 tuy~n Cuvier. 

Sinh hQC va sinh thai hQC: s6ng tren day cat, OQ sau tu 1 0-40met . 

. Phan b6: 

- Th~ gi&i: phan b6 & vung An£)<)- Tay Thai Binh Duang. 

- Vi~t Nam: Khanh Hoa, Binh Thu~n, Hoang Sa va Truong Sa . 

Gia tri su dvng: lam thvc ph~m , gia tri thuang m<;1i cao . 

11. Hai sam vii "den" Holothuria (Microthele) nobilis (Selenka, 1867) (hinh 11 ): 

Hinh 11. H. (Microthele) nobilis 

78 



Ten ti~ng Anh: Black teatfish. 

D~c ai~m nh~n d<;tng: 

Ca th~ c6 d<;tng hinh 6-van keo dai, m~t lung vom cong va m~t bvng hai ph~ng, chi~u 
dai trung binh tLl' 300-400mm. M~t lung va m~t bvng duqc gim h<;m b~ng hai hang u th!t 16i c6 

d<;tng hinh n6n a~u tron, m6i hang 5 cai trong nhu hai hang vu (nen OUQ'C gQi Ia Hai sam vu). 
Ngoai ra m~t lung doi Iilli con mang nhtmg hang u thjt nh6 hon va rai nic cac gai thit manh va 
dai. 6 m~t bvng chfm 6ng x~p thanh 3 hang nhtmg khong d~u . Mau s~c a m~t lung thm'mg 
den ho~c xilln den,m~t bvng mau hoi sang han. V ach than day va ct:mg. H?u mon c6 5 rang 
can-xi, m6i rang duqc bao b9c bm m<)t chtlm gai thjt. Mi~ng mang 20 xt:1c tu hinh tan mau 
vang. C6 tuy~n Cuvier. 

Sinh lwc va sinh thai h9c: s6ng tren day cat va san h6 ch~t, d<) sau ttr 10-20 met . 

Phan b6: 

- Th~ gi&i : Ia loai phan b6 r<)ng a vung An 89- Tay Thai Binh Duong. 

- Vi~t Nam: Pht:1 Yen, Khanh Hoa, Binh Thu?n, Hoang Sa, Truong Sa, Con Dao 

Gia trj su· d\lng: lam thvc phfun , gia trj thuang m~i cao . 

12. Hai sam xanh Stichopus chloronotus Brandt, 1835 (hinh 12): 

Hinh 12. Stichopuschloronotus 

Ten ti~ng Anh: Greenfish . 

f)~c di~m nh?n d~ng : 

Loai nay nit d~ nh~n d<;tng vi CO' th~ c6 d<;tng hinh 4 c?nh keo dai v&i hai d~u thon l<;ti , 

chi~u dai trung binh khofu1g 250mm, cac c~nh la nhilng hang kep ct:ta nhi~u gai thjt Ian hlnh 
n6n. Chan 6ng a m~t bvng duqc s~p x~p thanh 3 bang d9c, bang giua r<)ng hm1 2 bang ben. 
Khi sbng to an than c6 mau xanh den ho~c tim tham, m~u ngam cbn c6 mau vang d~t. V ach 
than day va c(mg, nhtmg khi ch~t se bj ril'a ra ttmg manh dQC. Mi~ng mang 20 xuc tu mau 

xam, cubng XLIC tu mau hai tr~g 0 
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Sinh hQC va sinh thai hQC: thu<mg g~p tren day san ho ch~t tU l11\IC tri~u th~p d~n d9 sau 
khoang 5 met. 

Phan b6: 

- Th~ giai: Ia loai phan b6 r<;>ng a vling An :89-Tay Thai Binh Duong. 

- Vi~t Nam: Da N~g, Quang Nam, Phtl Yen, Khanh Hoa, Ninh Thu~, Binh Thu~, 
Hoang Sa, Truemg Sa, Con Dao, Phu Qu6c, Th6 Chu . 

Gia tri su dt,mg: lam thvc phfun , c6 gia trj thclp . 

13. Hai sam ng~n Stichopus variegatus Semper, 1868 (hinh 13): 

Hinh 13. Stichopus variegatus 

Ten ti~ng Anh: Curryfish = Variegated fish . 

:D~c di~m nh?n d<;1.ng: 

Loai nay c6 kich thuac lan, CO' th~ c6 d<;lng g~n nhu hinh 4 C<;lnh keo dai , c6 th~ dai d~n 
400 mm , r9ng 120mm va cao 80mm. Khi s6ng, m~t lung thuemg c6 nhfrng n~p dich d~c t<;1.o 

nen nhfrng 6 hinh nhi~u C<;lnh, ca.c gai thit nfun tren nhung u thit I6i x~p thanh 3-4 hang dQC. 

Mau s~c thuemg la xam 6 liu ho~c vang xam. Chan 6ng c6 mau na.u nhc;1t, x~p thanh 3 day a 
m~t b\Ulg, trong d6 day giua r9ng hon hai day ben. v ach than day nhrmg khong cung, khi vat 
ra kh6i nuac thucmg bj bong da ho~c ra ra nhi~u ml'mh gi6ng nhu nhfrng loai Stichopus khac .. 
Mi~ng mang 20 xuc tu mau vang nlwt . 
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Sinh hQC va sinh thai hQC: s6ng tren day cat ho~c san h6 ch~t, gi;ip a d9 sau tLr 2-1 0 met. 

Phan b6: 

- Th~ gim: la loai phan b6 r<)ng a vllng An D<)-Tay Thai Binh Duong. 

- Vi~t Nam: ven bi~n Phu Yen, Khanh Hoa, Hoang Sa, Phu Qu6c . 

Gia trj sl:r dt,mg: lam tlwc ph~m , gia trj thuong m<;1.i thclp . 



14. Hai sam ha phach Thelenota anax H.L. Clark, 1921 (hinh 14): 

Hinh 14. Thelenota anax 

Ten ti~ng Anh: Amber-fi sh. 

D~c ai~m nh~n d<;mg: 

Day cling h't loai c6 kich tlm6c r~t 16n, co th~ c6 d<;lng hinh 4 C<;lnh keo dai , dai a~n 
700mm, r<)ng 120mm va cao 100mm. Vach co th~ day, d<Itc bi~t a m<Itt lung. M?t b~mg 
mang chan 6ng day d?c nhung khong x~p thanh hang. M?t lung mang nhi~u gai thit nh6va 
rai rae nhfrng u thjt Ion han (cao 6-8mm va aucmg kinh a chan r<)ng 8-1 Omm). H~u man 
khong c6 rang can-xi cung khong c6 gai thjt. Mi~ng c6 16 d~n 20 xuc tu . ChiSu r<)ng phia 
m?t lung r<)ng han phia m~t b1,mg. M~t lung c6 mau vang nau, vung gifra lung a~m han 
hai ben, m~t b~:mg c6 mau sang han . 

Sinh hQc va Sinh thai 11Qc: s6ng a day cat noi c6 a<) sau l6n. 

Phan b6: 

- Th~ gi6i : dao Marshall , Torres Strait ( B~c Australia) 

- Vi~t Nam: Vjnh Nha Trang va Hoang Sa . 
il ., , 

Gia trj s(r d~mg : lam th~rc pham. C6 gia tri thuong m<;1i thap . 

15. Hai sam h,ru (hay Hai sam rit) Thelenota ananas (Jaeger, 1833) (hinh 15): 

Hinh 15. Thelenota ananas 
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Ten ti~ng Anh: Pineaple sea cucumber== Prickly redfish == Plum-blosssom fish . 

Diiic di~m nh~n d<;1ng: Day la loai c6 kich thu&c l&n, ca th~ c6 d<;1ng g~n nhu hinh 4 

c<;1nh keo dai, miiit lung hai vom cung; chi~u dai c6 th~ d~n 500 mm, r<)ng 120 mm va cao 

90 mm . Mi~ng mang 20 xuc tu xoe ra hinh t<in. M~t lung mang nhi~u chtlm gai thit l&n 

hinh n6n, m&i nhin trong gi6ng nhu qua dua keo dai. Miiit b1,mg mang nhi~u chan 6ng l&n 

nhLmg khong x~p thanh hang. Da r~t day va cung. Khi s6ng c6 mau nau sang di~m l~m 
ch~m mau nau sfrm va nhctng ducmg v~n ngang mau den 6 miiit lung; gai thjt c6 mau cam 

hai do trong gi6ng nhu h<;1t h,ru (nen gQi la D6n d9t h,m) . Mfru ngam c6n lau ngay c6 mau 
nau to<'m ca th~ . 

Sinh hQc va Sinh thai hQc: s6ng tn~n day cat hoiitc san h6 ch~t, d9 sau khoang tlr 5-30 met . 

Phan b6: 

- Th~ gi6i: Vung dao Maldive, Dong An 89, B~c Australia, Trung Qu6c va Nam 

Nh?t Ban, Nam Thai Binh Duang. 

- Vi~t Nam: Phu Yen, Khanh Hoa, Ninh Thu~n, Binh Thu~n , Hoang Sa, Truong Sa, 
Th6 Chu. 

Gia trj su dl,mg: him th\fc ph~m, gia trj thuang m<;1i trung binh . 
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III. THAO LU~N CHUNG 

Nhu tren ta thAy 6· vung bi~n Vi~t Nam c6 15 loai Hai sam c6 gia tr! thuung m(;li . 

Vi~c danh gia cac m(rc OQ tri gia OUQ'C dva vao cac tai li~u cua Co nand ( 1990) , South 

Pacific Commission (1994) . . . va tham khao gia ca th! tnrong hi~n t<;1i : 

- Theo tai li~u cua Conand (1990), trong s6 15 loai tren, tac gia x~p 3 loai H . scabra, 
H . (M.) nobilis va H . (M.) fuscogilva vao h~ng gia trj thuong m~i cao. Lo~i gia trj trung 
binh g6m 2 loai Ia A . echinites va T . ananas . Cac loai con l~i duqc x~p vao lwng gia trj 
th~p. 

- Tai li~u cua South Pacific Commission (1994): cilng x~p 3 loai H. scabra, H. (M.) 

nobilis va H. (M.) fuscogilva vao h<;1ng gia tr! thuang m~i cao, nhung a h~ng gia trj trung 
binh chi c6 I loai T . ananas. Cac loai con l~i c6 gia tri th~p. . 

Tham khao gia ca thj tru·ong hi~n nay (tinh gia trj Hai sam theo don vj kilogam kho): 
tuy gia ca khong duqc 6n djnh vi tuy thu<)c vao thj truong xu~t kh~u , nhtmg cling c6 th~ 
x~p vao 3 nh6m gia tri sau : 

Nh6m c6 gia tri cao (> 400.000 d/ kg): gbm 3 loai Hai sam v(t "den" H. (M.) nohilis , 

Hai sam vu "tr~ng" H. (M.) fuscogilva va Hai sam cat H. scabra. Nhin chung, Hai sam vu 

duqc thj tnrong Th~ gi&i ua chu<)ng nhi~u, nhung gia Hai sam cat r~t bi~n d<)ng va hi~n 
t~i m<)t s6 nu&c chi nh<\in Hai sam cat duqc khai thac ttr v'Lmg dao Phu Qu6c. 

Nh6m c6 gia trj trung binh (ttr 200 .000 d - 400.000d/ kg) : g6m Hai sam 1\.ru T. 

ananas va Hai sam mit A . echinites . 

Nh6m c6 gia tr! th~p (< 200.000 d I kg): gbm 8 loai con l(;li Clta danh sach tren . 

Ngoai cac loai neu tren da OUQ'C xu~t khAu sang thi tmang cac nu&c chau A ( Trung 

Qu6c, Hbng Kong, Dai Loan, Han Qu6c. Nh~t . . . ), con cac loai Hai sam khac sau day cling 

dUQ'C danh b~t va cl~~ bi~n nhung gia kha re ( c6 le dl!ng tieu th~i trong mr&c va chua c6 gia tri 
xu~t kh~u) nhu : B. graeffei , Holothuria (Halodeima) edulis, Stichopus horrens ... . 

M9t th~c t~ r~t dang lo ng~i Ia Hai sam c6 t6c d9 tang trua ng r~t th~p, hon nfra Ia 

Joai di chuy~n r~t ch~m nen d~ bj b~t n~u phat hi~n OUQ'C. Trong thai gian g~n day cac loai 

Hai sam n6i tren eta va dang bj khai thac qua muc, n~u kh6ng c6 bi~n phap bao v~ va khai 

thac hQ'p ly thi ngubn lqi Hai sam se bi c~n ki~t trong tuong lai r~t g~n . 
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BANG TOM TAT CAC DA.C DIEM NHA.N DANG VA PHAN BO 

TEN LOAI 

I . Actinopygu echinites ( **) 

2. Actinopyga lecanora ( *) 

HINHD~NG 

& KiCH THUOC 

Hlnh tn,1 thon 2 dci u 

Dai =150-200 mm 

<!> = 30-50 mm 

Hlnh tn,1 thon 2 dci u 

Dai= 170-250 mm 

<!> = 40-60 mm 

3. Actinopyga mauritiana ( *) I Hlnh tn,1 thon 2 dci u 

Dai= 200-300 mm 

<!> = 40-60 mm 

4. Bolwdschia argus ( *) Hlnh tr11 2 dci u tron 

Dai= 250-350 mm 

<!> = 50-60 mm 

5. Bohadschia marmorata (*) I Hlnh tr11 thon 2 dciu 

Dai =250-350 mm 

<!> = 60-70 mm 

6. Bohadschia tenuissima (*) I Hlnh tru m~p tron 

Dai= 300-400 mm 

<!> = 80-120 mm 

MAU SAC 

Mat lung mau nii u 

thfi m, rna t bt,tng nh~ t 

hdn 

PHANBO 

TRONG Nu'OC I THE GIOI 

Phu Ye n de'n 

thu~n , Hoang 

Bl nh I Loai pha n bo r9ng An 

Sa, 89-Tay Thai Bl nh 

Truong Sa , Co n 8ao, 1 Dudng 

Phu Qu6c & Th6 Chu 

Mau van g, vung giil'a I Khanh Hoa, Hoang Sa. 

lung c6 nhung v~t loang 

Loai thuong g~p vu ng 

An 89- Tay Thai 

Blnh Dudng 16mau niiu thfim . 

M~t lung mau niiu dam Phu Yen, Khanh Hoa, Loai phan bo r9ng An 

kh6ng d~u , m~t b1,mg Hoang Sa, Truong Sa, 89-Tay Thai Blnh 

mau tra:ng sa ng. Con 8ao, Phu Quoc . Dudng 

Mau nau , tren lung c6 V!nh Ba:c B9, Phu Yen Loai phiin bo r9ng An 

nhil'ng dom tron ho~c de'n Blnh Thu~n , 89-Tay Thai Blnh 

keo da i rna u d~ m hdn Truong Sa, Th6 Chu. Dudng 

Mau nau nh<).t , m~t Khanh Hoa, Blnh Loa i thuong g~p vung 

lung c6 bang ngang Thu~n , Hoang Sa, An 89- Tay Thai 

mau d~m , m~t b11ng Truong Sa. Blnh Dudng 

nhathdn 

M~t lung va ng nii u Phu Yen, Khanh Hoa, Loai thuong g~p vung 

mang gai th!t mau vang Blnh Thu~n, Con 8ao, A n 89- Tay Thai 

nh~t. Mat b11ng mau Th6 Chu Blnh Dudng 

vang sang. 
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7. Holothuria ( Halodeima) 

atra(*) 

8. Holothuria ( Metriatyla) 

.c;cabra (***) 

9. Holothuria (Microthele) 

.fitscopunctata ( *) 

10. Holothuria ( Microthele) 

nobili.~· (***) 

II. Holothuria (Microthele) 

fuscogilva (***) 

12. Stichopus chloronotus (*) 

Hinh trl) thon da i Ma u den tim. Neu bi 

Dai =200-300 mm r<J.ch se chay ra cha't 

<D #50 mm dich mau do tim. 

Hinh tru dai, 2 dfiu M~t lung mau xam 

tron, lung c6 nga'n xanh ho~c xanh o-liu , 

Dai =200-300 mm m~t b~,Ing mau tr~ng hdi 

<D = 50-60 mm xam 

Hinh tr1,1 , m~t lung c6 M~t lung mau nau ho~c 

nhi~u ranh ngang sau , vang nau , m~t bung va 

Dai = 400-500 mm hai ben lu'Cin mau tr~ng 

<D = 100-120 mm 

Hinh o-van vdi 2 hang Mat lung xam den, m~t 

u thit d 2 ben luC:in bl)ng mau xam sang. 

Dai = 300-400 mm 

<D = 80-100 mm 

Hinh 6-van keo da i, 2 M~t lung mau xanh nh<J.t, 

hang u thit 2 ben IuC:in xam hoac hdi nau, gif(a 

Dai = 350-450 mm lung c6 nhung v~t d~m. 

<D = 80-100 mm B1,1ng mau kern sa ng 

Hinh 4 ca nh vdi 4 Mau xanh den ho~c tim 

hang gai thit ldn. thfim 

Dai = 200-300 mm 

-- - - - -- - ---

Vinh B~c B<) , Nam Loai phan b6 r<)ng An 

Trung B<) , Hoang Sa, 8o-Tay Thai Blnh 

Tr. Sa , Con 8ao, Phu Ducing 

Qu6c, Th6 Chu 

PM Yen, Khanh Hoa, Loai phan b6 r<)ng An 

Ninh Thu~n , Blnh 89-Tay Thai Blnh 

Thuan, Phu Qu6c . Ducing 

Khanh Hoa , Blnh Australia, New 

Thuan, Hoang Sa va Caledonia, New 

TruC:ing Sa Guinea, · Belau, 

Philippines 

Phu Ye n, Khanh Hoa, Loai phan b6 r<)ng An 

Blnh Thu~ n, Hoang Sa, 89-Tay Thai Blnh 
I 

TruC:ing Sa, Con 8ao Ducing 

Khanh Boa, Blnh Phan b6 vung An 8<)-

Thuan, Hoang Sa, Tay Thai Blnh Dudng 

TruC:ing Sa 

Tu 8a Nang den Blnh Loai phan b6 rang An 

Thu~n , Hoang Sa, 8<)-Tay Thai Blnh 

TruC:ing Sa, CX-r1 }::)ao, Ducing 

Phu Qu6c, Th6 Chu 
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13. Stichopus variegatus ( *) H!nh 4 C(:lnh, mat lung 

thuong c6 nhO'ng 6 

hlnh nhi~u C(:lnh 

Dai # 350 mm, r9ng # 

I 20 mm, cao # 80mm 

Ma u xam 6-liu hoac I Phu Yen, Khanh ~oa , 

vang xam Hoang Sa, Phu Quoc 

Loai phan b6 r9ng An 

D9-Ta y Thai Blnh 

Duong 

14. Thelenota ananas ( **) Hlnh 4 C(:lnh 2 d~u thon I Mau nau sang voi gai I Phu Yen, Khanh Hoa , I Phan b6 vung An 89-

m~t lung mang nhieu I thit mau cam hoi do 

chum gai thit Jon 

Ninh Thuan , Blnh 1 Tiiy Thai Blnh Duong 

15. Thelenota anax (*) 

Da i # 400 mm, r9ng # 

I 00 mm, cao # 90mm 

Hlnh 4 qnh keo dai , 

phia lung r9ng han 

phia bung 

Da i=SOO-700mm, 

rong # 120 mm, cao # 

IOOmm 

Chu thich: (*): loai c6 gicl trf thdp 

(**) : locli C() gid trj trung binh 

(***): locli C() gici trj can. 

Thu~n, Hoang Sa , 

Truong Sa, Th6 Chu 

Mat lung mau vang nau, I Khanh Hoa va Hoang Sa 

giua lung dam han. Mat 

bung mau sang 

Dao Marshall va B5c 

Australia 



IV. KETLU~N 

Qua k~t qua phan tich neu tren, c6 th~ th<iy dmg Hai sam a bi~n Vi~t Nam g6m 15 
loai c6 gia tri thuong m~i, duqc x~p theo 3 lwng thuong ph~m nhu sau: 

Lo~i c6 gia tri thucmg m~i cao: g6m 3 loai Ia Hai sam vu "den" Holothuria 
(Micothele) nobilis, Hai sam vu "tr<ing" H. (M.) fuscogilva va Hai sam cat Holothuria 
scabra. 

Lo~i c6 gia tri thuang m~i trung binh : c6 2 loai la Hai sam 1\ru Thelenota ananas va 
Hai sam mit Actinopyga echinites. 

Lo~i c6 gia tri tlmcmg m~i th:ip: g6m 10 loai la Hai sam da A. lecanora, Hai sam dua 
A. mauritiana, Hai sam da tran Bohadschia argus, Hai sam sung B. marmorata, Hai sam 
mu mit B. tenuissima, Hai sam den Holothuria (Halodeima) atra, Hai sam voi voi 
Holothuuria fuscopunctata, Hai sam xanh Stichopus chloronotus, Hai sam ca-ri S. 
variegatus va Hai sam h6 phach Thelenota anax. 

Lai cam an: Xin chan thanh cam m1 anh Yo Van Ti~n (thu(lc Chi nhanh Cong ty 
Thvc ph<'im va Djch vv TfJng hqp GENECOFOV, Nha Trang) da cung dp m(lt sb hinh 
anh va thong tin v~ gia ca Hai sam tren thi tn.remg hi~n nay. 
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MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF COMMERCIAL vALVE e:mn:

CVCVMBERS IN VIETNAMESE WATERS 

DAOTANHO 

Summary: Th e paper mentioned 15 species of commercial value sea-cucumbers ji-om 

the form erly research results on Echinoderms in Vietnamese Waters. Based on the commercial 

value, the author divided into three groups of price levels of sea-cucumbers as fo llows: 

High commercial value (3species): Holothuria (Microthele) nobilis, H. (M.) fuscogilva 

and Holothuria scabra . 
Medium commercial value (2 species): Actinopyga echinites and Th elenota ananas. 

Low commercial value (10 species): Actinopyga lecanora, A. mauritiana, Bohadschia 

argus, B. marmorata, B. tenuissima, Holothuria (Halodeima) atra, H. (Microthele) 

fuscopunctata, Stichopus chloronotus, S. variegatus and T.anax 

Th e paper also provided the information about morphological characteristics, 

distribution and biology-ecology of these sea-cucumbers. 

Ngay nh(m bai: 02- 11 - 2004 Dja chi: Vi~n Hai duong hQc 

Nguai nh4n xet: GS,TS. Nguy€n Van Chung 

PGS,TS. Nguy~n Hfru Phvng 
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