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Abstract 

Phytochemical investigation on Ficus religiosa L. growing in Vietnam led to the isolation of a new 
megastigmane glycoside   (3S,5R,6R,7E,9R)-megastigman-7-ene-3,5,6,9-tetrol-9-O-β-D-apiofuranosyl-
(1''→ 2’)-O-β-D-glucopyranoside (I). Its structure has been determined from spectroscopic data 
including 1- and 2-dimensional NMR, and HR-MS spectra in comparison with the literature. 

 
I - Më ®Çu 

C©y ®Ò Ficus religiosa L. (Moraceae) kh¸ 
phæ biÕn ë Ên §é vμ c¸c n−íc khu vùc §«ng 
Nam ¸. ë ViÖt Nam loμi c©y nμy ®−îc trång c¶ 
ë vïng nói vμ ®ång b»ng [1]. Vá vμ l¸ c©y ®−îc 
sö dông trong y häc d©n gian nhiÒu n−íc ®Ó trÞ 
c¸c bÖnh eczema, viªm d¹ dμy, t¶ lþ vμ tiÓu 
®−êng [1, 2]. §· cã mét sè c«ng tr×nh nghiªn 
cøu vÒ t¸c dông d−îc lý [3, 4] song ®Õn nay cßn 
rÊt Ýt c«ng bè vÒ thμnh phÇn ho¸ häc cña loμi 
c©y nμy. 

§Ó cã c¬ së khoa häc ®Þnh h−íng khai th¸c 
vμ sö dông hîp lý c©y ®Ò trång ë ViÖt Nam, 
chóng t«i ®· kh¶o s¸t thμnh phÇn ho¸ häc vμ 
ho¹t tÝnh sinh häc cña l¸ vμ vá c©y. Bμi b¸o nμy 
th«ng b¸o kÕt qu¶ ph©n lËp vμ x¸c ®Þnh cÊu tróc 
mét hîp chÊt megastigman glycozit míi tõ l¸ 
c©y F. religiosa L.  

II - Thùc nghiÖm 

1. Ph−¬ng ph¸p chung 

§é quay cùc ®o trªn m¸y Polatronic D 
Schmidt + Haench. Phæ ESI-MS ®−îc ghi trªn 
m¸y LC/MSD Trap Agilent Series 1100, phæ 

1D- vμ 2D-NMR ghi trªn m¸y Brucker A 500 
t¹i ViÖn Khoa häc vμ C«ng nghÖ ViÖt Nam, phæ 
khèi ph©n gi¶i cao HR ESI-MS ®−îc ghi trªn 
m¸y Waters Q/TOF premier t¹i ViÖn Sinh häc 
vμ C«ng nghÖ sinh häc Hμn Quèc (KRIBB). 

2. Nguyªn liÖu 

F. religiosa L. ®−îc thu h¸i vμo th¸ng 9 n¨m 
2007 t¹i Tam §¶o, VÜnh Phóc. MÉu tiªu b¶n 
®−îc TS TrÇn Huy Th¸i ë ViÖn Sinh Th¸i vμ Tμi 
nguyªn sinh vËt gi¸m ®Þnh tªn khoa häc vμ l−u 
gi÷ t¹i ViÖn Ho¸ häc c¸c Hîp chÊt thiªn nhiªn. 

Nguyªn liÖu l¸ t−¬i ®−îc xö lý diÖt men vμ 
sÊy kh« ë nhiÖt ®é 60oC. 

3. ChiÕt xuÊt vμ ph©n lËp 

Bét l¸ kh« F. religiosa L. (2 kg) ®−îc chiÕt 
siªu ©m víi metanol trong 12 giê; Sau khi lo¹i 
dung m«i d−íi ¸p suÊt gi¶m ph©n bè cÆn chiÕt 
metanol víi hçn hîp clorofoc-n−íc (1:1). PhÇn 
dÞch n−íc ®−îc ®«ng c« vμ röa gi¶i qua cét 
DIANION HP-20 víi hÖ dung m«i n−íc-
metanol lÇn l−ît víi c¸c tû lÖ 100:0, 75:25, 
50:50, 25:75 vμ 0:100. S¾c ký nh¾c l¹i nhãm 
ph©n ®o¹n 2 vμ tinh chÕ tiÕp b»ng s¾c ký cét 
trªn pha ®¶o YMC-RP18 víi hÖ dung m«i 
metanol-n−íc (1:3) cho 20 mg chÊt (I) d¹ng bét 
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mμu tr¾ng. 

*H»ng sè vËt lý vμ d÷ liÖu phæ: 

[α]25
D + 28,7o (c 0,5, CH3OH) 

ESI-MS m/z 561 [M+Na]+, 537 [M-1]. 

HRMS m/z 561,2539 [M+Na]+ (theo tÝnh 
to¸n C24H42O13Na cã khèi l−îng ph©n tö lμ 
561,2523) 

1H- vμ 13C-NMR (xem b¶ng 1). 

III - KÕt qu¶ vμ th¶o luËn 

Hîp chÊt (I) cã d¹ng bét, mμu tr¾ng, [α]25
D 

+ 28,7o (c 0,5, CH3OH). Phæ khèi ph©n gi¶i cao 
cho biÕt hîp chÊt cã c«ng thøc ph©n tö lμ 
C24H42O13. D÷ liÖu phæ 1H- vμ 13C-NMR ®−îc 
tr×nh bμy ë b¶ng 1 trªn c¬ së ph©n tÝch c¸c 
t−¬ng t¸c HSQC vμ HMBC. Phæ 13C-NMR cã 
mÆt 11 tÝn hiÖu céng h−ëng øng víi m¹ch ®−êng 
®«i pentozyl-hexoz¬, 13 tÝn hiÖu cßn l¹i thuéc 
vÒ phÇn aglycon. 

Trªn phæ 1H- vμ 13C-NMR cã mÆt c¸c tÝn 
hiÖu øng víi bèn nhãm metyl ë δc 26,21/δн 
1,18 (s), δc 27,65/δн 1,18 (s), δc 27,47/δн 0,86 
(s) vμ δc 21,87/δн 1,34 ppm (d, J = 6 Hz); hai 
nhãm metilen ë δc 46,37/δн 1,46 (dd, J = 3,5, 
12 Hz) & 1,66 (t, J = 12 Hz) vμ δc 45,61/δн 
1,77 ppm (2H, m); mét nèi ®«i cã cÊu h×nh 
trans ë δc 133,17/δн 6,12 (d, J = 16 Hz) vμ δc 
134,68/δн 5,87ppm (m, dd, J = 8; 16 Hz); hai 
nhãm oxymetin ë δc 65,29/δн 4,06 vμ δc 
78,85/δн 4,40 ppm, mét cacbon bËc bèn ë δc 
40,66 ppm; hai cacbon cacbinol ë δc 77,73 vμ 
78,91 ppm. VÞ trÝ g¾n kÕt cña c¸c nhãm metyl 
t¹i C-1, C-5 &C-9 vμ c¸c nhãm OH t¹i C-3, C-5, 
C-6 & C-9 ®−îc x¸c ®Þnh bëi t−¬ng t¸c HMBC 
gi÷a c¸c proton metyl H3-11 vμ H3-12 víi C-1, 
C-2 & C-6; H3-13 víi C-4, C-5 & C-6, H3-10 víi 
C-8 & C-9 vμ t−¬ng t¸c gi÷a H2-4 víi C-3 & C-
5. VÞ trÝ nèi ®«i gi÷a C-7 vμ C-8 còng ®−îc 
kh¼ng ®Þnh bëi t−¬ng t¸c HMBC gi÷a H-7 víi 
C-6 & C-9 vμ H-8 víi C-6, C-9 & C-10. 

C¸c d÷ liÖu phæ chøng tá phÇn aglycon lμ 
mét C13-nor-isoprenoid cã cÊu tróc 
megastigman-7-en-3,5,6,9-tetrol. VÊn ®Ò cßn l¹i 
lμ ph¶i x¸c ®Þnh cÊu tróc m¹ch ®−êng ®«i, vÞ trÝ 

liªn kÕt glycozit vμ ho¸ lËp thÓ cña chÊt (I). 

Thñy ph©n hîp chÊt (I) b»ng dung dÞch HCl 
10% vμ kiÓm tra b»ng s¾c ký líp máng cã sù so 
s¸nh víi c¸c ®−êng chuÈn ®· x¸c ®Þnh ®−îc c¸c 
hîp phÇn cña m¹ch ®−êng lμ D-glucoz¬ vμ D-
apioz¬. §iÒu nμy còng hoμn toμn phï hîp víi d÷ 
liÖu phæ trªn b¶ng 1 qua c¸c tÝn hiÖu øng víi D-
glucoz¬ (δ tõ C-1' ®Õn C-6’: 101,41, 79,30, 
78,67, 71,88, 77,84 vμ 62,81) vμ D-apioz¬ (δ tõ 
C-1″ ®Õn C-5″: 110,9, 77,9, 80,63, 75,34 vμ 
66,13 [5]. C¸c tÝn hiÖu ë δc 100,1/δн 4,42 (d, J = 
8 Hz) vμ δc 110,9/δн 5,40 (d, J = 2 Hz) øng víi 
cacbon vμ proton anome cña hai hîp phÇn ®−êng. 
H»ng sè t−¬ng t¸c cña c¸c proton anome H-1' vμ 
H-1″ vμ sù chuyÓn dÞch vÒ phÝa tr−êng thÊp cña 
H-1' ®· chøng minh cÊu tróc β-O-D-
apiofuranozyl-β-O-D-glucopyranozyl cña m¹ch 
®−êng [6]. C¸c t−¬ng t¸c HMBC gi÷a c¸c tÝn hiÖu 
cña H-1' ë δн 4,42 víi C-9 ë δc 78,85 ppm vμ H-
1″ ë δн 5,40 víi C-2' ë δc 79,3 ppm chøng tá β-
D-glucopyranoz¬ liªn kÕt víi aglycon t¹i C-9 vμ 
β-D-apiofuranoz¬ liªn kÕt víi β-D-glucopyranoz¬ 
t¹i C-2' b»ng c¸c liªn kÕt ete. Do tham gia liªn 
kÕt, C-2' cã ®é chuyÓn dÞch ho¸ häc ë phÝa tr−êng 
thÊp h¬n t−¬ng tù m¹ch ®−êng ë seguinozit A [5] 
(b¶ng 1). 

Ho¸ lËp thÓ cña (I) ®−îc x¸c ®Þnh trªn c¬ së 
so s¸nh víi cÊu h×nh ®· biÕt cña c¸c dÉn xuÊt 
megastigman-7-en-9-O-glycozit cã cacbon bÊt 
®èi ë c¸c vÞ trÝ C-3, C-5, C-6 vμ C-9 lμ (3S,5R, 
6R,7E,9S)-megastigman-7-en-3,5,6,9-tetrol-9-O-
β-D-glucopyranozit (II) vμ alangionozit B (III). 
D÷ liÖu phæ 13C-NMR cña c¸c chÊt (b¶ng 1) cho 
thÊy cã sù kh¸c biÖt vÒ lËp thÓ t¹i C-9 gi÷a hîp 
chÊt (I) (δc 78,85 ppm) víi hîp chÊt (3S,5R,6R, 
7E,9S)-megastigman-7-ene-3,5,6,9-tetrol 9-O-β-
D-glucopyranozit (II) (δc 75,5 ppm) [7] vμ sù phï 
hîp vÒ lËp thÓ t¹i C-9 cña (I) víi hîp chÊt 
alangionozit B (III) (δc 78,0 ppm) [8]. Sù phï 
hîp vÒ c¸c gi¸ trÞ ®é dÞch chuyÓn ho¸ häc t¹i C-8, 
& C-10 gi÷a (I) vμ alangionozit B còng kh¼ng 
®Þnh thªm ®iÒu nμy. Nh− vËy cÊu tróc cña (I) sÏ 
lμ (3S,5R,6R,7E, 9R)-megastigman-7-ene-3,5,6, 
9-tetrol 9-O-β-D-apiofuranozyl-(1″→2')-O-β-D-
glucopyranozit. §©y lμ mét hîp chÊt míi, lÇn 
®Çu tiªn ®−îc ph©n lËp tõ thiªn nhiªn. 

 82



B¶ng 1: D÷ liÖu phæ NMR cña (I) vμ c¸c chÊt tham kh¶o 

I II III Seguinozit A 
C 

δH
a,c (ppm), J (Hz) δc

a,b δc [7] δc [8] 
#δc m¹ch 
®−êng [5] 

1  40,66 40,8 40,6  
2 1,46 (dd, J = 3,5, 12,0) 

1,66 (t, J = 12,0) 
46,37 46,6 45,9  

3 4,06 (1H, m) 65,29 65,3 67,5  
4 1,77 (2H, m) 45,61 45,7 39,9  
5 - 77,73 78,5 35,4  
6 - 78,91 79,3 78,3  
7 6,12 (d, J = 16,0) 133,17 135,9 136,1  
8 5,87 (dd, J = 8,0, 16,0) 134,68 133,1 133,7  
9 4,40* 78,85 75,5 78,0  

10 1,34 (d, J = 6,0) 21,87 22,4 21,5  
11 1,18 (s) 26,21 28,1 25,4  
12 0,86 (s) 27,47 26,5 26,3  
13 1,18 (s) 27,65 27,2 16,6  

 - Glc Glc Glc Glc 
1' 4,42 (d, J = 8,0) 101,41 100,8 102,5 102,3 
2' 3,36* 79,30 75,1 75,4 78,8
3' 3,46 (t, J = 9,0) 78,67 78,2 78,1 78,2 
4' 3,24* 71,88 71,8 71,6 71,5 
5' 3,22* 77,84 77,8 77,9 78,7 
6' 3,60 (dd, J = 6,0, 12,0) 

3,85 (dd, J = 2,0, 12,0) 
62,81 62,8 68,5 62,6 

[5]  Api 
(1″→2') 

 Api 
(1″→6') 

Api 
(1″→2') 

1″ 5,40 (d, J = 2,0) 110,90  111,0 110,8 
2″ 3,95 (d, J = 2,0) 77,99  76,9 77,9 
3″ - 80,63  80,6 80,8 
4″ 3,76 (d, J = 9,5) 

4,90 (d, J = 9,5) 
75,34  75,0 75,5 

5″ 3,65 (s) 66,13  65,7 66,1 
a§o trong CD3OD, b125 MHz, c500 MHz, #δc cña phÇn ®−êng cña hîp chÊt seguinoside A [5], * TÝn hiÖu bÞ 
che lÊp. 
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IV - KÕt luËn 

Tõ l¸ c©y ®Ò Ficus religiosa L. ®· ph©n lËp 
(3S,5R,6R,7E,9R)-megastigman-7-en-3,5,6,9-
tetrol-9-O-β-apiofuranozyl-(1″→2')-O-β-D-
glucopyranozit. §©y lμ hîp chÊt míi, lÇn ®Çu 
tiªn ®−îc ph©n lËp tõ thiªn nhiªn. CÊu tróc ho¸ 
häc cña nã ®−îc x¸c ®Þnh tõ c¸c d÷ liÖu phæ 1D 
& 2D-NMR vμ phæ khèi ph©n gi¶i cao. 

Lêi c¶m ¬n: TËp thÓ t¸c gi¶ ch©n thμnh c¶m ¬n 
TS TrÇn Huy Th¸i ®· thu mÉu vμ gi¸m ®Þnh tªn 
khoa häc cña thùc vËt. 
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