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MéT Sè §ÆC §IÓM SINH HäC CñA Cá VETIVER -  
Vetiveria zizanioides (L.) Nash ë THõA THI£N - HUÕ 

    
   NguyÔn Minh TrÝ, NguyÔn B¸ Léc, NguyÔn ViÖt Th¾ng 

Tr−êng ®¹i häc HuÕ 

Cá vetiver - Vetiveria zizanioides (L.) Nash 
(Poaceae) [2], ®$ ®−îc trång tõ nh÷ng n¨m 80 
cña thÕ kû tr−íc t¹i Ên §é nh»m môc ®Ých b¶o 
vÖ ®Êt vµ n−íc, sau ®ã ®$ ®−îc triÓn khai réng 
kh¾p trªn thÕ giíi.  

ë tØnh Thõa Thiªn - HuÕ, tõ n¨m 2005, Ban 
qu¶n lý dù ¸n S«ng H−¬ng vµ Chi côc Qu¶n lý 
®ª ®iÒu ®$ triÓn khai thö nghiÖm trång cá 
vetiver ®Ó chèng xãi lë bê s«ng ë khu vùc bê kÌ 
s«ng H−¬ng, s«ng X−íc Dò, thuéc x$ H−¬ng 
Hå, huyÖn H−¬ng Trµ vµ bê kÌ s«ng Bå, thuéc 
huyÖn Qu¶ng §iÒn. Tuy nhiªn, diÖn tÝch trång 
cßn qu¸ Ýt do ng−êi ta cßn nghi ngê loµi nµy cã 
søc sinh tr−ëng nhanh, cã thÓ ph¸t triÓn thµnh 
th¶m häa cá d¹i. Bµi b¸o nµy giíi thiÖu mét sè 
kÕt qu¶ nghiªn cøu vÒ c¸c ®Æc ®iÓm h×nh th¸i 
gi¶i phÉu, sinh lý - hãa sinh vµ sinh s¶n cña cá 
vetiver ®−îc trång ë tØnh Thõa Thiªn - HuÕ. 

I. PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 

C¸c ph−¬ng ph¸p ®−îc sö dông ®Ó nghiªn 
cøu: Ph−¬ng ph¸p thu mÉu thùc vËt theo R. M. 
Klein [8]; Quan s¸t ®Æc ®iÓm h×nh th¸i vµ cÊu 
t¹o gi¶i phÉu cña h¹t cá vetiver b»ng kÝnh lóp 
Nikon soi næi (®é phãng ®¹i 60 lÇn); X¸c ®Þnh 
hµm l−îng diÖp lôc (chlorophyll) trong l¸ theo 
ph−¬ng ph¸p Westein 1957 [7]; X¸c

®Þnh c−êng ®é quang hîp theo ph−¬ng ph¸p 
Tuirrin [7]; Ph©n tÝch mét sè chØ tiªu hãa sinh 
cña cá vetiver: hµm l−îng n−íc, kho¸ng, chÊt 
x¬, pr«-tª-in trong l¸ cá ë c¸c giai ®o¹n sinh 
tr−ëng theo ph−¬ng ph¸p cña NguyÔn V¨n Mïi 
[3]; X¸c ®Þnh can-xi, phèt-pho trong l¸ b»ng 
ph−¬ng ph¸p quang phæ hÊp thô nguyªn tö 
AAS; T×m hiÓu kh¶ n¨ng n¶y mÇm cña h¹t cá 
vetiver b»ng c¸ch chän nh÷ng h¹t ®$ chÝn vÒ 
mÆt sinh lý, sau ®ã khö trïng c¸c h¹t nµy theo 
ph−¬ng ph¸p Geogre (1993) vµ gieo h¹t vµo 
trong m«i tr−êng Murashige-Skoog, kh«ng cã 
bæ sung c¸c chÊt ®iÒu hßa sinh tr−ëng vµ theo 
dâi kh¶ n¨ng n¶y mÇm cña h¹t sau khi gieo vµo 
m«i tr−êng [10]; Thèng kª vµ xö lý sè liÖu b»ng 
ch−¬ng tr×nh Microsoft Excel 2003. 

II. KÕT QU¶ Vµ TH¶O LUËN 

1. Mét sè ®Æc ®iÓm h×nh th¸i cña cá vetiver 

a. RÔ 

RÔ cá vetiver lµ hÖ rÔ chïm, gåm rÊt nhiÒu 
rÔ phô mäc ®an xen vµo nhau vµ ph¸t triÓn rÊt 
nhanh. Nh÷ng rÔ phô th−êng kh«ng mäc lan 
réng mµ l¹i ®©m th¼ng vµ s©u vµo trong ®Êt. RÔ 
cã thÓ dµi tõ 3-4 m sau hai n¨m trång vµ ®é dµi 
cña rÔ phô thuéc vµo ®é Èm cña ®Êt. 

 

 
H×nh 1. H×nh th¸i cña rÔ 

 
H×nh 2. CÊu t¹o gi¶i phÈu cña rÔ 
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H×nh th¸i cña rÔ cá Vetiver chÞu ¶nh h−ëng 
nhiÒu cña ®iÒu kiÖn m«i tr−êng sèng. Khi sèng 
trong m«i tr−êng ®Êt kh«, rÔ th−êng cã kÝch 
th−íc nhá vµ ng¾n, víi sè l−îng nhiÒu. Nh−ng 
khi sèng trong m«i tr−êng ®Êt ngËp n−íc, rÔ 
th−êng cã kÝch th−íc lín, dµi, víi sè l−îng Ýt. 
RÔ cá vetiver cã cÊu t¹o ®iÓn h×nh cña rÔ c©y hä 
Lóa (Poaceae); phÇn biÓu b× vµ ngo¹i b× t−¬ng 
®èi dµy; phÇn nhu m« vá gåm c¸c tÕ bµo cã kÝch 
th−íc lín; gi÷a c¸c tÕ bµo cã c¸c kho¶ng gian 
bµo chøa khÝ rÊt lín, ®©y lµ ®Æc ®iÓm thÝch nghi 
cña rÔ nh÷ng c©y sèng ë vïng ngËp n−íc [6]. 

b. Th©n 

Th©n cá vetiver cã d¹ng th©n th¶o, ph©n ®èt. 
PhÇn gèc th©n cã kh¶ n¨ng hãa gç ®Æc vµ cøng, 
th−êng mäc thµnh tõng khãm (bôi) dµy ®Æc. 
PhÇn th©n khÝ sinh mäc th¼ng ®øng, cã chiÒu 
cao trung b×nh tõ 1,5-2 m, kh«ng ph©n nh¸nh, tõ 
c¸c mÊu ë gèc th©n ®Î nh¸nh rÊt m¹nh. MÊu cña 
th©n th−êng nh½n nhôi, kh«ng cã l«ng, låi ra ë 

ranh giíi gi÷a c¸c ®èt cña th©n, tõ c¸c mÊu ®ã 
th−êng h×nh thµnh c¸c rÔ phô, chåi phô khi ®−îc 
ch«n vïi vµo ®Êt. CÊu t¹o gi¶i phÉu cña th©n cá 
vertiver cã ®Çy ®ñ c¸c thµnh phÇn cña th©n c©y 
hä Lóa. C¸c bã m¹ch cã kÝch th−íc lín, ph©n bè 
r¶i r¸c trong th©n [6]. 

c. L¸ 

L¸ cá vetiver bao gåm bÑ l¸ d¹ng lßng m¸ng 
bao bäc lÊy th©n vµ phiÕn l¸ d¹ng d¶i,hÑp, dµi 
kho¶ng 45-100 cm, réng kho¶ng 6-12 mm; khi 
c©y tr−ëng thµnh, däc theo mÐp l¸ cã c¸c r¨ng 
c−a nhá vµ s¾c. 

L¸ cá vetiver cã cÊu t¹o gi¶i phÉu bao gåm 
c¸c phÇn chÝnh sau: bao bäc mÆt trªn vµ d−íi 
cña l¸ lµ nh÷ng tÕ bµo biÓu b×; nhu m« ®ång hãa 
bao gåm nh÷ng tÕ bµo ®a gi¸c, cã c¸c kho¶ng 
gian bµo lín; c¸c bã dÉn cã kÝch th−íc nhá, n»m 
d−íi biÓu b× vµ th−êng c¸ch nhau bëi nh÷ng 
kho¶ng gian bµo lín chøa khÝ [6]. 

 

 
H×nh 3. H×nh th¸i ngoµi cña th©n 

 
H×nh 4. L¸t c¾t ngang cña th©n 

 
H×nh 5. L¸t c¾t ngang cña l¸ 

 

d. §Æc ®iÓm h×nh th¸i vµ gi¶i phÈu cña c¸c c¬ 
quan sinh s¶n 

CÊu t¹o cña côm hoa vµ hoa: Cá vetiver lµ 
c©y cã hoa cïng gèc, bao gåm c¸c d¹ng hoa: 
l−ìng tÝnh, ®¬n tÝnh hoÆc v« tÝnh. Hoa tËp hîp 
thµnh côm hoa d¹ng b«ng kÐp (giÐ) dµy ®Æc. 
Trªn cïng mét giÐ, cã thÓ cã ®Çy ®ñ c¸c d¹ng 
hoa. Mçi giÐ gåm nhiÒu nh¸nh; c¸c nh¸nh ®−îc 
s¾p xÕp thµnh 8-12 vßng xo¾n èc, mçi vßng cã 
tõ 6-12 nh¸nh; trªn mçi nh¸nh, cã tõ 10-20 hoa 
nhá. Trong mét côm hoa, cã kho¶ng 600-1600 
hoa [6]. 

Theo quan s¸t cña chóng t«i, mét côm hoa 
cã kho¶ng 600-1600 hoa bao gåm hai lo¹i hoa 
®¬n tÝnh vµ l−ìng tÝnh. C¶ hai lo¹i hoa nµy cã 
cÊu t¹o bªn ngoµi b»ng hai m¶nh vá cøng, trªn 
vá cã nhiÒu gai nhän. Lo¹i hoa ®¬n tÝnh cã tua 
nhôy mµu n©u vµ kh«ng cã bao phÊn, chiÕm tû 

lÖ 51,7%. Lo¹i hoa l−ìng tÝnh chøa hai tua nhôy 
vµ hai bao phÊn mµu vµng, chiÕm tû lÖ 48,3%. 
Hoa cña cá vetiver thô phÊn nhê giã, qu¸ tr×nh 
thô tinh Ýt x¶y ra, do ®ã kh¶ n¨ng t¹o h¹t kÐm. 
Thêi gian ra hoa vµo th¸ng 6 ®Õn th¸ng 11 hµng 
n¨m [6]. 

CÊu t¹o cña h¹t: Theo kÕt qu¶ quan s¸t vÒ 
cÊu t¹o cña h¹t cá vetiver d−íi kÝnh lóp soi næi, 
chóng t«i nhËn thÊy trong h¹t kh«ng cã néi nhò, 
chØ cßn l¹i hai tua nhôy ®$ kh« cã mµu n©u ®Ëm, 
c¸ biÖt cã rÊt Ýt h¹t cßn sãt l¹i bao phÊn ë bªn 
trong.  

Khi nghiÒn n¸t nh÷ng bé phËn cña h¹t ®$ 
chÝn sinh lý vµ nhuém b»ng dung dÞch lugol, 
kh«ng thÊy xuÊt hiÖn mµu xanh ®Æc tr−ng cña 
ièt ph¶n øng víi tinh bét. Qua ®©y chóng t«i cã 
thÓ rót ra kÕt luËn lµ h¹t cña cá vetiver kh«ng 
chøa néi nhò [11, 12]. 
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 a  b  c  

Hình 6. Cấu tạo của cụm hoa (a) và hoa (b, c) 
 

2. Mét sè ®Æc ®iÓm sinh lý cña cá vetiver 

a. Hµm l−îng diÖp lôc (chorophyll) trong l¸ 

KÕt qu¶ x¸c ®Þnh hµm l−îng diÖp lôc a vµ b 
cã trong l¸ cá vetiver ë c¸c giai ®o¹n non vµ 
tr−ëng thµnh ®−îc tr×nh bµy ë b¶ng 1.  

Qua b¶ng 1, chóng t«i nhËn thÊy hµm l−îng 
diÖp lôc cña l¸ cá vetiver cã sù chªnh lÖch 

kh«ng ®¸ng kÓ gi÷a c¸c løa tuæi cña c©y non vµ 
c©y tr−ëng thµnh; hµm l−îng diÖp lôc (a + b) 
dao ®éng trong kho¶ng 1,428-2,183 mg/g l¸ t−¬i 
vµ tû lÖ diÖp lôc a/b tõ 2,992-3,783 mg/g l¸ t−¬i. 
Hµm l−îng diÖp lôc cã thay ®æi vµ gi¶m dÇn 
theo th¸ng tuæi, do ®ã thêi kú non lµ c©y 
nghiªng vÒ chÞu bãng nh−ng lóc tr−ëng thµnh 
th× chóng −a s¸ng dÇn. 

 
B¶ng 1 

Hµm l−îng diÖp lôc cña l¸cá Vetiver ë c¸c th¸ng tuæi kh¸c nhau 

Hµm l−îng diÖp lôc (mg/g l¸ t−¬i) 
C©y thÝ nghiÖm 

a b a + b 
Tû lÖ diÖp 

lôc a/b 
C©y non 1 th¸ng tuæi 1,798 ± 0,079 0,601 ± 0,028 2,183 ± 0,108 2,992 
C©y non 3 th¸ng tuæi 1,762 ± 0,086 0,569 ± 0,028 1,971 ± 0,114 3,096 
C©y tr−ëng thµnh 6 th¸ng tuæi 1,686 ± 0,064 0,449 ± 0,024 1,587 ± 0,088 3,755 
C©y tr−ëng thµnh 12 th¸ng tuæi 1,517 ± 0,040 0,401 ± 0,011 1,428 ± 0,038 3,783 

 
Tuy nhiªn, nÕu chØ dùa vµo hµm l−îng diÖp 

lôc a + b ®Ó ®¸nh gi¸ c©y chÞu bãng hay c©y −a 
s¸ng lµ ch−a ®Çy ®ñ, cho nªn cÇn xÐt thªm vÒ 
chØ tiªu tû lÖ diÖp lôc a/b cña c©y. B¶ng 1 cho 
thÊy, cá vetiver ë løa tuæi tõ 1-3 th¸ng tuæi cã 
hµm l−îng diÖp lôc a, b cao h¬n so víi c©y 
tr−ëng thµnh. KÕt qu¶ nµy cho thÊy, tÝnh −a s¸ng 
cña c©y t¨ng dÇn theo ®é tuæi cña c©y; ®iÒu nµy 
t−¬ng ®èi phï hîp víi ®Æc ®iÓm h×nh th¸i ngoµi 
cña l¸ mµ chóng t«i ®$ quan s¸t ®−îc: l¸ cña c©y 
non dµy vµ cã mµu ®Ëm h¬n so víi l¸ cña c©y 
tr−ëng thµnh. 

b. C−êng ®é quang hîp cña cá vetiver 

§Ó ®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng hÊp thô n¨ng l−îng 
cña ¸nh s¸ng mÆt trêi, chóng t«i tiÕn hµnh 
nghiªn cøu c−êng ®é quang hîp, ®iÓm bï vµ 

®iÓm no ¸nh s¸ng ®èi víi quang hîp cña cá 
vetiver ë giai ®o¹n non (c©y 1-3 th¸ng tuæi) vµ 
giai ®o¹n tr−ëng thµnh (c©y 6-12 th¸ng tuæi). 
KÕt qu¶ ®−îc tr×nh bµy ë h×nh 7. 

H×nh 7 cho thÊy, c−êng ®é quang hîp cña cá 
vetiver kh«ng gièng nhau gi÷a c©y non vµ c©y 
tr−ëng thµnh. §èi víi c©y tr−ëng thµnh, kh¶ 
n¨ng quang hîp cùc ®¹i ë c−êng ®é ¸nh s¸ng 
6600 lux ®¹t 142,27 mgCO2/g.h vµ c−êng ®é 
quang hîp ®¹t gi¸ trÞ ©m (-6,05 mgCO2/g.h) khi 
c−êng ®é ¸nh s¸ng nhá h¬n 650 lux. §èi víi c©y 
non, c−êng ®é quang hîp cña nã n»m trong 
kho¶ng 5300 lux ®¹t 103,2 mgCO2/g.h; ë c−êng 
®é ¸nh s¸ng nhá h¬n 650 lux th× c−êng ®é 
quang hîp cã gi¸ trÞ ©m (-4,51 mgCO2/g.h). Nh− 
vËy, ®iÓm bï ¸nh s¸ng ®èi víi cá vetiver ë gian 
®o¹n non vµ tr−ëng thµnh ®Òu vµo kho¶ng 650 
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lux, cßn ®iÓm no ¸nh s¸ng ®èi víi c©y tr−ëng 
thµnh lµ 6600 lux vµ c©y non lµ 5300 lux. 

Qua kÕt qu¶ ph©n tÝch biÕn ®éng vÒ c−êng 
®é quang hîp cña cá vetiver, nÕu xÐt tæng thÓ 
th× c−êng ®é quang hîp tû lÖ thuËn víi c−êng ®é 
¸nh s¸ng trong giíi h¹n tõ ®iÓm bï ®Õn ®iÓm no 

¸nh s¸ng cña quang hîp vµ sau ®ã th× ng−îc l¹i. 
Qua ®©y chóng t«i nhËn thÊy c−êng ®é quang 
hîp cña c©y tr−ëng thµnh lín h¬n cña c©y non; 
®iÒu nµy phï hîp víi kÕt qu¶ nghiªn cøu vÒ hµm 
l−îng diÖp lôc (a + b) vµ tû lÖ diÖp lôc a/b. 

 

 

H×nh 7. §å thÞ biÓu diÔn c−êng ®é quang hîp, ®iÓm bï vµ ®iÓm no ¸nh s¸ng cña cá vetiver 
 
c. Sù ph¸t triÓn cña chåi vµ chiÒu cao cña c©y 

Sè chåi lµ mét trong nh÷ng yÕu tè gãp phÇn 
t¹o nªn sù ph¸t triÓn cña bôi cá. Tû lÖ ra chåi 
chÞu ¶nh h−ëng rÊt lín cña c¸c yÕu tè sinh th¸i 
nh− ®é Èm, l−îng m−a, ¸nh s¸ng vµ kh¶ n¨ng t¹o 
rÔ cña chóng. §Ó t×m hiÓu vÒ sù ph¸t triÓn cña 
chåi, chóng t«i ®$ tiÕn hµnh trång c¸c c©y con ®$ 
®−îc nh©n gièng trªn c¸c luèng ®Êt vµ theo dâi sù 
ph¸t triÓn cña c¸c chåi. KÕt qu¶ lµ vµo ngµy thø 
20 sau khi trång ®$ cã 52% sè c©y n¶y chåi míi; 
®Õn ngµy thø 45 sau khi trång, cã 88% sè bôi ®$ 
n¶y chåi; sè chåi ®¹t tû lÖ tèi ®a lµ 92% sau 90 
ngµy trång. Sè chåi míi sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn 
tèt; sù ph¸t sinh chåi nµy kÐo dµi trong suèt thêi 
gian sinh tr−ëng cña c©y [1].  

Së dÜ cã kÕt qu¶ nh− vËy lµ v×, trong thÝ 
nghiÖm nµy, chóng t«i ®$ tiÕn hµnh t−íi n−íc 
liªn tôc sau khi trång, do ®ã c©y nhanh ra rÔ 
míi, n¶y chåi sím h¬n so víi ®èi chøng vµ thêi 
gian n¶y chåi cña chóng ®$ dÉn ®Õn viÖc ®¹t sè 
chåi tèi ®a trªn mét bôi còng dµi h¬n. 

Sù ph¸t triÓn chiÒu cao cña c©y phô thuéc 
rÊt lín vµo kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c c©y do sù 
c¹nh tranh nhau vÒ ¸nh s¸ng. Thêi gian ®Çu,

tèc ®é ph¸t triÓn chiÒu cao c©y trung b×nh t¨ng 
chËm tÝnh tõ ngµy thø nhÊt ®Õn ngµy 20 do bé 
rÔ ch−a thÝch nghi víi m«i tr−êng vµ ph¸t triÓn 
æn ®Þnh; chiÒu cao c©y t¨ng nhanh ë giai ®o¹n 
tõ 20-70 ngµy sau khi trång, ®¹t chiÒu cao 
trung b×nh lµ 142,11 cm. ë giai ®o¹n ®Çu, bé 
rÔ ch−a ph¸t triÓn m¹nh, do ®ã nã ch−a cã kh¶ 
n¨ng hót n−íc vµ chÊt dinh d−ìng nhiÒu nªn 
ch−a ph¸t triÓn vÒ chiÒu cao c©y. Cßn ë giai 
®o¹n tiÕp theo, cá cã xu h−íng t¨ng chËm cã 
thÓ lµ c©y gÇn ®¹t chiÒu cao tèi ®a ë ®iÒu kiÖn 
thÝ nghiÖm [1]. 

3. Mét sè ®Æc ®iÓm hãa sinh cña l¸ cá 
vetiver 

§Ó biÕt ®−îc gi¸ trÞ dinh d−ìng trong l¸ cá 
vetiver, chóng t«i tiÕn hµnh ph©n tÝch mét sè 
thµnh phÇn hãa sinh cña l¸ cá vetiver vµ so s¸nh 
víi mét sè ®èi t−îng kh¸c ®ang ®−îc dïng réng 
r$i cho ch¨n nu«i gia sóc lµ cá mËt (Eriochloa 
polystachya H. B. K), cá voi (Pennisetum 
polystachyon (L.) Schult), cá stylo (Stylosanthes 
guyanensis Sw.) vµ cá gõng (Axonopus 
compressus (Sw) Beauvi). KÕt qu¶ ®−îc tr×nh 
bµy trong b¶ng 2. 

 
 

IQH (mg CO2/g.h) 

C−êng ®é ¸nh s¸ng (lux) 
 

           C©y tr−ëng thµnh; ------- c©y non 
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B¶ng 2 

Thµnh phÇn hãa sinh cña l¸ cá vetiver so víi mét sè lo¹i cá kh¸c 

Cá vetiver 
 

ChØ tiªu ph©n tÝch 
Non Tr−ëngthµnh 

Cá 
mËt  
(*) 

Cá stylo 
(th©n l¸) 

(*) 

Cá voi 
(30 ngµy) 

(*) 

Cá 
gõng 
(*) 

Hµm l−îng n−íc (%) 78,3 69,9 - - - - 
Protªin th« (%) 2,50 2,39 2,80 3,50 3,23 2,50 
ChÊt bÐo (%) 0,49 0,38 0,50 0,50 0,66 0,90 
X¬ th« (%) 6,89 7,46 7,40 6,10 4,66 8,00 
Kho¸ng tæng sè (%) 2,43 1,83 - - - - 
Vitamin C (%) 0,10 0,07 - - - - 
Canxi (%) 0,16 0,07 0,08 0,31 0,11 0,06 

Photpho (%) 0,54 0,37 0,09 0,05 0,08 0,05 

Ghi chó: (*). Thµnh phÇn vµ gi¸ trÞ dinh d−ìng thøc ¨n gia sóc, gia cÇm ViÖt Nam. ViÖn Ch¨n nu«i 
[9]. 

 
Khi so s¸nh mét sè thµnh phÇn hãa sinh cña 

l¸ cá vetiver so víi mét sè lo¹i cá kh¸c th−êng 
®−îc dïng cho gia sóc, chóng t«i nhËn thÊy, 
hµm l−îng n−íc cña l¸ cá vetiver t−¬ng ®èi cao, 
®¹t 78,3% khi l¸ cßn non vµ 69,92% khi l¸ 
tr−ëng thµnh.  

Hµm l−îng protªin th« cña l¸ cá vetiver kh¸ 
cao; l¸ cßn non cã hµm l−îng 2,5% t−¬ng ®−¬ng 
víi cá gõng nh−ng l¸ tr−ëng thµnh l¹i cã hµm 
l−îng thÊp nhÊt (2,39%) trong c¸c lo¹i cá cïng 
nghiªn cøu. ChÊt bÐo cña l¸ cá vetiver khi cßn 
non cã hµm l−îng 0,49%, t−¬ng ®−¬ng víi cá 
mËt vµ cá stylo, nh−ng thÊp h¬n so víi cá voi vµ 
cá gõng. Khi l¸ tr−ëng thµnh, cã hµm l−îng lµ 
0,38%, gi¸ trÞ nµy thÊp h¬n so víi c¸c lo¹i cá 
cïng nghiªn cøu. 

Hµm l−îng chÊt x¬ th« cña l¸ cá vetiver khi 
cßn non cã gi¸ trÞ thÊp h¬n cá mËt vµ cá gõng, 
nh−ng cao h¬n so víi cá stylo vµ cá voi; ®èi víi 
l¸ tr−ëng thµnh l¹i cã gi¸ trÞ t−¬ng ®−¬ng víi cá 
mËt, cao h¬n cá stylo vµ cá voi nh−ng thÊp h¬n 
so víi cá gõng. 

Hµm l−îng kho¸ng tæng sè cña l¸ cá vetiver 
kh¸ cao, víi hµm l−îng lµ 2,43% trong l¸ non vµ 
1,83% trong l¸ tr−ëng thµnh. 

Hµm l−îng vitamin C t−¬ng ®èi cao, víi 
0,1% trong l¸ non vµ 0,07% trong l¸ tr−ëng 
thµnh. 

Hµm l−îng canxi cña l¸ cá vetiver non lµ 
0,16%, gi¸ trÞ nµy cao h¬n so víi cá mËt, cá voi 
vµ cá gõng, thÊp h¬n cá stylo nh−ng khi tr−ëng 

thµnh th× hµm l−îng gi¶m xuèng cßn 0,07%, chØ 
t−¬ng ®−¬ng víi cá mËt vµ cá gõng, thÊp h¬n so 
víi cá stylo vµ cá voi. 

Hµm l−îng phètpho trong l¸ cá vetiver non 
cã gi¸ trÞ 0,54%, t−¬ng ®−¬ng víi cá stylo vµ cá 
gõng nh−ng ®Õn khi l¸ tr−ëng thµnh th× cã hµm 
l−îng 0,37%, thÊp h¬n so víi 4 lo¹i cá cïng 
nghiªn cøu. 

Khi so s¸nh thµnh phÇn hãa sinh cña l¸ cá 
vetiver ë giai ®o¹n non víi giai ®o¹n tr−ëng 
thµnh, chóng t«i nhËn thÊy cá vetiver khi cßn 
non cã gi¸ trÞ dinh d−ìng kh¸ cao nh−ng khi 
tr−ëng thµnh th× gi¶m h¼n, hµm l−îng chÊt x¬ 
th« trong l¸ non cã gi¸ trÞ thÊp h¬n l¸ giµ, cô thÓ 
gi¶m: 8,35% vÒ hµm l−îng n−íc; 0,38% vÒ chÊt 
bÐo; 0,03% vÒ Vitamin C; 0,09% vÒ hµm l−îng 
Canxi; 1,1% Protªin; 0.6% Kho¸ng tæng sè vµ 
0,17% hµm l−îng Phospho; trong khi ®ã hµm 
l−îng chÊt x¬ l¹i t¨ng lªn 0,57%. 

Theo nghiªn cøu cña NguyÔn V¨n Hín [1] 
cho thÊy, l¸ cá vetiver ë giai ®o¹n cßn non cã 
thÓ dïng ®Ó nu«i dª. Tuy nhiªn, cá vetiver chØ 
cã gi¸ trÞ dinh d−ìng ®¸ng kÓ khi cßn non, nghÜa 
lµ khi l¸ ®−îc c¾t ®Þnh kú 1-1,5 th¸ng. Ngoµi ra, 
gi¸ trÞ dinh d−ìng cña cá vetiver cßn thay ®æi 
theo mïa, lo¹i ®Êt vµ tuæi l¸. 

KÕt qu¶ ph©n tÝch trªn cho thÊy, l¸ cá 
vetiver ë giai ®o¹n non cã gi¸ trÞ dinh d−ìng 
t−¬ng ®èi cao so víi mét sè lo¹i cá th−êng dïng 
trong ch¨n nu«i gia sóc nh− cá mËt, cá stylo, v× 
vËy cã thÓ dïng nã lµm thøc ¨n cho gia sóc.  
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4. §Æc ®iÓm sinh s¶n cña cá vetiver 

a. T×m hiÓu kh¶ n¨ng n¶y mÇm cña h¹t cá 
vetiver 

KÕt qu¶ quan s¸t cho thÊy, h¹t cá vetiver 
kh«ng cã néi nhò; tuy nhiªn trong mét sè tr−êng 
hîp, h¹t kh«ng cã néi nhò nh−ng cã tån t¹i ph«i 
th× nã vÉn cã kh¶ n¨ng nÈy mÇm trong m«i 
tr−êng dinh d−ìng Murashige vµ Skoog (MS) 
nh− tr−êng hîp h¹t cña hoa phong lan. §Ó 
kh¼ng ®Þnh h¹t cña cá vetiver cã thÓ ph¸t triÓn 
hay kh«ng, chóng t«i tiÕn hµnh t×m hiÓu kh¶ 
n¨ng nÈy mÇm cña h¹t trong m«i tr−êng ®Êt tù 
nhiªn vµ m«i tr−êng MS ®$ khö trïng hoµn toµn. 

H¹t cá vetiver sau khi chÝn ®−îc gieo vµo 
m«i tr−êng MS vµ m«i tr−êng ®Êt, sau ®ã theo 
dâi qu¸ tr×nh n¶y mÇm cña h¹t; kÕt qu¶ cho thÊy 
kh«ng cã h¹t nµo n¶y mÇm trªn c¶ hai m«i 
tr−êng. Riªng nh÷ng h¹t cßn non (kho¶ng 16 
ngµy sau khi træ hoa), chóng t«i quan s¸t vµo 15 
ngµy sau khi gieo vµo m«i tr−êng MS, bao phÊn 

vÉn cßn mµu xanh vµng nh−ng kh«ng më ra 
®−îc ®Ó thô phÊn, do ®ã nã khã n¶y mÇm. 

Theo Ph¹m Hång §øc Ph−íc cho biÕt, c¸c 
h¹t cá Vetiveria zizanioides ®Òu lµ h¹t lÐp vµ 
kh«ng n¶y mÇm [4]. Ngoµi thùc tÕ, ®a sè h¹t cá 
vetiver dÔ mÊt søc n¶y mÇm sau khi rông mét 
thêi gian ng¾n do chóng nh¹y c¶m víi c¸c yÕu 
tè m«i tr−êng nh− kh« h¹n, giã, ¸nh s¸ng mÆt 
trêi [11].  

b. Sinh s¶n b»ng h×nh thøc n¶y chåi 

Qu¸ tr×nh theo dâi thêi gian træ hoa vµ kÕt h¹t 
cña cá vetiver tõ th¸ng 6 ®Õn th¸ng 11 hµng n¨m. 
Trong kho¶ng thêi gian tõ th¸ng 12 ®Õn th¸ng 7 
n¨m sau, chóng t«i tiÕn hµnh quan s¸t th× kh«ng 
thÊy cã c¸ thÓ cá vetiver con nµo ®−îc ph¸t triÓn 
tõ qu¸ tr×nh n¶y mÇm tõ c¸c h¹t cña c©y mÑ rông 
xuèng ®Êt trong b¸n kÝnh 150-200 m kÓ tõ nh÷ng 
gèc c©y mÑ, mµ c¸c c©y con nµy ®−îc h×nh thµnh 
b»ng h×nh thøc n¶y chåi tõ gèc cña c©y mÑ hoÆc 
tõ c¸c lãng cña th©n c©y ®$ træ hoa. 

 

 
H×nh 8. Cá vetiver sinh s¶n  
b»ng n¶y chåi tõ th©n c©y  

 
H×nh 9. Cá vetiver sinh s¶n  

b»ng n¶y chåi tõ gèc  

 
KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i t−¬ng ®èi 

phï hîp víi t¸c gi¶ Th¸i Phiªn cho thÊy: h¹t cá 
vetiver kh«ng n¶y mÇm trong ®iÒu kiÖn tù nhiªn 
do ph«i cã kÝch th−íc nhá, kh¶ n¨ng sèng kÐm 
nªn kh«ng thÓ ph¸t triÓn l©y lan thµnh th¶m häa 
cá d¹i. Loµi nµy sinh s¶n b»ng h×nh thøc n¶y chåi 
tõ c¸c mÊu ë gèc cña c©y mÑ lµ chñ yÕu [5]. 

III. KÕT LUËN 

1. C¸c ®Æc ®iÓm h×nh th¸i, gi¶i phÈu, sinh lý 
- hãa sinh cña cá vetiver cho thÊy chóng lµ loµi 
cã kh¶ n¨ng thÝch nghi ë nhiÒu vïng sinh th¸i 
kh¸c nhau, ph¸t triÓn ®−îc trªn nhiÒu lo¹i ®Êt vµ 

®$ ®−îc sö dông vµo môc ®Ých chèng xãi mßn 
vµ s¹t lë ®Êt ®ai. 

2. L¸ cá vetiver ë giai ®o¹n non chøa nhiÒu 
chÊt dinh d−ìng t−¬ng ®−¬ng víi mét sè lo¹i cá 
th−êng dïng cho gia sóc nªn cã thÓ sö dông 
trong ch¨n nu«i gia sóc. 

3. H¹t cá vetiver kh«ng n¶y mÇm trong ®iÒu 
kiÖn tù nhiªn, cho nªn kh«ng thÓ ph¸t t¸n mét 
c¸ch réng r$i; loµi nµy sinh s¶n chñ yÕu b»ng 
h×nh thøc n¶y chåi tõ c©y mÑ do vËy lµ an toµn 
vÒ vÊn ®Ò m«i tr−êng vµ hiÖn t¹i còng ch−a cã 
ph¶n øng phô nµo t¸c ®éng xÊu ®Õn con ng−êi. 
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STUDYING OF THE BIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF VETIVER  
- Vetiveria zizanioides (L.) Nash IN THUA THIEN - HUE PROVINCE 

   

Nguyen Minh Tri, Nguyen Ba Loc, Nguyen Viet Thang 
 

 

Summary 
 

Vetiver grass has been the Ministry of Agriculture Rural Development and Ministry of Transportation 
allowed in the country to protect infrastructure from 2003. In Thua Thien - Hue also tested vetiver grass 
planted since 2005 to prevent hole in some rivers such as the Huong river, Bo river....  

With the characteristics of plant morphology and physiological - biochemical characteristics research has 
showed that vetiver grass has high adaptability in different areas, they have grown, developed and used to 
counter soil erosion and landslides in Thua Thien - Hue province. Leaves of vetiver grass were used as feed 
for cattle due to high levels of nutrients. Seeds of vetiver grass not germinating in natural conditions should 
not widely distributed, this species breeding primarily in the form by budding from the mother plant is so safe 
on environmental issues. 
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