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MéT Sè DÉN LIÖU VÒ THøC ¡N CñA Bß TãT BOS GAURUS H. SMITH, 1927 
(ARTIODACTYLA: BOVIDAE) ë VIÖT NAM 

 
NguyÔn M¹nh Hµ 

Trung t©m nghiªn cøu Tµi nguyªn vµ M«i tr−êng, §HQGHN 

TrÇn §×nh NghÜa 

§¹i häc Khoa häc tù nhiªn, §HQGHN 

Bß tãt (Bos gaurus H. Smith, 1927) lµ mét 
trong nh÷ng loµi thó cã kÝch th−íc lín trong hä 
Tr©u bß (Bovidae). ë ViÖt Nam, bß tãt ph©n bè 
réng ë hÇu hÕt c¸c tØnh cã rõng tù nhiªn tõ B¾c 
vµo Nam, tËp trung nhÊt vµo c¸c tØnh cã chung 
biªn giíi víi Lµo vµ Cam-pu-chia [4]. Do c¸c 
ho¹t ®éng s¨n b¾n bÊt hîp ph¸p vµ mÊt sinh 
c¶nh sèng, quÇn thÓ bß tãt bÞ suy gi¶m ë tÊt c¶ 
c¸c vïng ph©n bè cña chóng trong toµn quèc. 
Trªn thÕ giíi, bß tãt ph©n bè ë c¸c n−íc Nam ¸ 
vµ §«ng Nam ¸ nh− Ên §é, Bu-tan, Nª-pan,  
My-an-ma, Th¸i Lan, Trung Quèc, Lµo, Cam-
pu-chia vµ b¸n ®¶o Ma-lai-xia [3]. Còng t¹i c¸c 
vïng ph©n bè nµy, sù tån t¹i cña bß tãt vÉn ®ang 
bÞ ®e däa bëi s¨n b¾n vµ mÊt sinh c¶nh sèng do 
®ã, chóng ®−îc xÕp vµo nhãm SÏ nguy cÊp 
(Vulnerable) trong Danh lôc §á cña IUCN [5].  

C¸c ho¹t ®éng b¶o tån vµ nghiªn cøu vÒ bß 
tãt ®· ®−îc tiÕn hµnh ë mét sè khu vùc trong c¶ 
n−íc, nh−ng chñ yÕu vÉn lµ c¸c nghiªn cøu vÒ 
ph©n bè, ®¸nh gi¸ sù cã mÆt, v¾ng mÆt cña bß 
tãt ë c¸c khu vùc. Cho ®Õn nay, ch−a cã c«ng 
tr×nh nghiªn cøu chuyªn kh¶o nµo vÒ sinh th¸i 
vµ sinh häc bß tãt, ®Æc biÖt lµ c¸c nghiªn cøu vÒ 
thøc ¨n cña bß tãt ngoµi thiªn nhiªn. Do thiÕu 
c¸c th«ng tin quan träng nµy ®· dÉn ®Õn c¸c khã 
kh¨n trong viÖc quy ho¹ch vµ b¶o tån, ®Æc biÖt 
lµ viÖc quy ho¹ch vïng sèng, n¬i kiÕm ¨n thÝch 
hîp cho loµi bß tãt. 

V× sù cÇn thiÕt ®ã, trong tµi liÖu nµy chóng 
t«i ®−a ra mét sè th«ng tin vÒ thøc ¨n cña bß tãt. 
C¸c th«ng tin trong tµi liÖu lµ kÕt qu¶ nghiªn cøu 
vÒ ph©n bè vµ sinh th¸i cña bß tãt thùc hiÖn tõ 
n¨m 2004 ®Õn n¨m 2006 trong c¶ n−íc. Ngoµi ra, 
chóng t«i còng cung cÊp mét sè th«ng tin vÒ thøc 
¨n cña bß tãt trong ®iÒu kiÖn nu«i nhèt ®Ó so 
s¸nh vµ minh häa cho kÕt qu¶ nghiªn cøu. 

I. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

§iÒu tra s¬ bé vÒ thøc ¨n cña bß tãt ®−îc thu 
thËp b»ng ph−¬ng ph¸p pháng vÊn c¸c thî s¨n 
vµ nh÷ng ng−êi cã hiÓu biÕt vÒ bß tãt. Tæng sè 
31 thî s¨n vµ ng−êi ®Þa ph−¬ng ®· ®−îc pháng 
vÊn vµ cung cÊp th«ng tin vÒ thøc ¨n cña bß tãt 
ë c¸c khu vùc nghiªn cøu.  

Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu chÝnh lµ quan s¸t 
ho¹t ®éng kiÕm ¨n cña bß tãt vµ x¸c ®Þnh c¸c 
loµi thùc vËt ®· ®−îc bß tãt ¨n. NhiÖm vô quan 
träng nhÊt lµ thu mÉu thùc vËt vµ gi¸m ®Þnh loµi. 
C¸c loµi thùc vËt ®−îc x¸c ®Þnh lµ thøc ¨n cña 
bß tãt chØ ®−îc thèng kª vµ thu mÉu khi quan 
s¸t ®−îc Ýt nhÊt ë 3 khu vùc kh¸c nhau vµ ®−îc 
so s¸nh víi c¸c th«ng tin pháng vÊn. §iÒu tra vµ 
thu mÉu thøc ¨n cña bß tãt ®−îc thùc hiÖn trong 
c¶ mïa kh« vµ mïa m−a ®Ó ®¶m b¶o sè l−îng 
c¸c loµi thùc vËt ®−îc ghi nhËn mang tÝnh ®¹i 
diÖn cao nhÊt. C¸c th«ng tin vÒ c¸c d¹ng thøc ¨n 
(l¸, hoa, ngän…) ®−îc x¸c ®Þnh b»ng quan s¸t vµ 
xem xÐt c¸c mÉu thøc ¨n thu ë c¸c n¬i kiÕm ¨n 
cña bß tãt. 

Tæng céng h¬n 234 mÉu thùc vËt x¸c ®Þnh lµ 
thøc ¨n cña bß tãt ®−îc thu thËp ®Ó ®Þnh lo¹i. 
ViÖc x¸c ®Þnh loµi thùc vËt cã tham kh¶o ý kiÕn 
cña c¸c chuyªn gia thùc vËt häc vµ so s¸nh víi 
c¸c nghiªn cøu t−¬ng tù ®· thùc hiÖn ë c¸c n−íc 
trong khu vùc [7]. Danh ph¸p vµ danh lôc thùc 
vËt ®−îc x¾p xÕp theo hÖ thèng ph©n lo¹i thùc 
vËt cña t¸c gi¶ Brummitt (1992) do V−ên thùc 
vËt Hoµng gia Anh Kew c«ng bè [2]. Th«ng tin 
vÒ thøc ¨n cña bß tãt trong ®iÒu kiÖn nu«i nhèt 
®−îc thu thËp tõ quy tr×nh nu«i bß tãt cña Th¶o 
CÇm Viªn, thµnh phè Hå ChÝ Minh ®Ó minh häa 
thªm cho kÕt qu¶ nghiªn cøu. 

T¸m khu vùc ®−îc chän ®Ó ®iÒu tra vÒ thøc
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¨n cña bß tãt lµ Khu B¶o tån Thiªn nhiªn Xu©n 
Liªn (Thanh Hãa), Pï Ho¹t (NghÖ An), §ak 
R«ng (Qu¶ng TrÞ), Ea S« vµ v−ên quèc gia Yok 
§«n (§¾k L¾k), Bï Gia MËp (B×nh Ph−íc) vµ 
C¸t Tiªn (§ång Nai). Nghiªn cøu ®−îc thùc 
hiÖn tõ n¨m 2004 ®Õn 2006. 

II. KÕt qu¶ nghiªn cøu 

Chóng t«i ®· x¸c ®Þnh ®−îc 125 loµi thuéc 
42 hä thùc vËt lµ thøc ¨n cña bß tãt (b¶ng 1). 
Trong sè ®ã, c¸c hä thùc vËt cã sè loµi bß tãt ¨n 
nhiÒu nhÊt lÇn l−ît lµ: hä Hßa th¶o (Gramineae) 
gåm 38 loµi, hä §Ëu (Leguminosae) gåm 11 
loµi, hä ThÇu dÇu (Euphorbiaceae) gåm 6 loµi, 
hä ¤ r« (Acanthaceae) gåm 5 loµi vµ hä Cá roi 
ngùa (Verbenaceae) gåm 5 loµi (b¶ng 1).  

 
B¶ng 1 

C¸c loµi thùc vËt lµ thøc ¨n cña bß tãt 

STT Tªn khoa häc Tªn th«ng th−êng 
Bé phËn 
sö dông 

N¬i sèng 

 POLYPODIOPHYTA NGµNH D¦¥NG XØ   
 1. Thelyptheridaceae Hä R¸ng th− dùc   

1 Thelypteris triphylla (Sw.) Iwats.  R¸ng th− dùc ba l¸ L¸, th©n Rtx Èm, 
ven suèi 

 MAGNOLIOPHYTA  NGµNH MéC LAN   
 DICOTYLEDONEAE LíP HAI L¸ MÇM   
 2. Acanthaceae Hä ¤ r«   

2 Asystasia salicifolia BiÕn hoa l¸ liÔu L¸, th©n Rtx, Tcb 
3 Barleria siamensis Gai kim xiªm L¸, th©n Rtx 
4 Eranthemum sp. Tinh hoa  L¸, th©n Rtx, Tcb 
5 Strobilanthes cystolithiger Lindl. Chïy hoa b¶o th¹ch L¸, th©n Rtx 
6 Thunbergia fragrans C¸t ®»ng th¬m L¸, th©n Tcb, b×a 

rõng 
 3. Actinidiaceae Hä D−¬ng ®µo   

7 Saurauia sp. Nãng  L¸ Rtx, Rt 
 4. Amaranthaceae Hä Rau dÒn   

8 Achyranthes sp. Cá s−íc  L¸, th©n Tcb kh« 
9 Aerva sanguinolenta Mao vÞ ®á L¸, th©n Rt, Tcb 

kh« 
10 Deeringia amaranthoides §Þa linh dÒn L¸, th©n Rt, Tcb 

kh« 
 5. Berberidaceae Hä Hoµng liªn   

11 Mahonia siamensis Hoµng liªn  L¸  Rtx Èm 
 6. Apocynaceae Hä Tróc ®µo   

12 Streptocaulon juventas (Lour.) Merr. Hµ thñ « L¸, th©n Tcb, Tc 
 7. Bignoniaceae Hä Nóc n¸c   

13 Stereospermum sp. Quao L¸, ngän  Rtx Èm 
 8. Burseraceae Hä Tr¸m   

14 Bursera sp.  Tr¸m  L¸, ngän  Rtx Èm 
 9. Compositae (Asteraceae) Hä Cóc   

15 Blumea sp. §¹i bi L¸, th©n Tcb 
16 Spilanthes sp. Nóc ¸o L¸, th©n Tcb 
17 Synedrella nodiflora (L.) Gaertn. Bä xÝt L¸, th©n Rtx, Tcb 
18 Vernonia sp. B¹ch ®Çu L¸, th©n Tcb 

 10. Dipterocarpaceae Hä DÇu   
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19 Shorea siamensis Miq. Cµ ch¾c xanh  L¸, ngän Rt 
 11. Elaeocarpaceae Hä C«m    

20 Elaeocarpus floribundus Bl. C«m tr©u L¸, ngän  Rtx 
 12. Euphorbiaceae Hä ThÇu dÇu   

21 Antidesma sp. Chßi mßi L¸, ngän Rtx, Tcb 
22 Breynia glauca Craib. Bå cu vÏ mèc L¸, ngän Tcb 
23 Bridelia sp. §ám L¸  Rtx, 
24 Mallotus philippinensis (Lamk.) 

Muell.-Arg 
Thuèc s¸n L¸, ngän Rts 

25 Phyllanthus reticulata Poir. PhÌn ®en L¸, ngän  Tcb Èm 
26 Sauropus sp. Rau ngãt L¸  Tcb, Rtx 

 13. Labiatae (Lamiaceae) Hä Hoa m«i   
27 Dysophylla pentagona C. B. Cl. Hång vi n¨m c¹nh L¸  §nn lÇy 
28 Gomphostemma strobilinum Wall. ex 

Benth. 
§inh hïng chïm dÇy L¸  Tcb 

 14. Lecythidaceae Hä Léc võng   
29 Barringtonia acutangula (L.) Gaertn. Léc võng l¸ lín L¸ Rtx 

 15. Leeaceae Hä Gèi h¹c   
30 Leea sp. Gèi h¹c L¸  Tcb 

 16. Leguminosae Hä §Ëu   
 Caesalpinioideae Hä phô Vang   

31 Bauhinia malabarica Roxb. Mãng bß hoa ®á  L¸, ngän  Rtx, Tcb 
32 Bauhinia sp. Mãng bß  L¸, ngän Rtx, Tcb 

 Mimosoidae Hä phô Trinh n÷   
33 Acacia comosa Gagn. Keo tãc Ngän Rtx, Tcb 

 Papilionoideae Hä phô C¸nh b−ím   
34 Crotalaria sp. C¸nh b−ím L¸, ngän Rt 
35 Dalbergia entadoides Pierre ex Gagn. Tr¾c bµm bµm L¸, ngän Rtx, Tcb 
36 Dalbergia sp. Tr¾c L¸, ngän Rtx 
37 Desmodium sp. Trµng qu¶ L¸  Tcb 
38 Dysolobium dolichoides (Roxb.) Prain. DÞ ®Ëu L¸  Rtx, Tcb 
39 Millettia cochinchinensis Gagn.  M¸t nam bé L¸  Rtx 
40 Mucuna pruriens (L.) DC. M¾c mÌo L¸  Tcb, Tc 
41 Puerraria montana (Lour.) Merr. S¾n d©y rõng L¸, ngän  Rtx, Tcb 
42 Puerraria phaseoloides (Roxb.) Benth. §Ëu ma L¸, ngän Rtx, Tcb 

 17. Malvaceae Hä B«ng   
43 Abelmoschus moschatus Medicus. Bôp vµng L¸, ngän Rt, ven 

rõng Èm 
44 Sida spp.  KÐ  L¸, ngän Tcb 

 18. Meliaceae Hä Xoan   
46 Toona ciliata L¸t khÐt L¸ Rtx 

 19. Moraceae Hä D©u t»m   
48 Artocarpus lakoocha Roxb. Chay L¸  Rtx 
49 Streblus asper Lour. Duèi nh¸m L¸  Rts 

 20. Myrsinaceae Hä §¬n nem   
50 Ardisia sp. C¬m nguéi  L¸  Rtx 

 21. Opiliaceae Hä Rau s¾ng       
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51 Meliantha suavis Pierre Rau s¾ng L¸  Rtx 
 22. Polygonaceae Hä Rau r¨m   

52 Polygonum chinense L. L¸ låm L¸  Rtx ven 
suèi 

 23. Rubiaceae Hä Cµ phª   
53 Morinda cochinchinensis DC.  Nhµu nam bé L¸  Rtx 
54 Mussaenda chevalieri Pit.   B−ím b¹c  L¸  Rtx, Tcb 
55 Psychotria spp. LÊu L¸, ngän Rtx 
56 Randia fasciculata var. velutina Pierre  G¨ng l«ng L¸  Rtx, Tcb 

 24. Rutaceae Hä Cam quýt   
57 Clausena sp. Hång b× L¸  Rtx 
58 Euodia calophylla Guill. DÇu ®©u l¸ dÑp L¸  Rtx, Tcb 

 25. Simaroubaceae Hä Khæ méc      
59 Brucea javanica (Bl.) Merr. Khæ s©m nam L¸  Rtx 

 26. Solanaceae Hä Cµ   
60 Lycianthes biflorum (Lour.) Bitter. Cµ hai hoa L¸, ngän Tcb 

 27. Sterculiaceae Hä Tr«m   
61 Sterculia foetida L. Tr«m h«i L¸  Rtx 

 28. Tiliaceae Hä §ay   
62 Corchorus aestuans L. Bo d¹i L¸  Tcb, Tc 
63 Grewia sp. Cß ke  L¸  Rtx, Tcb 
64 Triumffetta sp. Gai ®Çu  L¸  Tcb 

 29. Urticaceae Hä Gai   
65 Debregeasia sp. Trøng cua L¸, ngän Rtx, ven 

rõng 
 30. Verbenaceae Hä Cá roi ngùa   

66 Clerodendron sp. Ngäc n÷  L¸  Rtx 
67 Gmelina elliptica J.E.Sm. Tu hó bÇu dôc L¸  Rtx, Tcb 
78 Hymenopyramis sp. M¹ng th¸p L¸  Rtx, Tcb 
79 Vitex canescens Kurz. Ba g¹c L¸  Rt, Tcb 
70 Vitex liminotolia Wall. B×nh linh vµng chanh L¸  Rt, Tcb 

 MONOCOTYLEDONEAE LíP MéT L¸ MÇM   
 31. Agavaceae Hä Thïa   

71 Dracaena sp. HuyÕt gi¸c  L¸, ngän  Rt, Tcb 
kh« trªn 
®åi ®¸ 

 32. Araceae Hä R¸y   
72 Rhaphidophora sp. R¸y  L¸  Rtx Èm 

 33. Commelinaceae Hä Thµi lµi   
72 Commelina sp. Rau trai L¸, ngän  Tc Èm 
73 Floscopa scandens Lour. §Çu diÒu leo L¸, ngän  Rtx 

 34. Cyperaceae Hä Cãi   
74 Cyperus rotundus L. Cñ gÊu L¸ Tc Èm 
75 Cyperus sp.  Có giÐ  L¸  Tc 
76 Scleria sp. C−¬ng  L¸  Rtx, ven 

rõng 
 35. Dioscoreaceae Hä Cñ n©u   

77 Dioscorea persimilis Prain & Burk. Hoµi s¬n L¸  Rtx 
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 36. Gramineae Hä Hßa th¶o   
78 Acroceras munroanum (Bal.) Henr. Cá l¸ tre L¸, ngän  Rts 
79 Andropogon sp. Hïng th¶o L¸, ngän  Rt, Tc 
80 Apluda mutica L. TrÊu th¶o L¸, ngän  Tcb 
81 Arthraxon castratus (Griff.) Nar ex Bor. TiÕt trôc hµo L¸, m¨ng Tcb 
82 Arundinaria sp. SÆt L¸, ngän  Rt, Tcb 
83 Arundinaria pusila A. Chev. & Cam. SÆt nhá L¸, m¨ng Rt, Tcb 
84 Bambusa blumeana Schultes. Tre gai L¸, m¨ng Rts, Rtx 
85 Bambusa flexuosa Schult. Hãp gai L¸, m¨ng Rt, Tcb 
86 Cephalostachyum virgatum Kurz. Lå « L¸, m¨ng Rts, Rtx 
87 Coix sp. ý dÜ L¸, ngän  Tcb, Tc 
88 Cymbopogon sp. S¶ L¸, ngän  Tcb 
89 Cyrtococcum accrescens (Trin.) Stapf. CÇu ®Ýnh mäc L¸, ngän  Tc Èm 
90 Dendrocalamus longifimbriatus 

Gamble. 
Nøa r©u L¸, m¨ng Rtx Èm 

91 Erianthus arundinaceus (Retz.) Jeswil. Lau L¸, ngän  Tcb, Tc 
92 Gigantochloa multicaulis Cam. Tróc bôi L¸, m¨ng Tcb, Tc 
93 Heteropogon triticeus (R.Br.) Stapf. DÞ th¶o lóa m× L¸, ngän  Rt, Tcb, 

Tc 
94 Hyparrhenia diplandra (Hack.) Stapf. H¹ hïng  L¸, ngän  Tc 
95 Imperata cylindrica (L.) P. Beauv. Cá tranh L¸, ngän  Tc 
96 Isachne albens Trin. §¼ng hoa tr¾ng L¸, ngän  Tcb, Tc 
97 Leersia hexandra Swartz. Cá m«i L¸, ngän  ven suèi 
98 Melocalamus compactiflorus Benth.& 

Hook. 
Cµ chÝt L¸, ngän  Tcb, Tc 

99 Microstegium vimimeum (Trin.) A. Cam.  Vi ph−¬ng ®an L¸, ngän  Rt, ven 
rõng Èm 

100 Microstegium sp. Vi ph−¬ng L¸, ngän  Rt, ven 
rõng Èm 

101 Oplismenus compositus (L.) P. Beauv. Tu th¶o ®Òu L¸, ngän  Tc 
102 Oxytenanthera albociliata Munro. Le l«ng L¸, m¨ng Tcb, Tc 
103 Panicum notanum Retz. Kª nói L¸, ngän  Rt, Tcb 
104 Panicum sarmentosum Roxb. Cá voi L¸, ngän  Tcb 
105 Paspalum sp. Cá ®¾ng L¸, ngän  Tc 
106 Penisetum polystachyon (L.) Schult. Cá voi L¸, ngän  Tcb, Tc 
107 Phragmithes vallatoria (L.) Veldk. SËy L¸, m¨ng Tcb, Tc 
108 Pseudoxynantenanthera monadelpha 

(Thw.) Sod. 
Le L¸, ngän  Tcb, Tc 

109 Rottboellia cochinchinensis (Lour.) W. 
D. Clayt.  

L¾t lÐo L¸, ngän  Tcb 

110 Saccharum spontaneum L. L¸ch L¸, ngän  Tcb, ven 
rõng 

111 Schizostachyum aciculare Gamble. Nøa L¸, m¨ng Rts 
112 Sclerostachys fusca (Roxb.) A.Cam. Bãi (C−¬ng ph−êng) L¸, ngän  ven suèi 
113 Setaria palide-fusca (Schum.) Stapf. & 

Hubb. 
§u«i chån L¸, ngän  Rt kh« 

114 Setaria palmifolia (Koen.) Stapf. §u«i chån tre L¸, ngän  Rtx Èm 
115 Themeda sp. L« L¸, ngän  Tcb 



 32 

116 Thyrsostachys siamensis Gamble. TÇm v«ng rõng L¸, m¨ng Rtx 
 37. Haemodoraceae Hä Cao c¼ng   

117 Ophiopogon sp. Cao c¼ng L¸  Rtx 
 38. Hypoxidaceae Hä S©m cau         

118 Curculigo sp. S©m cau hoa ®Çu L¸, ngän Rtx 
 39. Palmae Hä Cau dõa   

119 Wallichia sp. Hßa lý L¸ Rtx 
 40. Smilacaceae Hä Kim cang   

120 Heterosmilax sp. DÞ kim L¸  Rtx, Tcb 
121 Smilax sp. Kim cang L¸  Rtx, Tcb 

 41. Stemonaceae Hä B¸ch bé       
122 Stemona tuberosa Lour. B¸ch bé cñ L¸  Rtx 

 42. Zingiberaceae Hä GiÒng   
123 Costus sp. MÝa dß L¸, ngän Rtx Èm 
124 Globa sp. L« ba tÝm L¸  Rtx Èm 
125 Zingiber sp. GiÒng L¸  Rtx 

Ghi chó: Rtx. Rõng th−êng xanh; Tc. Tr¶ng cá; Tcb. Tr¶ng c©y bôi; Rt. Rõng th−a; Rts. Rõng thø sinh. 
 

KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy, thøc ¨n cña bß 
tãt rÊt ®a d¹ng, bao gåm nhiÒu loµi thùc vËt 
ph©n bè ë nhiÒu kiÓu rõng kh¸c nhau. §iÒu ®ã 
chøng tá bß tãt lµ loµi cã phæ thøc ¨n réng. Sù 
thÝch nghi víi nhiÒu loµi thøc ¨n ë nhiÒu kiÓu 
rõng cã thÓ lµ nguyªn nh©n dÉn ®Õn sù ph©n bè 
réng cña loµi bß tãt trong khu vùc. 

So s¸nh víi nghiªn cøu vÒ thøc ¨n cña bß tãt 
ë c¸c n−íc trong khu vùc, sè loµi ghi nhËn ®−îc 
ë ViÖt Nam thÊp h¬n so víi 232 loµi ®· ghi nhËn 
ë Th¸i Lan [5]. Tuy nhiªn, nghiªn vÒ thøc ¨n 
cña bß tãt ë Th¸i Lan ®−îc thùc hiÖn trong 
kho¶ng thêi gian dµi lµ 10 n¨m liªn tôc. NÕu 
nghiªn cøu vÒ thøc ¨n cña bß tãt ë ViÖt Nam 
®−îc thùc hiÖn víi kho¶ng thêi gian t−¬ng tù, 
ch¾c r»ng sè l−îng loµi thùc vËt ghi nhËn ®−îc 
sÏ cao h¬n con sè 125 loµi nh− hiÖn t¹i. 

Thøc ¨n cña bß tãt trong mïa m−a ®a d¹ng 
h¬n mïa kh«. §Æc biÖt trong mïa kh« c¸c d¹ng 
thøc ¨n d¹ng l¸ chiÕm tØ lÖ chñ yÕu. Ng−îc l¹i 
trong mïa m−a c¸c lo¹i cá, m¨ng l¹i chiÕm 
thµnh phÇn chñ yÕu. NhiÒu kh¶ n¨ng vµo mïa 
m−a, do nguån n−íc dåi dµo, th¶m thùc vËt ph¸t 
triÓn tèt do ®ã nguån thøc ¨n ®a d¹ng h¬n. 
Trong mïa kh«, do thiÕu n−íc, th¶m thùc vËt 
ph¸t triÓn kÐm, nªn thøc ¨n cña bß tãt kÐm ®a 
d¹ng. 

KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy thøc ¨n cña bß 
tãt ghi nhËn ®−îc t−¬ng ®èi phong phó vÒ loµi 
vµ d¹ng nh− l¸, ngän vµ th©n. Trong ®ã, thøc ¨n 

d¹ng l¸ gåm 122 loµi (60%) vµ d¹ng ngän gåm 
66 loµi (33%). ChØ cã mét sè l−îng nhá c¸c loµi 
thùc vËt ®−îc bß tãt sö dông c¶ c©y víi 14 loµi 
(7%), bao gåm chñ yÕu lµ c¸c loµi cã th©n th¶o 
cã kÝch th−íc nhá (h×nh 1). 
 

 
 

H×nh 1. So s¸nh c¸c d¹ng thøc ¨n cña bß tãt 
 
Quan s¸t vÒ thøc ¨n, vïng kiÕm ¨n vµ thu 

mÉu thøc ¨n cña bß tãt cho thÊy, sinh c¶nh sèng 
−a thÝch cña bß tãt kh«ng ph¶i lµ rõng nguyªn 
sinh, mµ chñ yÕu lµ rõng thø sinh hoÆc rõng 
th−a, tr¶ng cá. Sù thÝch nghi nµy còng thÓ hiÖn 
kh¸ râ trong thµnh phÇn loµi thùc vËt lµ thøc ¨n 
cña bß tãt. Trong sè ®ã, phÇn lín c¸c loµi thøc 
¨n cña bß tãt ph©n bè ë rõng th−a, rõng thø sinh 
hoÆc c¸c tr¶ng cá, kh«ng cã mÉu nµo ®−îc thu ë 
c¸c khu vùc rõng nguyªn sinh. Thèng kª vÒ 
ph©n bè cña thøc ¨n cho thÊy, c¸c d¹ng sinh 
c¶nh rõng th−êng xanh thø sinh (45%) vµ tr¶ng 
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cá vµ c©y bôi (42%) cã sè loµi ghi nhËn ®−îc 
cao nhÊt. D¹ng sinh c¶nh rõng th−a cã Ýt loµi 
h¬n (13%), thùc tÕ d¹ng sinh c¶nh nµy còng 
t−¬ng ®èi ®¬n ®iÖu vÒ thµnh phÇn loµi (h×nh 2).  

 

 
 

H×nh 2. Ph©n bè theo sinh c¶nh  
cña c¸c loµi thùc vËt 

 
So s¸nh víi thøc ¨n hµng ngµy cña bß tãt 

trong ®iÒu kiÖn nu«i víi phæ thøc ¨n ngoµi tù 
nhiªn cho thÊy thøc ¨n cña bß tãt ngoµi tù nhiªn 
®a d¹ng h¬n. Trong ®iÒu kiÖn nu«i nhèt, bß tãt

®−îc cung cÊp kho¶ng 63 kg thøc ¨n mçi ngµy 
bao gåm thøc ¨n th« (cá, cñ), thøc ¨n tinh vµ 
mét l−îng ®¸ng kÓ c¸c chÊt vi l−îng nh− muèi 
kho¸ng vµ bét x−¬ng (b¶ng 2). Ngoµi tù nhiªn 
c¸c thµnh phÇn vi l−îng nµy bß tãt ®−îc cung 
cÊp chñ yÕu tõ thøc ¨n hoÆc lÊy tõ c¸c ®iÓm 
kho¸ng vµ ®iÓm muèi.  

Cã thÓ nhËn ®Þnh r»ng, bß tãt lµ loµi thÝch 
øng linh ho¹t víi c¸c d¹ng thøc ¨n kh¸c nhau. 
Do kh¶ n¨ng thÝch øng cao víi nhiÒu lo¹i thøc 
¨n, nªn chóng dÔ dµng thÝch nghi víi nhiÒu kiÓu 
sinh c¶nh, nhiÒu vïng ph©n bè víi c¸c ®iÒu kiÖn 
sèng phøc t¹p. Sù thÝch nghi nµy còng më ra c¬ 
héi vµ tiÒm n¨ng thuÇn hãa vµ ph¸t triÓn bß tãt 
trong ®iÒu kiÖn nu«i nhèt.  

KÕt qu¶ nghiªn cøu vÒ thøc ¨n cña bß tãt 
cßn cho thÊy, bß tãt lµ loµi thó ph©n bè réng, 
thÝch nghi víi c¸c kiÓu rõng thø sinh, rõng th−a 
rông l¸ h¬n lµ rõng nguyªn sinh. Do ®ã viÖc quy 
ho¹ch vïng sèng cho bß tãt cÇn ph¶i c©n nh¾c 
c¸c yÕu tè sinh c¶nh vµ n¬i kiÕm ¨n thÝch hîp 
h¬n lµ møc ®é nguyªn sinh cña khu vùc. 

 

B¶ng 2  

Thøc ¨n cña bß tãt trong ®iÒu kiÖn nu«i nhèt 

STT Lo¹i thøc ¨n Khèi l−îng (kg) 
1 Cá voi, cá èng 60 
2 Khoai lang sèng 0,5 
3 Cµ rèt  02 
4 Bét x−¬ng  0,05 
5 C¸m viªn ®¹i gia sóc 01 
6 Premix (vitamin, vi l−îng) 0,02 
7 Muèi 0,04 
8 §¸ liÕm  Kh«ng giíi h¹n 
9 Men tiªu hãa  KÌm theo thøc ¨n 

 
III. KÕt luËn 

§· x¸c ®Þnh ®−îc 125 loµi thuéc 42 hä thùc 
vËt ®−îc bß tãt sö dông lµm thøc ¨n. Trong ®ã, 
c¸c bé phËn cña thùc vËt nh− l¸ vµ ngän c©y 
®−îc sö dông nhiÒu nhÊt.  

Sù ph©n bè cña c¸c loµi thøc ¨n cña bß tãt 
còng thÓ hiÖn t−¬ng ®èi râ sù thÝch nghi cña bß 
tãt ë c¸c kiÓu rõng thø sinh, rõng th−a hay c¸c 
tr¶ng cá. Do ®ã, ®Ó quy ho¹ch mét vïng sèng 
thÝch hîp cho bß tãt cÇn ph¶i tÝnh to¸n mét tØ lÖ 
thÝch hîp gi÷a c¸c d¹ng sinh c¶nh ®ã. 

Bß tãt lµ loµi cã tÝnh thÝch øng cao víi nhiÒu

lo¹i thøc ¨n. Cã thÓ chÝnh sù thÝch øng ®ã lµ 
nguyªn nh©n chñ yÕu dÉn ®Õn sù ph©n bè réng 
cña bß tãt trong khu vùc.   

Sù thÝch øng víi nhiÒu lo¹i thøc ¨n cña bß 
tãt cho thÊy tiÒm n¨ng cã thÓ thuÇn d−ìng vµ 
ph¸t triÓn bß tãt trong ®iÒu kiÖn nu«i nhèt còng 
nh− kh¶ n¨ng ph¸t triÓn mét ch−¬ng tr×nh b¶o 
tån ngo¹i vi cho loµi ®éng vËt nguy cÊp nµy.  
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SOME DATA ON FOOD OF GAUR BOS GAURUS H. SMITH, 1927  
(ARTIODACTYLA: BOVIDAE) IN VIETNAM  

 
Nguyen Manh Ha, Tran Dinh Nghia 

 
Summary  

 

Study on food of Gaur (Bos gaurus H. Smith, 1927) was undertaken within 2004 to 2006 in most of Gaur 
distribution areas in Vietnam. Total of 234 plant specimens were collected for species identification. 

Total of 125 species that belong to 42 plant families which Gaur uses for food was identified. Leaves and 
buds are among the most favor portions of plant that used by Gaur. In addition, the plants were recorded in a 
variety of habitats that shows the wide range of browsing area of Gaur. The food for Gaur in captivity is 
almost entirely different from those in the wild. However, Gaur shows very well adapt in both conditions. The 
highly adaptation of food would explain for wide range of the Gaur in this area. 

This important information on food of Gaur would provide vital help on Gaur conservation management. 
Of that, any future plan on Gaur habitat management should refer to an appropriate percentage of browsing 
area and variety of habitat types within Gaur conservation area. In addition, information on food of Gaur 
would help any future ex-situ conservation or help zoo to provide sufficient food for Gaur in captivity. Any 
further research on food and ecology of Gaur should be highly encouraged in order to provide complete 
information on this species that will help conservation of Gaur and other endangered species in the future.  
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